
 

 

 

９月３日の給食 

・ツナコーントースト・きな粉あげパン 

・カレーシチュー 

・ぶどう 

・牛乳 

   

 

☆ぶどうについて 

ぶどうは夏から秋にかけて旬
しゅん

を迎
むか

える果物
くだもの

です。主

なぶどうの生
せい

産地
さ ん ち

は、山梨県
やまなしけん

、長野県
な が の け ん

、岡山県
おかやまけん

です。

ぶどうは生
なま

で食
た

べるほかにも、ワインやレーズンに

加工
か こ う

して食べられます。今日のぶどうは巨
きょ

峰
ほう

です。

あじわって食べましょう。 

  

深いおたまで１杯半！ 

量多いです！！ 

 

栄養教諭：若狭 

おたま、深いおたま・・シチュー トング…トースト、揚げパン 手ぶくろ…ぶどう 

1人３粒です 

令和７年度 


