
 

 

 

 

１２月２日の給食 

・練馬
ね り ま

スパゲッティ 

・海藻サラダ 

・あしたばケーキ 

・牛乳 

   

 

☆東京の特産物
とくさんぶつ

について 

今日の練馬スパゲッティとあしたばケーキは、東京を

あじわうことができる献立です。練馬区といえばだい

こんの産地ですね。あしたばは八丈島
はちじょうじま

の特
と く

産品
さんひん

で

す。東京の特産品を使って作った給食を、あじわっ

て食べましょう！ 

  
栄養士：若狭 

トング…スパ、サラダ、ケーキ 

令和７年度 

おたま・・・ソース 

のりはおはしで 

配ってね 

ソースはおたまで１杯 


