
大田区立御園中学校 卓球部 

年間目標 男子・女子ともに区大会団体戦優勝 

部員数 

（令和６年 5 月現在） 
21 人 

活動日 月・火・木・金・土 

活動時間 平日 16:00～18:30 休日 8:30～11:30 

休養日 水曜日・日曜日 

主な活動予定 

４月 
練習 

春季区民大会(個人)、シード権大会(団体) 

５月 
練習 

 

６月 
練習 

区大会(個人) 

７月 
練習 

区大会(団体)、都大会(個人、団体) 

８月 
練習 

 

９月 
練習 

秋季区民大会(個人) 

10月 
練習 

新人戦(個人) 

11月 
練習 

 

12月 
練習 

新人戦(団体) 

１月 
練習 

 

２月 
練習 

区大会(1 年個人) 

３月 
練習 

 

参加予定大会 

区民大会、区大会、都大会、新人戦 

 

 

 


