
大田区立御園中学校 バレーボール部 

年間目標 部活動を通じて、心身共に鍛える。礼儀やマナーを身につける。 

部員数 

（令和６年 5 月現在） 
14 名 

活動日 火曜日、水曜日、木曜日、金曜日、日曜日 

活動時間 平日 16：00～18：00 休日 15：00～18：00 

休養日 木曜日、日曜日 

主な活動予定 

４月 
練習 

大田区研修大会 

５月 

練習 

春季区民大会 

大田区夏季大会 

６月 
練習 

第 1 ブロック夏季大会 

７月 
練習 

東京都夏季大会 

８月 
練習 

大田区シード権大会 

９月 
練習 

大田区新人大会 

10月 
練習 

第 1 ブロック新人大会 

11月 
練習 

東京都新人大会 

12月 
練習 

秋季区民大会、クリスマスカップ 

１月 
練習 

 

２月 
練習 

大田区冬季大会 

３月 
練習 

大田区１年生大会 

参加予定大会 

・各種大会（夏季、秋季、冬季） 

・区民大会 

 

 

 


