
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １２月半ばとなり、冬本番を感じる季節になりました。冬休みが来るのを指折り数えるこの時期に、

今年はそれどころではないと感じている３年生のみなさん。焦らず一歩一歩、自己実現に向けて努力を

重ねていきましょう。 

都立高校の推薦選抜が約１ヶ月後に迫る中、「配慮申請書」を提出した通級生たちは、それぞれの配

慮に合わせた面接シミュレーションに臨みました。面接官との距離や声の大きさなどは、実際に座って

話してみなければ分からないことが多いものです。周囲の雑音や自分の精神状態など、さまざまな要因

で質問が聞き取れないこともあります。普段「聞き返せば大丈夫」と思っている人も、緊張の中でうま

く聞き返せるのか、繰り返し練習していました。 

学校によっては小論文あるいは自己 PRスピーチが必要なところもあります。スピーチは、最初から

○分間、何も見ずに話すのではなく、数十秒から始めて徐々に長くしていく方が負担感なく練習できま

す。自分が頑張ってきたことや今後学びたいことを相手に伝えるには、どのような表現をすればよいで

しょうか。今までの語彙学習や学級行事でのスピーチの数々を生かして表現を考え、在籍学級で頑張っ

たことや成長したことを思い出すことで、よりよい小論文やスピーチに近づいていきます。 

これから冬休み、新学期と進んでいきます。今年の３年生がどう過ごし、どう自己実現につなげてい

くのか、１・２年生のみなさんもしっかり見ていてください。中学校生活は決して受験のためにあるわ

けではありませんが、身近なモデルに注目し、見通しをもって生活することで、不安は大幅に減少しま

す。難聴学級の仲間として、よき先輩・後輩として、これからも助け合って成長していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１年前の様子） 

面接シミュレーションをしよう 
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 １１月６日（水）に校内生の、１２月４日（水）には校外生の委託検査を実施しました。待合室では

集中して課題を進めたり、分からないところを先輩に教えてもらったりする姿が見られました。診察

時、医師からどのような話が出たのか、ご家庭でも話題になったことと思います。委託検査の詳しい結

果については、面談や在籍校訪問でお伝えします。 

 

【1２月】１８日（水） グループ学習⑨「受験生にエールを送る会」16:00～ 持ち物厳守！ 

     ２４日（火） 御園中学校 ５校時：大掃除 ６校時：難聴学級 大掃除 

     ２５日（水） 終業式 

【１月】 ８日（水） 始業式 

     ９日（木） 校外通級なし：都難言中学ブロック研究会 ＠御園中学校 

    １０日（金） 校外生通級開始 

    １５日（水） １・２年生 グループ学習⑩「卒業を祝う会への準備①」16:00～ 

    ２６日（日） ３年生 都立推薦入試 

【２月】２１日（金） ３年生 都立一般入試 

【３月】 ５日（水） １・２年生 グループ学習⑪「卒業を祝う会への準備②（予行）」16:00～ 

１２日（水） グループ学習⑫「卒業を祝う会」16:00～ 

今後の予定 

後期委託検査が終了しました 

「お手伝い」始めました！ 

「文章をどう書いたらいいか分か

らない」「気付いたら提出締め切り

目前ですごく困った」ということは

ありませんか？難聴学級では「自分

から支援を求める」ことを目標に、

左の写真のようなお手伝い予約カ

ードを作りました。前日の放課後ま

でに予約してください。なお、オン

ラインでも予約可能です！ １２月上旬から冬季休業にかけて、 

学期末面談・在籍校訪問を実施中です。 


