
 
 

エージェンシー（主体性）～生徒が主役～ 

 

保護者、地域の皆様、先日の学校公開では、授業中の生徒の活動の様子をご参観いただきましてあり

がとうございました。生徒たちは、自立に向かい、日々成長している過程です。生徒一人一人のエージ

ェンシー（主体性）を高め、意欲をもって自ら学び、考え、主体的に行動する力を育くみます。 

全校朝礼 

全校朝礼でお話した講話の主な内容です。学習における“リフレクション”のお話をしました。リフレ

クションとは、「振り返り」を意味する言葉です。自らの学習をただ思い返すだけではなく、「知識が習

得できているか」「思考力が身に付いているか」「これからの学習をどのように調整するか」などを整理

し、次につなげることを指します。特に、３年生のみなさんには、リフレクションを受検（受験）勉強

（自学）にどう活かすか、２年生と１年生のみなさんには、学習（自習）にどう活かすかが大切な視点

です。 “PDCA サイクル”の Plan 計画→Do 実行→Check 評価→Act 改善を繰り返し、リフレクション

（振り返り）を活かした自学自習を実践しましょう。さて「学びて厭
い と

わず、人
ひ と

に誨
お し

えて倦
う

まず。」とい

う孔子の言葉があります。学びは人を成長させるもの。学ぶことに努力を惜しんではいけないという意

味の教えです。積み重ねた努力は、必ず成長につながります。ところで、何かに真剣に取り組もうとす

る時、人は不安や緊張を感じることがあります。この時の不安や緊張は自らの意思で自立しようとして

いる証です。笑顔は、癒しや安心感など、内面から生まれる内発動機付け、自らの生き方を主体的・肯

定的に捉えるためのスキルだとお話ししたことを覚えていますか？心身の健康を保つためにも、挨拶

と笑顔は効果的です。一人一人が笑顔をつくることを心掛けましょう。安心や安全は皆で意識し、築き

上げるものです。また、寒くなってきました。体を温かくして体調を整えましょう。 

学校行事や総合的な学習の時間の学び 

 ２学期は、御園祭（文化的行事）をはじめ、全校、異学年、各学年の学校行事や総合的な学習の時間

の学習がありました。事後学習でのリフレクションも生徒の成長の糧となる重要な実践です。12 月に

は２年生のがん教育（健康教育）を予定しています。学校では、各教科等とともに、学校行事（集団活

動をとおした人間関係形成や社会参画などの学習）や総合的な学習の時間（各教科での学習を実生活上

の課題と結びつけて学ぶ教科横断的な学習）を大切にしています。生徒たちは、各教科等の学びと学校

行事や総合的な学習の時間の学びとの往還関係の中、習得→活用→探究を繰り返し、時には失敗を経験

しながら、それぞれの理解を深めています。また、学校公開の他に、教育相談（面談）、各学年、学級、

教室だより、まなびポケットのチャンネル機能による各種お知らせ、本校ホームページ、X 公式アカウ

ントによる情報、オンラインによる配信などを通じて、学校の取組や生徒の活動の様子などの情報をご

家庭と共有し、学校の風土を見える化しています。 

保護者の皆様、お子様の変化やお子様のことで気になることなどがございましたら、遠慮なく学校へ

ご相談ください。 

本校ホームページ「Misono Diary」に活動の様子の写真を掲載しております。右上の QR コードより

ご覧いただけます。また、X 公式アカウント「御園中 日々の出来事」を随時更新しております。 
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