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「夢をもって未来をきり拓く」 

校長 山口 勝己 
  

寒暖差の激しい春休みでしたが、桜が散り始め、チューリップが開き始めるなど、ようやく初夏の香りが

漂うようになりました。本日、１学期の始業式及び入学式を執り行いました。ご入学、ご進級された児童の

みなさん、そして保護者の皆様、誠におめでとございます。令和７年度、中萩中小学校、新 1 年生６４名、

全校児童３３２名でのスタートとなります。 

４月１日に着任いたしました、校長の山口 勝己(やまぐち かつみ)です。校長経験は、羽田小学校、相生

小学校を経て３校目となります。保護者の皆様、地域の皆様と手を携えて中萩中小学校のこどもたちのより

良い成長に寄与すべく、温かくて活力のある教育環境を築いていく所存です。 

さて、昨今、ウェルビーイング（Well-being）という言葉が様々な場面で使われます。身体的・

精神的・社会的に良好な状態にあることを指す言葉で、健康だけでなく、生きがいや人生の意

義など、将来にわたる持続的な幸福を含む概念であるといわれています。また、「ポジティブ

な感情」「何かへの没頭」「他者との関係性」「生きる意味」「達成」の 5 つを満たしている

人がウェルビーイングでいられるという理論もあります。  

私は、中萩中小のこどもたちに、このウェルビーイングを目指してほしいと考えています。

「チャレンジする勇気をもってほしい」「好きなこと、得意なことに打ち込んでほしい」「友

達のよさを見つけ、伝えることができるようになってほしい」「学校が楽しいと思ってほしい」

「自分の良さを実感してほしい」。こどもたちに、そんな気持ちをもってもらえるよう、様々

な教育施策に取り組んでまいります。また、このウェルビーイングをこどもたちだけでなく、

中萩中小の教職員、保護者の皆様、そして地域の皆様にも感じていただけたら嬉しく思います。 

一年間、ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月号 

令和 7年４月７日 

中萩中小学校 

校長 山口 勝己 

【学校からのお知らせ】 

★８日（火）の持ち物について 
① ランドセル ② 上履き（つま先とかかとに記名） ③ 連絡帳 ④ 連絡袋 ⑤ 筆箱 
⑥ 防災頭巾 ⑦ ぞうきん２枚（記名） ⑧ せんたくばさみ（２つ）⑨ 体育着 ⑩ 道具箱（算数セッ
トも道具箱の中に入れてください。） 

★提出書類について ７日（月）本日、配布予定 
 １０日（木）に以下の４点の書類を、配布した封筒に入れて必ず提出してください。 
 ・保健調査票（兼結核問診票）・・・記入、押印の上、封筒に入れる。 
・児童調査票        ・・・訂正がある場合、赤で訂正し、封筒に入れる。 
                （３・５年は、新しい用紙に記入し新しい用紙のみを提出する） 
・家庭緊急連絡票       ・・・訂正がある場合、赤で訂正し、封筒に入れる。 

注意記入漏れ、押印漏れのないようご確認ください。 
・就学援助のお知らせ   ・・・必要、不要にかかわらず記入し、封筒に入れる。  

配られました書類はできるだけ早く提出してくださいますよう、お願いします。 
★５月２日（金）全校遠足について（雨天時は５月９日（金）に延期） 

 ５月２日（金）に全校遠足を予定しています。場所は多摩川で、学校から徒歩で向かいます。当日はお
弁当やレジャーシートなどが必要になりますので、ご準備をお願いいたします。詳細は後日手紙を配信
いたしますので、そちらをご覧ください。 



【４月 学校行事予定】 

日 曜 朝 学校 
１
年 

2
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 火         

２ 水         

3 木         

4 金         

5 土  春季休業日終       

6 日         

7 月 始業式 始業式 入学式 1 1 1 1 1 2 

8 火 学級 4 時間授業（1 年生のみ 3 時間授業） 3 4 4 4 4 4 

9 水 学級 給食始 4 時間授業 発育測定(3,6)  4 4 4 4 4 4 

10 木 学級 4 時間授業 発育測定(2,5) 4 4 4 4 4 4 

11 金 学級 保護者会(5,6) 発育測定(1,4) 情報モラル講習会 4 5 5 6 4 4 

12 土         

13 日         

14 月 全校朝会（体育館） 委員会活動 聴力検査(2,5) 4 5 5 5 6 6 

15 火 読書 保護者会(3,4)  聴力検査(3)  4 5 4 4 6 6 

16 水 集会 4 時間授業 聴力検査(1) 4 4 4 4 4 4 

17 木 学習 全国学力・学習状況調査(6) 耳鼻科検診（全） 4 5 6 6 6 6 

18 金 学級 内科検診(2,4) 車いすラグビー観戦(6) SC 来校日  

消防写生会（1,2） 

4 5 5 6 6 6 

19 土         

20 日         

21 月 全校朝会（リモート） クラブ活動 視力検査(3) 4 5 5 6 6 6 

22 火 読書 保護者会(1,2) 視力検査(2) 避難訓練(火災) 4 4 6 6 6 6 

23 水 1 年生を迎える会 4 時間授業 １年生を迎える会 小中一貫教育の日  

視力検査(1)  SC 来校日 

4 4 4 4 4 4 

24 木 なかよし班顔合わせ 内科検診(3,6) 心電図検査(1,該当者)   4 5 6 6 6 6 

25 金 学級 区学習効果測定(4～６)  内科検診(1,5) 4 5 5 6 6 6 

26 土  PTA 委員総会       

27 日  ガーデンパーティー       

28 月 全校朝会（リモート） クラブ活動 視力検査(6) 4 5 5 6 6 6 

29 火  昭和の日       

30 水 集会 4 時間授業 尿検査（１次） 4 4 4 4 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

  

保健室から 
 

＜健康診断について＞ 
発育測定では、体育着を着用します。忘れず

に持ってきてください。 
 内科検診には、大きめの T シャツを持参また
は着用してきてください。 
※ 詳細は、ほけんだよりをご覧ください。 

全学年保護者向け「情報モラル講習会」 
 

日時：4 月１１日（金）14：00～14：20 
場所：体育館 
内容：適切なネット使用等、児童の健全育成

について 

保護者会の日時変更について 
 

１・２年生：４月２２日（火）１４：００～ 
３・４年生：４月１５日（水）１４：００～ 
５・６年生：４月１１日（木）１４：２５～ 
（４月１１日(木)１４：００から体育館で情報モラ
ル講習会がありますので、１～４年生の保護者の
方々もどうぞご参加ください。） 
体育館で全体会後、各教室にて保護者会を行
います。担任の紹介や学年・学級の指導方針
をお伝えします。ご多用かと存じますがご出
席くださいますようお願いいたします。欠席される
場合は、学びポケットの出欠席機能（その他）か連
絡帳でご連絡ください。 

 



【各学年からのお知らせとお願い】 

【1 年生より】 

★学習用具の用意について 

毎日の持ち物（毎日セット） 

① ランドセル②黄色い帽子（黄色いワッペンを左側に

つける） ③下じき（無地） ④自由帳    

・筆箱（Ｂか２Ｂの鉛筆５本、赤鉛筆、消しゴム） 

・連絡帳、連絡袋（連絡帳は連絡袋に入れる）    

・水筒・ランチョンマット・ハンカチ・ティッシュ 

・マスク（５枚をランドセルの中に・・・給食当番時に

使用） 

月曜セット 

①上ばき、上ばき袋 ②体育着 ③白衣（前週に給食当

番だった児童） 

※①②（③）を手さげ袋に入れて持たせてください。（金

曜に持ち帰ります。） 

※４月は毎週末、学年だよりを発行します。忘れ物をな

くし、少しずつ自分で学習の準備をする習慣をつける

ためにも、学年だよりを見ながら持ち物の名前や教科

名を確認し、一緒に用意を進めてください。ランドセ

ルの中にどのように入れるかなど、お子さんの習慣に

なるまで一緒にそろえてください。 

※鉛筆は毎日削って持たせてください。 

 

【２年生より】 

★図工用バッグについて 

 ２年生からの図工では、荷物を専用のバッグに入れま

す。通常の手さげで構いません。中身は【全学年】の欄

をご参照ください。４月１１日（金）までにご用意をお

願いいたします。 

★タブレットの持ち帰りについて 

 ２年生からタブレットを毎日持ち帰ります。課題や連絡

があるので、毎日、２０：００までに一度は「Classroom」

を開くようお願いします。また、毎日充電をしてから持

たせてください。 

★週の予定について 

 1 週間の学習予定（時間割、宿題、持ち物等）について

は、週予定表を配布し、それに沿って行います。プリン

トや Classroom、まなびポケット等で配布します。予定

をお伝えするための「連絡帳」は使用しません。 

 

【３・４年生より】 

★時間割・持ち物・宿題について 

１０日（水）以降の予定・持ち物・宿題などは、週予定

表でお知らせします。４月後半からタブレットで配信し

ます。毎日、お子さんと一緒にご確認ください。詳しく

は、保護者会にてお知らせします。 

 

【５年生より】 

★裁縫セット見本について 

 裁縫セットの見本を保護者会の際に教室前に展示して

おきますので、ご覧ください。 

 

【６年生より】 

★車イスラグビーの見学について 

 ４月１８日（金）代々木体育館で、車イスラグビーの観

戦を行います。往路はバス、復路は電車での移動となり

ます。 

４月８日（火）に配布予定の集金袋に、復路の電車代  

１５０円を入れ、保護者会の際に担任までご提出くださ

い。また、当日は、お弁当持参となります。詳細は後日

児童に配布します、しおりをご覧になり、準備をしてい

ただくようお願いいたします。 

 

【全学年】 

★大田区学習効果測定について（４～６年） 

 日時：４月２６日（金）１校時から４校時 

教科：国語、社会、算数、理科 

 内容：前年度までに学習した範囲       

持ち物：ものさし（１５ｃｍ以上）コンパス 

★マスクについて 

 ９日より給食が始まります。給食当番の時にはマスクを

使用します。中萩中小学校の約束でマスクの予備を５

枚、ランドセルに入れていただくことになっておりま

す。給食当番時に使用いたしますので、当番の後は５枚

補充をお願いいたします。 

★ノートについて 

 ノートは以下の物を学校で購入しています。新しく購入

する際は、同じ規格（マスの数）の物をご用意ください。 

１年生：国語…12 マス×８マス 

算数…17 マス×12 マス 

 ２年生：国語…15 マス×10 マス 

算数…17 マス×12 マス 

３年以上：国語…15 行 

算数・社会・理科…５mm 方眼（中心リーダー入り） 

★音楽の持ち物について（３～６年生） 

音楽バッグ→教科書、歌集「歌はともだち」、音楽ファ

イル(３・４年生は後日学校で購入)、筆記用具、リコー

ダー（３年生は後日学校で購入）を入れます。加えて鍵

盤ハーモニカを持たせてください。 

★図工の持ち物について（３～６年生） 

図工バッグに入れるものは、教科書、筆記用具、はさみ、

クレヨン、のり、木工用ボンドです。中身の補充と、１

つ１つの物に記名をお願いします。 

絵の具セット（ひっせん、絵の具、筆、ミニぞうきん）

を４月１１日（金）までに持ってきて下さい。 

★算数セットについて（全学年） 
今年度より、持ち運びやすさを考慮し、算数の学習で使
用するものを巾着に入れて道具箱の中に入れておくこ
とになりました。ランチョンマット入れのような巾着の
ご用意をお願いいたします。 
算数セットの中身：はさみ、のり、三角定規、分度器、
コンパス 

 



【4 月の学習予定】 

 １年生 ２年生 

国語 あいうえおうさま ひらがなのれんしゅう ふきのとう 春がいっぱい 日記を書こう  
ともだちはどこかな など 

算数 なかまづくりとかず グラフと表 たし算のひっ算 

生活 がっこうだいすきいちねんせい  わくわくどきどき２年生 

音楽 うたっておどってなかよくなろう 音楽でみんなとつながろう 

図工 ねんどであそぼう 消防写生会 ふしぎなたまご 消防写生会 

体育 走の運動遊び 固定施設・鉄棒を使った運動遊び 
多様な動きをつくる運動遊び 
固定施設、鉄棒を使った運動遊び おに遊び 

道徳 どうとくがはじまるよ がっこうだいすき  
きもちのよいあいさつ 

どうとくがはじまるよ 二年生になって 
あいさつ月間 など 

 
 ３年生 ４年生 

国語 よく聞いて、じこしょうかい どきん  
わたしのさいこうの一日 春風をたどって 

力を合わせてばらばらに 春のうた 
なりきって書こう・つづけてみよう 白いぼうし など 

社会 わたしたちの大田区 わたしたちの東京都 

算数 かけ算 時こく時間のもとめ方 大きい数のしくみ 折れ線グラフと表 

理科 しぜんのかんさつ 植物の育ち方 あたたかくなると 動物のからだのつくりと運動 

音楽 音楽で心をつなげよう 音楽で心の輪を広げよう 

図工 空港の絵をかこう  空港の絵をかこう 

体育 体ほぐしの運動 かけっこ リレー 体ほぐしの運動 かけっこ・リレー 

道徳 めざまし時計 今日のキラリ 貝がら 道徳がはじまるよ 目覚まし時計 土曜日の学校 

総合 ローマ字 多摩川の環境を守ろう 情報教育 

外国語 あいさつをして友だちになろう 世界のあいさつ 

 
 ５年生 ６年生 

国語 
ひみつの言葉を引き出そう  
考えるのっておもしろい 銀色の裏地 春の空 
図書館を使いこなそう 漢字の成り立ち 

つないで、つないで、一つのお話 帰り道  
漢字の形と音・意味 春のいぶき 

社会 世界の中の国土 国土の地形の特色 わたしたちの生活と政治 わたしたちのくらしと
日本国憲法 国の政治のしくみと選挙 

算数 整数と小数 直方体や立方体の体積 対称な図形 円の面積 文字と式 

理科 天気の変化 植物の発芽と成長 私たちの生活と環境 ものの燃え方 

音楽 歌声をひびかせて心をつなげよう 歌声をひびかせて心をつなげよう 

図工 まだ見ぬ世界 固まった形から 

家庭 
学んで変わるよわたしたち 
毎日の生活を見つめてみよう 
クッキングはじめの一歩 

生活時間をマネジメント  

体育 体ほぐしの運動 短距離走・リレー 体ほぐしの運動 短距離走・リレー 

道徳 
道徳が始まるよ 集団生活の充実 
努力と強い意志 

友情、信頼 親切、思いやり よりよい学校生活、
集団生活の充実 

総合 情報教育 プログラミング 情報教育 とうぶの自然 

外国語 英語で言えるかな Get Ready1 We are from India. 

                        


