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校外学習で育むウェルビーイング 
校⾧ 山口 勝己  

５月は、９日(金)に全校遠足で多摩川河川敷へ、20 日(火)には、３年生が遠足で平和島フィールドアスレチック
へ、22 日(木)には１.２年生が遠足で品川水族館へ行ってきました。遠足ではありませんが、４月には６年生が車い
すラグビー観戦、４年生が干潟体験へと出かけています。 

小学校学習指導要領特別活動編では、この遠足等は、学校行事の中の遠足・集団宿泊的行事に位置付けられ、以下
のように記載されています。 

校外学習は、下線のように、日常では見たり、経験したりすることのない貴重な機会となります。そして、その
ような機会を多く持つことが児童にとってたくさんの学びと成⾧につながることと思います。 

「学校行事」で示されている第１の目標に掲げる資質・能力とは、以下の３点が掲げられています。 

下線の部分は、まさに本校が掲げているウェルビーイングを実現するための第一歩だと考えています。校外での
多様な体験活動や人との関わりを通して、感動や達成感、満足感を得るとともに、やりたいことや未来の自分を探
す機会となります。６月は、2 年生が町探検へ、３年生が社会科見学で JAL 整備工場、大田市場、マルエツへ、４・
５年生が東京グローバルゲートウェイへ、６年生は、関西電子株式会社の見学とこころの劇場へ、また、７月には
５年生の音楽鑑賞教室、６年生の移動教室があります。多種多様なゲストティーチャーに来ていただいたりする予
定も盛りだくさんです。一つ一つの体験、そして人との出会いを大切にした教育活動を進めてまいります。 
   

【学校からのお知らせ】学校公開について 
日時：令和７年６月７日(土)１校時～４校時  

★体育健康教育授業地区公開講座 

●体育「コオディネーショントレーニング」（１～４年生） 

講師：日本コオディネーショントレーニング協会 毛利 かなで先生 

 ●保健「姿勢について」（３・４年生） 

「身体能力向上のための足や靴について」(5・６年生) 

講師：リハラボ Bay Waking 青葉 菊池 耕先生 

 

※給食があります。６月９日（月）は振替休業日となります。 

※詳しくは、後日配信される時間割表をご覧ください。 

【生活指導部より】 

生活目標「安全な生活にしよう」 

梅雨の時期が近付いてくると、室

内や体育館で過ごす機会が多くな

ってきます。そこで気を付けたいの

が校内での怪我です。廊下も湿気等

で滑りやすくなります。再度、雨の

日の過ごし方について学校全体や

クラスでのルールを指導、徹底して

いきます。 

(4) 遠足・集団宿泊的行事    

自然の中での集団宿泊活動などの平素と異なる生活環境にあって，見聞を広め，自然や文化などに親しむとともに，よ

りよい人間関係を 築くなどの集団生活の在り方や公衆道徳などについての体験を積むことができるようにすること。 

学校行事    

全校又は学年の児童で協力し、よりよい学校生活を築くための体験的な活動を通して、集団への帰属感や連帯感を深め、

公共の精神を養いながら、第 1の目標に掲げる資質・能力を育成することを目指す。 

(1) 多様な他者と協働する様々な集団活動の意義や活動を行う上で必要となることについて理解し、行動の仕方を身に付

けるようにする。 

(2) 集団や事故の生活、人間関係の課題を見いだし、解決するために話し合い、合意形成を図ったり、意思決定したりす

ることができるようにする。 

(3) 自主的実践的な集団生活を通して身に付けたことを生かして、集団や社会における生活及び人間関係をよりよく形 

成するとともに、自己の生き方についての考えを深め、自己実現を図ろうとする態度を養う。 



         【６月 学校行事予定】 ※太枠は通常の時間と異なる時間です 

日 曜 朝 学校 １
年 

2
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 日         
２ 月 朝会 委員会活動 マヨネーズ教室(5) 4 5 5 5 6 6 
3 火 読書 体力テスト 4 5 6 6 6 6 
4 水 集会 東京グローバルゲートウェイ見学(4,5) 4 ５ ５ ５ ５ ５ 
5 木 学習  4 5 6 6 6 6 
6 金 学級  4 5 5 6 6 6 

7 土  学校公開 体育・健康教育授業地区公開講座 移動教室説明会(6) 
給食あり 学校運営協議会 PTA 委員総会 

4 4 4 4 4 4 

8 日         
9 月  振替休業日       

10 火 読書 水泳指導始 社会科見学(3) 4 5 6 6 6 6 

11 水 集会 ソフトボール投げ ４時間授業 4 ４ ４ ４ ４ ４ 

12 木 学習 社会科見学(6) 4 5 6 6 6 6 
13 金 学級 SC 来校日 4 5 5 6 6 6 
14 土         
15 日         
16 月 朝会 避難訓練（起震車体験） クラブ活動  いじめアンケート実施  

1 年生 5 時間授業始 
5 5 5 6 6 6 

17 火 読書 研究授業のため４時間授業（４年２組のみ５時間授業） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

18 水 集会 マルエツ見学(3) 補習教室(3,4,5,6) 4 5 5 5 5 5 
19 木 学習 なかよし班遊び 5 5 6 6 6 6 
20 金 学級 こころの劇場(6) 体力テスト終 SC 来校日 5 5 5 6 6 6 
21 土         
22 日         
23 月 朝会 クラブ活動 5 5 5 6 6 6 
24 火 読書 スケルトン車(4) 5 5 6 6 6 6 

25 水 集会 スケルトン車予備日(4) 4 時間授業 4 4 4 4 4 4 

26 木 学習 こども縁日準備  スケルトン車予備日(4) 5 5 6 6 6 6 
27 金 学級 こども縁日 SC 来校日 5 5 5 6 6 6 
28 土         
29 日  開校記念日       
30 月 朝会 委員会活動 5 5 5 5 6 6 

 

 【水泳指導】 

 いよいよこどもたちが心待ちにしていた水泳の学習が始まります。し

かし、水の中での運動ですので、危険が伴います。安全に水泳を楽しん
でもらうためにも、体調管理が大切です。日頃から睡眠や食事をしっか
りとらせるとともに、水泳指導のある日には、必ずお子さんの健康状況

を確認してください。ご家庭でも「きまりをまもること」、「水泳指導中
も普段の授業と同様に集中して話を聞くこと」などのお声掛けをお願い
いたします。 

 
★6 月 1０日（火）から７月 1１日（金）まで水泳指導を行います。  
※夏季水泳は７月２２日（月）～８月１日（金） 

1 年生 木曜１・２時間目     2 年生 月曜１・２時間目 
3 年生 金曜１・２時間目     4 年生 水曜１・２時間目 
5 年生 火曜１・２時間目     6 年生 月曜３・４時間目 

週によって予定の変更があります。水着、水泳用の帽子、タオル、水
筒のご用意、持ち物への記名をお願いいたします。 

【こども縁日】 

今月の 27 日(金)にこども縁日があ

ります。２年生以上のクラスのこども

たちが、お客さんを楽しませられるよ

うにクラスで協力し合ってお店を開

きます。 

 昨年度と同様に今年度も保護者

の方々に来校していただき、こども

たちが協力して活動に取り組む様

子を見てもらうとともに、お店を楽

しんでもらえればと思います。詳細

は後日、まなびポケットで配信いた

します。こどもたちと共に、ご来場

をお待ちしております。 

 



【各学年からのお知らせとお願い】 

【４・５年生より】 
★東京グローバルゲートウェイ 

日 時：6 月４日（水）8 時００分～15 時 45 分 
    登校 7:40 学校発 8:00 学校着 13:20 

 場 所：東京グローバルゲートウェイ（ＴＧＧ） 
お弁当の用意をお願いいたします。 

【1 年生より】 
★５時間授業について 
  ６月１６日(月)から、５時間授業が始まります。水曜

日以外は５時間授業、水曜日は４時間授業になります。
下校時間は、火・木曜日は 14 時 30 分頃、月・金曜日
は１４時 15 分頃になります。行事などで 4 時間授業の
日もありますので、学校通信でご確認ください。 

★宿題について 
計算ドリルは、書き込み式ドリル１ページです。丸つ

けをして、間違いがあった場合は直しまでさせてくださ
い。また、本日より音読の宿題が始まります。音読を聞
いてサインをしてください。よろしくお願いします。 

★計算カードについて 
本日、計算カードを配布しました。お手数ですが、一

枚一枚にご記名をお願いいたします。６月１０日（火）
までに持たせてください。宿題等、家庭で練習するとき
には、持ち帰ることがあります。学校でも使いますので、
練習後は必ず持たせてください。 

【３年生より】 
★社会科見学 

日 時：6 月 10 日（火）８時 00 分～15 時 30 分 
 場 所：JAL 整備工場、大田市場、野鳥公園 

お弁当の用意をお願いします。 
※雨天決行 

★マルエツ見学 
日 時：6 月１８日（水）２・３時間目 

 場 所：マルエツ 
 ※雨天決行 
★タブレット充電のお願い 

タブレットの充電がされていないことがあります。お
家で充電をして毎日持たせてください。重いと思いま
すが、よろしくお願いいたします。 

 

【全校】 
★汗拭きタオル、水筒について 
  体育を行うと汗をたくさんかく季節になりました。体

育のある日は汗拭きタオルを持たせてください。体育袋
の中に入れていただいてもかまいません。衛生上、使用
したら持ち帰ります。また、水分補給も行うので、体育
のある日は水筒を忘れずに持たせてください。 

【５年生より】 
★６月２日（月）マヨネーズ教室 

持ち物：エプロン、三角巾、タオル、マスク 
場 所：家庭科室 
 詳細は以前お配りしたお手紙をご覧ください。 

★７月４日（金）音楽鑑賞教室 
 場 所：アプリコホール 
  時間等は後日連絡いたします。お弁当の必要はありま

せん。 
。 

【６年生より】 
★関西電子へ見学 

「おおたの未来づくり」の学習で関西電子株式会社を見
学します。 

日 時：６月 12 日（木）1 組 10：10 頃～ 
           ２組 10：40 頃～ 
持ち物：手提げ・水筒・ぼうし・筆記用具 

路線バスで行きます。バス代は、1 学期の集金で支
払います。 

★1 学期引き落とし金額の変更 
車いすラグビーでのバス代、関西電子でのバス代、
とうぶ移動教室の集金も１学期の集金に含むことに
したため、以下の金額に変更させていただきます。 
また、残金は 2 学期へ繰り越しとさせていただきま
す。よろしくお願いいたします。 
6066 円→15000 円 

★こころの劇場について 
日 時：６月 20 日（金）13 時 30 分～15 時 30 分 
場 所：大田区民ホールアプリコ 大ホール 

学校で給食を早めに食べ、12 時 30 分には学校を出
発し、会場の大田区民ホールアプリコへ向かいます。
手提げに水筒を入れていきますので、お忘れのない
ようにお願いいたします。また、当日の下校は 16 時
頃になります。 
 

【４年生より】 
★６月２４日(水) スケルトン車 
 日 時：6 月２４日（火）8 時 50 分～10 時 25 分 
 場 所：学校 

社会科でごみについての学習がはじまります。実際に
学校に清掃員の方が来て、ごみの分別について話をして
くださります。 

★研究授業 
６月１７日(火)は、４－２のみ５時間授業となります

ので、下校時刻をご確認ください。 
この日の授業は、１３：３５～１４：２０になります

ので、下校が１４：４０頃の予定です。ご承知おきくだ
さい。 

 

【２年生より】 
★町探検 
 ６月４日（水）と６月 18 日（水）にグループごとに
町探検を行います。なかよし中萩の方からボランティ
アのお知らせがあります。ボランティアにご参加いた
だける保護者の方はそちらからお申込みください。 

 

【５・６年生より】 
★家庭科集金について 

２学期に使用する教材を１学期中に集金します。授業で
説明し、集金用封筒を配布します。５年生は７月２日（水）、
６年生は７月３日（木）が集金日となりますので、その日
に必ず持たせてください。 



【６月の学習予定】 

 １年生 ２年生 
国語 わけをはなそう おばさんとおばあさん あいうえおで

あそぼう つぼみ おおきくなった おおきなかぶ 
いなばの白うさぎ 同じぶぶんをもつかん字  
スイミー メモをとるとき こんなもの、見つけたよ 

算数 あわせていくつ ふえるといくつ 
のこりはいくつ ちがいはいくつ ⾧さのたんい 3 けたの数 

生活 わたしのはなを さかせよう 
あそびばに でかけよう 

大きくそだてわたしの野さい  
とび出せ！町のたんけんたい 

音楽 はくにのって リズムをうとう ドレミであそぼう 

図工 スタンプあそび あそぼうよパクパクさん 
はこをつかって くしゃくしゃぎゅっ 

体育 体力テスト 多様な動きをつくる運動遊び 
水の中を移動する運動遊び 

体力テスト ボール投げゲーム 水の中を移動す
る運動遊び 

道徳 みんなじょうず みんないきてる 
かぼちゃのつる どうしてこうなるのかな 

けんかをしたけど おり紙の名人  
どきどきしたけど ダンゴムシのまるちゃん 

 
 ３年生 ４年生 

国語 気持ちをこめて 漢字の広場 まいごのかぎ  
こそあど言葉を使いこなそう 引用するとき 

アップとルーズで伝える お礼の気持ちを伝えよう 
つなぎ言葉のはたらきを知ろう 要約するとき 

社会 くらしとお店 わたしたちのくらしとごみ たいせつな水 

算数 ぼうグラフと表 暗算 角の大きさ 小数のしくみ 

理科 植物の育ち方②葉がふえたころ ゴムと風の力の
はたらき 雨水のゆくえと地面のようす 

音楽 歌って音の高さをかんじとろう 
リコーダーのひびきに親しもう いろいろなリズムを感じ取ろう 

図工 すてきな色ですてきな花を どろどろカッチン 

体育 体力テスト ゲーム（ゴール型） 水泳運動  
保健「健康な生活」 

体力テスト マット運動 水泳運動  
保健「体の発育と生活」 

道徳 節度、節制 勤労、公共の精神 親切、思いやり よりよい学校生活、集団生活の充実 善悪の判断、
自律、自由と責任 相互理解、寛容 生命の尊さ 

総合 ヤゴレスキュー 萩中商店街のすてき  多摩川の環境を守ろう 外国の人と交流しよう 
情報教育 

外国語 How many？ Let‘ｓ play cards!   I like Mondays. 

 
 ５年生 ６年生 

国語 敬語 日常を十七音で 漢字の広場 古典の世界 
【情報】目的に応じて引用するとき 

文の組み立て たのしみは 天地の文  
【情報】情報と情報をつなげて伝えるとき 

社会 国土の気候の特色 あたたかい土地のくらし 縄文のむらから古墳のくにへ 天皇中心の国づくり 

算数 小数のわり算 どんな計算になるかな？  
小数の倍 分数のわり算  角柱と円柱の体積 

理科 魚のたんじょう 体のつくりとはたらき 植物の成⾧と水の関わり 

音楽 音の重なりを感じ取ろう 
いろいろな音のひびきを味わおう いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 でこぼこの絵 白くなったら見える世界 

家庭 整理整とんで快適に クリーン作戦で快適に 

体育 体力テスト 体の動きを高める運動 水泳運動 体力テスト 体の動きを高める運動 水泳運動 

道徳 規則の尊重 相互理解、寛容 
友情、信頼 生命の尊さ 公正・公平・社会主義 親切・思いやり 生命の尊さ 

総合 ドローン 情報教育 地域創生 とうぶの自然 情報教育 

外国語 I can jump. We have Children'sDay in May. 

                        
 
 
 


