
 

 
                    

○よく考える子 ○思いやりのある子 ○たくましい子 

大田区立中萩中小学校学校通信 

                   

 
もうすぐ運動会 

副校長  

 

秋空の下、いよいよ運動会の季節を迎えました。校庭からはこどもたちの元気な声が響き、練習に励む姿に

頼もしさを感じています。 

 私事ですがこのところ週２回ほど、息子と娘のお弁当、夕食を作っています。彩りや栄養のバランスを考え

ながらの食材調達、慌ただしい朝のご飯、おかず詰めなど時計を見ながら手を抜きたくなる日もあります。け

れども「おいしかった」の一言で不思議とまた作りたくなります。保護者の皆様が用意される弁当、夕食準備

の大変さがよく分かります。そんな折に興味が湧いた「天皇の料理番」というドラマを鑑賞しました。料理に

人生を懸けた青年が天皇の料理人となるまでを描いた物語で文学的にも評価された作品です。相手を気遣い

“まごころ”を込めることの美を味わえる作品です。 

 心に残った場面がありました。料理修行に疲弊した青年が調理器具を手を抜き洗浄した際、料理長が叱った

「（匂いが残る）鍋もまともに洗えない奴が、まともな料理人になった試しがない。（相手のためにできること

に手を抜いてしまうこと）」という言葉です。華やかな料理の陰に見えない仕事に相手を想い最善を尽くす“ま

ごころ”を込める大切さを学ばされた思いがしました。 

 まごころは、運動会に臨むこどもの取組にも重なります。力いっぱい走ったり演技を披露したりする舞台の

裏には、毎日の練習や準備、係活動など、目立たない努力の積み重ねがあります。何度もダンスを繰り返し練

習する子、友達のために道具を運ぶ子、最後まで声をかけ合う子、そのひとつひとつに他者を大切にする“ま

ごころ”も含まれています。そうした日々のまごごろの積み重ねが本番の成功の支えともなります。 

 そして、何よりもこどもを支える保護者の皆様の存在、深い愛情が大切です。毎日の健康管理、食事、当日

の応援や、こどもの性格に合わせた励ましの言葉、そのすべてがこどもに安心と力を与えます。保護者がこど

もを想う“まごころ”もまた、こどもの挑戦を力強く後押ししていきます。 

 本番では、中萩中小の３３２名ひとりひとりが胸を張って、自分らしい力を思いきり発揮し、児童ひとりひ

とりの“まごころ”の結晶が、学校全体に大きな力（感動や喜び）をもたらしてくれると思います。本校全教職

員もまた、児童ひとりひとりがより成長できるよう日々、教育活動にまごごろを込めながら全力で取り組んで

いきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

10月号 

令和７年９月３０日 

中萩中小学校 

校長 山口 勝己 

【学校からのお知らせ】 

〈通知表について〉 

１回目の通知表は、１０月１０日（金）に配布いたします。今年度

から、中学年では「外国語」、高学年では「おおたの未来づくり」の欄

が増え、「家庭から」の欄はなくなりました。保護者の方からコメント

をいただく欄がなくなった分、お子さんと一緒に前期を振り返りなが

ら、１０月以降の学校生活についてお話をしていただけたらと思いま

す。 

【教育実習生のお知らせ】 

１０月６日（月）から２８日（火）の間、教育実習を行います。主

に４年２組で実習を行う予定となっております。 

 

【生活指導部より】 

「丈夫なからだをつくろう」 

「スポーツの秋」に代表されるよう

に、秋は体を動かすには最適な陽気で

す。体をたくさん動かすことで免疫バ

ランスが整い、丈夫な体がつくられる

と言われています。10 月は大田区の

「早寝・早起き・朝ごはん月間」とな

っています。こどもが自身の心身の充

実のために考えるよい機会になれば

と思います。 

 



【10 月 学校行事予定】 ※太枠は通常の時間と異なる時間です 

日 曜 朝 学校 
１
年 

2
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 水 体育朝会 都民の日 4 時間授業 保護者会・茶話会(3･4) 4 4 4 4 4 4 

２ 木 学習 避難訓練（不審者） 5 5 6 6 6 6 

3 金 学級 SC 来校日 5 5 5 6 6 6 

4 土  PTA 校庭開放 13:00-15:00       

5 日         

6 月 朝会 クラブ活動 教育実習始 副籍交流(1) 5 5 5 6 6 6 

7 火 読書  5 6 6 6 6 6 

8 水 音楽朝会 4 時間授業 4 4 4 4 4 4 

9 木 学習  5 5 6 6 6 6 

10 金 学級 通知表配布 運動会係打合せ SC 来校日 5 5 5 ５ 6 6 

11 土  PTA 実行委員会       

12 日         

13 月  スポーツの日       

14 火 読書  5 6 6 6 6 6 

15 水 全校練習 運動会全校練習 教材費引き落とし日 5 5 5 5 5 5 

16 木 全校練習 運動会全校練習 5 5 6 6 6 6 

17 金 学級 SC 来校日 5 5 5 6 6 6 

18 土  運動会 5 5 5 5 5 5 

19 日  運動会予備日       

20 月  振替休業日       

21 火 読書  5 6 6 6 6 6 

22 水 委員会紹介

集会 

SC 来校日 5 5 5 5 5 5 

23 木 学習  5 5 6 6 6 6 

24 金 学級 脊柱検査 5 5 5 6 6 6 

25 土         

26 日         

27 月 朝会 委員会活動 早寝早起き週間始 犬とのふれあい授業(1) 5 5 5 5 6 6 

28 火 読書 教育実習終 5 6 6 6 6 6 

29 水 保健美化 

委員会集会 

4 時間授業 小中一貫教育の日（萩中小） 4 4 4 4 4 4 

30 木 学習  5 5 6 6 6 6 

31 金 学級 笑顔と学びの体験活動（アスリート派遣） SC 来校日 

教材費再引き落とし日  

5 5 5 6 6 6 

 

【運動会】               運動会委員会 

１０月１８日(土)に運動会を行います。各学年ご

とに短距離走や団体競技、表現運動があります。さ

らに全校競技、高学年は応援合戦や選抜リレーなど

もあり、見どころ満載となっています。また、高学

年は自分たちの種目だけでなく、係の仕事で行事を

支える姿を期待しています。こどもたちは、「なり

たい自分に向かってあきらめず努力すること」、「友

達と高め合うこと」、「友達や他学年との交流を通し

てよさに気付くこと」等、日々めあてをもって取り

組んでいます。一人一人の成長につながるよう練習

から本番まで、指導に努めてまいります。保護者の

皆様からの、温かいご声援や拍手をよろしくお願い

いたします。 
  

【読書のすすめ（読書月間）】        国語部 

今年度、中萩中小学校では１０月２１日（火）

～１１月１４日（金）を読書月間として設定し

ました。読書月間では、二つの取り組みを行い

ます。一つは、「家読」です。こどもたちに家庭

での読書習慣を身に付けさせ読書力を高めるこ

と、家族で読書の時間を共有し共通の話題を作

ることなどをねらいとしています。もう一つは、

「図書委員会の取組」です。図書委員会では、

休み時間にたくさん本を借りに来てくれるよう

な活動をしています。読書の秋。読書をするに

はとてもよい季節になります。ご家庭でも、本

を読む時間を増やしていただき、お子さんと読

んだ本について語り合ってみてください。ご協

力よろしくお願いいたします。 

 



 

【各学年からのお知らせとお願い】 

【６年生より】 

★卒業アルバム写真撮影について 

以下の日程で撮影を行う予定です。服装等、お気を付け

ください。よろしくお願いいたします。 

１０月 ６日（月） クラブ写真 

１０月２７日（月） 委員会写真 

１１月１１日（火） 個人、クラス、授業写真 

 

【２年生より】 

★生活科校外学習について 

  ６日（月）２・３校時に多摩川土手に虫探しに行きま

す。ご家庭に虫かごや虫とりあみがある人は持ってきて

ください。お弁当は必要ありません。 

雨天の場合は、延期になります。 

★図工の持ち物について 

  １０月までに「曲がるストロー」のご準備をお願いし

ます。 

 

【５年生より】 

★移動教室について 

 １０月２１日（火）に事前健康調査表を配布いたします。

１０月３１日（金）までにご提出お願いいたします。また、

お子さんにおこづかいを入れる封筒を持たせます。２００

０円を入れて、３１日（金）までに持たせてください。 

  

★移動教室事前検診について 

 １１月７日（金） １３時から 保健室にて 

 当日欠席の場合は、当日中に神川小児科で受診いただ

き、学校まで結果をお知らせいただくことになります。怪

我や体調管理に十分に気を付けてお過ごしください。 

【１年生より】 

★廃材について 
生活科「あきとなかよし」で、秋の自然物を使ったおも

ちゃ作りをします。そこで、卵パック、空き箱、プラ容

器、ラップやトイレットペーパーの芯等の廃材を募集し

ます。記名はせずに１０月３１日（金）までに随時学校

に持ってきてください。共同で使用させていただきま

す。 

 

 

【４年生より】 

★運動会の衣装について 

 運動会衣装は、黒 T と体操服（ズボン）を使用します。 

１０月１６日の練習で使用しますので、１０月１５日まで

に黒 T をもってきてください。よろしくお願いいたしま

す。 

【２学期集金のお知らせ】 
 10 月 15 日（水）は教材費の引き落とし日です。前日までに、以下の金額をゆうちょ銀行の口座へご
入金ください。引き落とせなかった場合は 10 月 31 日（金）に再引き落としいたします。 

１年生  6,834 円     ２年生 7,120 円 
３年生  5.164 円     ４年生 5,534 円※梨狩りの料金は確認でき次第お知らせします。 

５年生  9,820 円     ６年生 5,600 円 
※引き落とし手数料が上記金額とは別途 10 円かかります。 

 

【３年生より】 
★３年生の行事のお知らせ 

11 月 5 日（水）3・4 時間目に自転車教室を行います。

当日、自転車を貸してくださるご家庭と、お手伝いいた

だける保護者の方を募集します。詳細は、改めてお知ら

せします。 

★コンパスの購入について 

 算数の学習でコンパスを使用します。こどもが操作しや

すいものをご準備ください。（鉛筆型がおすすめです） 
 【全校】 

★書初め代について 

書き初めの手本と用紙の合計金額が確定しましたの
でお伝えいたします。 
１・２年生 １３０円 
３～６年生 １８０円 

 



【10 月の学習予定】 

 １年生 ２年生 

国語 
くじらぐも まちがえをなおそう  
しらせたいな、見せたいな かん字のはなし 
ことばをたのしもう  

なかまのことばとかん字 かん字のひろば 
お手紙 主語と述語に気をつけよう  
かん字の読み方 秋がいっぱい 

算数 どちらが おおい たしざん 長方形と正方形 

生活 わたしのはなを さかせよう あきとなかよし めざせいきものはかせ 
せかいでひとつわたしのおもちゃ 

音楽 せんりつで よびかけあおう  くりかえしを 見つけよう 

図工 ふわっふわっゴー 絵具 おいしいのパフェ パタパタちょうちょ 

体育 表現運動 走の運動遊び 鉄棒を使った運動遊び  鉄棒を使った運動遊び 表現 

道徳 
あしたはえんそく ぽんたとかんた  
とりかえっこ きゅうしょくとうばん  

黄色いベンチ ぼくはまけない  
どうしてうまくいかないのかな おでこのあせ 
   

 ３年生 ４年生 

国語 ちいちゃんのかげおくり 修飾語を使って書こう 
秋のくらし おすすめの一さつを決めよう 

ごんぎつね 漢字を正しく使おう 秋の楽しみ 
クラスみんなで決めるには 

社会 火さいから人々を守る 郷土の伝統・文化と先人のはたらき 

算数 大きい数のわり算、分数とわり算 
どんな計算になるのかな  

がい数の表し方と使い方 計算のきまり 

理科 地面のようすと太陽 すずしくなると 

音楽 
拍にのってリズムをかんじとろう 
せんりつのとくちょうをかんじとろう 

せんりつのとくちょうを感じ取ろう 
せんりつの重なりを感じ取ろう 

図工 ねん土動物園 工作でアニメーション ソーマトロープを作ろう 

体育 リズムダンス 鉄棒運動 リズムダンス 鉄棒運動 

道徳 勤労、公共の精神、規則の尊重、個性の伸長、善悪の判断 
よりよい学校生活、集団生活の充実 公正、公平、社会主義  

伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 勤労、感謝の精神 

総合 萩中商店街のすてき 多摩川の環境を守ろう 体の不自由な人について知ろ
う、考えよう 外国の人と交流しよう 情報教育 

外国語 What do you like? Do you have a pen? 

 
 ５年生 ６年生 

国語 たずねびと 漢字の広場 方言と共通語 秋の夕 
やまなし【資料】イーハトーヴの夢 漢字の広場 
熟語の成り立ち 秋の深まり 目的や条件に応じて
話し合おう 話し言葉と書き言葉 

社会 これからの食料生産とわたしたち 戦国の世から天下統一へ 江戸幕府と政治の安定 

算数 分数と小数、整数の関係 考える力をのばそう 
分数のたし算とひき算 

角柱と円柱の体積 およその面積と体積  
比例と反比例 

理科 台風と天気の変化 流れる水のはたらき 水溶液の性質 土地のつくりと変化  

音楽 
和音のひびきの移り変わりを感じ取ろう 
曲想の変化を感じ取ろう 

詩と音楽との関わりを味わおう 

図工 ワイヤーアート 水と墨で表そう 一枚の板から 

家庭 ミシンを使って製作しよう ソーイングで生活を豊かに こんだてを工夫して 

体育 表現・フォークダンス 鉄棒運動 表現 陸上運動 鉄棒運動 

道徳 集団生活の充実 生命の尊さ 感謝 家族愛 相互理解、寛容 真理の探究 自然愛護  

総合 移動教室に向けて ナノファイバーProject  

外国語 I can jump high. I went to the beach.. It was green. 

                        
 


