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未来に向けたウェルビーイング 

校長 山口 勝己 

 令和 7 年度も残すところ１か月となりました。今年度本校は、ウェルビーイングを学校経営の柱に据え、教育活

動を推進してまいりました。すなわち、心身ともに健康で、社会的にも満たされ、生きがいを感じながら生きる力

を育むことを目指し、まずは達成感、満足感、充実感を味わわせることができる教育環境の構築に取り組んでまい

りました。昨年末に児童全員に実施したが児童アンケートでは、「自分には、よいところがありますか」の設問に対

し、「思う」と「とても思う」を合わせた肯定的回答は８２％、「授業中、友達と一緒に相談したり教え合ったりし

ましたか」の設問に対する肯定的回答は９０％、「新しいことをするために、自分からすすんで学習に取り組みまし

たか」の設問に対する肯定的回答は８６％でした。児童のウェルビーイング意識は確実に高まっていることが窺え

ます。他方、この数値をさらに上げていくことが、大切であるとも感じています。 

昨今、学校におけるキャリア教育が、こどもたちの負担になっているという話を耳にすることがあります。将来

の夢を見つけさせることに重点が置かれ、見つけられないことで不安を感じたり、自己肯定感の喪失に繋がったり

するというものです。先日の学校公開日に、６年生のキャリア教育の授業を実施しました。今回は保育士、建築家、

ピアノ講師、国家公務員、鉄道保安員の方をゲストティーチャーとしてお呼びし、その職に就いた経緯や仕事の内

容、魅力などをお話していただきました。社会の一員としてその仕事にほこりをもって取り組まれていることやな

りたかった職業に就くことができたことの喜びを語っていただき、児童も真剣なまなざしでお話に耳を傾けていた

のが印象的でした。 

本校における、ウェルビーイングの最終形は、今生きていることの充実感を未来に繋げていくことです。そして、

それは必ずしも将来の夢を見つけることではなく、夢の見つけ方を学んでいくことだと思っています。自分の良さ

や可能性を実感し、様々な未来の形を知り、社会のために役立とうとする気持ちを高めていくことが今年度の本校

の取り組みでした。本校は次年度においても児童が、ウェルビーイングを実感できる教育活動を推進してまいりま

す。これまでのように、校外での学習体験やゲストティーチャーによる特別授業を多く取り入れることを継続しつ

つ、机上の学習活動においても複線型の学習形態を研究、実践することで、個別最適で協働的な学びを追究し、児

童の達成感や満足感の実現に取り組んでいきます。 

結びになりますが、今年度コミュニティスクールとして、ともに学校運営を担っていただきました学校運営協議

委員の皆様、教育活動へのご支援、ご理解をいただいた保護者の皆様、関係機関の皆様、そして温かく見守ってい

ただいた地域の皆様に厚く御礼を申し上げます。卒業式まで 16 日、修了式まで 17 日、しっかり締めくくってまい

ります。 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

３月号 

令和８年２月２７日 

中萩中小学校 

校長 山口 勝己 

【生活指導部より】「一年のまとめをしよう」 

今年度も残り１カ月になりました。３月の生活目標

は、「１年間のまとめをしよう」です。４月から、学校

全体で「あいさつ」に力を入れてきました。全校児童

が順番に校門に立ち、あいさつをがんばる、「あいさつ

当番」に取り組むことができました。 

この活動を通じて、「あいさつ」に対する意識が高ま

り、より元気に、より気持ちよく学校生活のスタート

が切れるようになってきています。これからも、こど

もたちの元気な「あいさつ」で学校をよりよくしてい

ってほしいと思っています。 

 

【学校からのお知らせ】 

令和８年度 4 月の予定 

4 月 3 日（金）新 6 年生登校日 

６日（月）始業式・入学式 

７日（火）４時間授業 

８日（水）4 時間授業 給食始 

1４日（金）保護者会（4,5,6 年）13:30~ 

            全体会 14:10～ 

情報モラル講習会    15:00～ 

           保護者会 (1,2,3 年) 15:40～ 

令和８年度の年間行事予定（仮）は、3 月４日（水）に 

HP にて、お知らせします。 

 

【来年度の保護者会について】 

 今年度まで保護者会は３回に分けていましたが、来年度からはまとめて行います。日程の予定は以下

の通りになります。どうぞよろしくお願いいたします。 

①４月１４日（火）全学年  ②９月２４日(木)１～３年生、９月２５日（金）４～６年生 

③２月２４日（水）全学年   



【３月 学校行事予定】 ※太枠は通常の時間と異なる時間です 

日 曜 朝 学校 
１
年 

2
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 日         

２ 月 全校朝会 委員会活動 5 5 5 5 6 6 

3 火 読書 七輪体験(3) 5 6 6 6 6 6 

4 水 集会 ４時間授業 卒業を祝う会(6) 4 4 4 4 4 4 

5 木 学習 社会科見学(6) 5 5 6 6 6 6 

6 金 学級 SC 来校日 5 5 5 6 6 6 

7 土         

8 日         

9 月 全校朝会 クラブ活動 5 5 5 6 6 6 

10 火 読書  5 6 6 6 6 6 

11 水 学級  5 5 5 5 5 5 

12 木 学習 避難訓練（震災） 5 5 6 6 6 6 

13 金 学級 SC 来校日 5 5 5 6 6 6 

14 土  学校運営協議会 PTA 実行委員会 PTA 校庭開放 13:00-15:00       

15 日         

16 月 全校朝会 クラブ活動 5 5 5 6 6 6 

17 火 学級 SC 来校日 5 6 6 6 6 6 

18 水 学級  5 5 5 5 5 5 

19 木 学級  5 5 5 5 5 5 

20 金  春分の日       

21 土         

22 日         

23 月 学級 給食終 卒業式予行(5,6) 4 4 4 4 6 6 

24 火  卒業式     3 3 

25 水 修了式 修了式 3 3 3 3 3  

26 木  春季休業日始       

27 金         

28 土         

29 日         

30 月         

31 火         

 

 

 

 

 

【１年生から 6 年生へありがとう】 

1 年 1 組児童 

１年生のはじめにあさのした

くを手つだってくれました。いま

ではじぶんでできるようになり

ました。なかよしはんではたくさ

んいっしょにあそんでくれて、な

かよくしてくれて、ありがとうご

ざいまいした。おにごっこやしっ

ぽとりがとてもたのしかったで

す。その中でもおにごっこをした

ことが１ばんのおもい出です。中

学校にいってもがんばってくだ

さい。 

 

【１年生から６年生へありがとう】  

1 年 2組児童 

わたしたちが入学したばか

りのときに、６年生がお手つだ

いをたくさんしてくれました。

どうぐばこのしまいかた、あい

さつのしかたをおしえてくれ

て、うれしかったです。休みじ

かんに一りん車やおにごっこ

でいっしょにあそんでくれる

じかんがだいすきです。わたし

も、６年生みたいにやさしくて

ともだちがいっぱいいる人に

なりたいです。 

 

【６年生を送る会】 

6 年生へ感謝の気持ちを伝える「６

年生を送る会」の準備を全校児童で行

っています。在校生たちは委員会やク

ラブ活動、さまざまな行事で学校を支

えてくれた６年生への思いを伝えよ

うと、一生懸命に発表練習をしていま

す。６年生にとっても、きっと思い出

に残るひと時になることと思います。

残りわずかとなった小学校生活を大

切にしながら、新しい一歩への準備を

してほしいと願っています。 

 

 

 



【各学年からのお知らせとお願い】 

６年生より】 

★社会科見学 

 ３月５日に社会科見学があります。お弁当の準備等よろ 

しくお願いいたします。詳細につきましてはしおりを配布

いたしますのでご確認ください。 

 

★タブレットの充電器について 

 卒業に向けて、タブレットの充電器を回収しております。

まだ、充電器を持ってきていないご家庭はお子さんに持た

せていただくようお願いいたします。 
 

★卒業式ついて 
 卒業式関係のことは、保護者会で配布した資料に記載して

おりますので、そちらをご参照ください。 

 

 

【２年生より】 

★生活科「おおきくなったねわたしたち」について 

資料作成のご協力、ありがとうございました。 

発表会もぜひご参観ください。 

★さつまいもパーティーについて 

 ３月１２日にさつまいもパーティーを行います。エプ

ロン、マスク、三角巾のご準備ください。また、当日

までに爪が切られているかご確認をお願いします。 

 

【５年生より】 

★卒業式について 

 ５年生は、在校生代表として３月２４日の卒業式に参加し

ます。保護者会だよりでお伝えした、「式」にふさわしい

服装での参加をお願いいたします。 

登校時刻：８時４５～５５分 

下校時刻：１１時４５分ごろ 

持ち物 ：手さげ、筆記用具、連絡袋、水筒、 

      ハンカチ、ティッシュ 

服  装：白、黒、紺等のなるべく無地の服 

 

【１年生より】 

★２年生に向けて 

 学習のまとめの時期に入ります。ひらがな、かたかな、

漢字の復習を行っていきますので、ご家庭でも励まし

をよろしくお願いいたします。 

 

【４年生より】 
★キャリア・パスポートについて 

１年間の振り返りを記入した用紙を持ち帰らせます。 
裏面の「家の人などから」の欄にコメントの記入をお 
願いします。３月１３日（金）までに学校に戻してく 
ださい。 

★5 年生に向けて 
来年度希望者には、裁縫セットも購入します。 
算数セットで使用する巾着のご用意もお願いいたし 
ます。 

 

【３年生より】 
★七輪体験 
 ３月３日（火）に総合的な学習として、昔の暮らしを

体験するべく七輪体験を実施します。ボランティアと
してご協力くださる保護者の方々、どうぞよろしくお
願いいたします。当日は、七輪を使ってとうもろこし
を焼き、食べる予定です。ご承知おきください。 

 

 

【全学年】 

★教科書について 

 ３学期に学習が終わった教科書は持ち帰ります。ご

家庭でご使用ください。次年度に使用する教科書は

学校で保管します。学校で保管する教科書は以下の

通りです。 

・１年生 歌はともだち、図工下巻、生活下巻 

・３年生 保健、図画工作下巻、地図帳 

・５年生 保護者会便りをご覧ください 

★始業式について 
４月６日（月）新年度の始業式は、８時から８時 15
分までに登校してください。晴れた場合は校庭、雨
の場合は各教室で待機します。下校時間は９時過ぎ
を予定しています。 
持ち物：手さげ袋、筆記用具（雨天時：上履き） 

★春休みの過ごし方について 
①４年生から６年生は４月に大田区学習効果測定

（国・算・理・社）があります。各学年で復習を
するように伝えてあります。ご家庭でもお声がけ
いただけると幸いです。 

②道具箱や音楽バック、図工バック、絵の具セット、
習字道具などの点検、補充、記名の確認をしてく
ださい。 



【３月の学習予定】 

 １年生 ２年生 

国語 にているかん字 いいこといっぱい、一年生 
スーホの白い馬 かん字のひろば 
楽しかったよ、二年生 二年生をふりかえって 

算数 かたちづくり １年のふくしゅう 計算 ピラミッド ２年の ふくしゅう 

生活 もうすぐみんな 2 年生 これまでのわたし これからのわたし 

音楽 みんなで あわせてたのしもう みんなで あわせて 楽しもう 

図工 入学式に向けて パクパク人形 わりばしのマジックハンド 

体育 ボール蹴りゲーム リズム遊び ボール蹴りゲーム 走の運動遊び 鬼遊び 

道徳 はしのうえのおおかみ ちいさなふとん 
みんなみんな、ありがとう 

ぶらんこ、こうさとびができた 

 
 ３年生 ４年生 

国語 モチモチの木 漢字の広場 三年生をふり返って 
調べて話そう生活調査隊  
スワンレイクのほとりで 四年生を振り返って 

社会 発てんしていく大田区 東京都の特色ある地域 

算数 三角形と角 ３年生のふくしゅう 直方体と立方体 ４年生のふくしゅう 

理科 じしゃくのせいしつ 作ってみよう 生き物の１年をふり返って 

音楽 思いを音楽で表そう 思いを音楽で表そう 

図工 見つけよう自分と友だちの良いところ（作品鑑賞） ねん土の作品を焼き物にしよう 

体育 ゴール型ゲーム ゴール型ゲーム  

道徳 正直、感謝、気高いものを感じる 相互理解、寛容 家族愛、家庭生活の充実 

総合 昔の道具を調べよう 情報教育 

外国語 Who are you? This is my day. 

 
 ５年生 ６年生 

国語 
大造じいさんとガン 漢字の広場 
五年生をふり返って 

海の命 漢字の広場  
卒業するみなさんへ 中学校へつなげよう 

社会 私たちの生活と環境 世界の未来と日本の役割 

算数 角柱と円柱 考える力をのばそう 
５年のふくしゅう 

算数卒業旅行 

理科 ふりこのきまり ５年のまとめ 私たちの生活と電気 生物と地球環境 

音楽 思いを表現に生かそう 音楽で思いを伝えよう 

図工 アニメーションを動画にしよう ６年間の図工をふりかえって（鑑賞） 

家庭 いっしょにほっとタイム 中学校に向けて 生活の課題と実践 

体育 ボール運動（ゴール型） けがの防止 ボール運動（ゴール型） 

道徳 親切、思いやり 感謝 生命の尊さ 心理の探求、自由と責任、家族愛 

総合 情報教育 キャリア教育 It’s my life. 

外国語 I want to go to Kenya. ６年のまとめ 

                        

 
 
               


