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中萩ウェルビーイング実現に向けて 

校⾧ 山口 勝己 
⾧い夏休みが終わり、こどもたちの元気な声が学校に戻ってきました。精悍な顔つきからは、それぞれに充

実した、意義のある時間を過ごしてくれた様子が窺えます。 
夏休み中は、地域や学校でも様々なイベントが開催されました。町会ごとに実施された朝のラジオ体操、な

かよし中萩の皆さんを中心に 15 教室にわたって実施された「わくわくスクール」、ドッジボール大会やキャン
プファイヤーなど PTA イベント、大田区青少年対策委員会企画の地域イベント、６年生を対象に出雲中で実
施された部活動体験、そして教職員が担当した水泳指導。地域の皆様、保護者の皆様、関係各機関、そしてご
協力いただいた多くの皆様に深く感謝いたします。また、地域や学校でのイベントには参加できなかったもの
の、勉強やスポーツ、芸術、旅行、体験・探究活動などそれぞれに目標をもち、努力したこどもたちもいまし
た。それぞれにがんばり、楽しみ、達成感や満足感を得ることができたと思います。そして、それは、本校が
今年度のテーマとして掲げている「中萩ウェルビーイング」の達成に繋がっていくものと考えます。 

「中萩ウェルビーイング」の実現に向けては、こどもたちが自発的に興味・関心をもち、実践し、目標の達
成や満足感・充実感を持つことができる体験を繰り返していくことが大切だと考えています。そして、私たち、
教育に携わる立場の人間は、いかにこどもたちの興味・関心を引き出すか、いかに達成感、満足感、充実感を
味わわせるかを考え、試行錯誤しています。 

今日から、２学期が始まりました。中萩中小学校では、１学期の教育活動の振り返りをもとに、「中萩ウェ
ルビーイング」の実現に向けて、さらなる教育施策や教育体制の変換、進展を模索していきます。低学年では、
関わり合い、よさの認め合い、協働的な活動について推進していきます。中学年では、自由進度学習や個別・
グループ別学習について試行を重ねてまいります。そして、高学年では、ブロック内教科担任制への進展を図
り、より多様な教職員がこどもたちに関わり、学力や体力の向上そして心の充実に努めてまいります。 

２学期は、全校で行う運動会や学芸会、校内マラソン大会、そして高学年の選抜メンバーが参加する大田区
小学生駅伝大会など、こども同士の関わりが深くなる様々な行事があります。また、校外での体験活動も、伊
豆高原移動教室(５年生)をはじめ、世界陸上リアル教室(５年生)、稲城市自治体間交流(４年生)、森林体験(５
年生)、生活科見学(１.２年生)と盛りだくさんです。さらに、道徳授業地区公開講座や笑顔と学びの体験活動
などで様々なジャンルのゲストティーチャーをお呼びしています。どれも、「中萩ウェルビーイング」の実現
に向けて大切な要素となります。ご期待ください。 

２学期も引き続きご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学校からのお知らせ】 
保護者会について 
〈日時〉＊時間は各学年 14：45～15：45 です。 
 ９月４日（木）１，２年 
   学級保護者会‥‥‥‥各教室 
 ９月５日（金）３，４年 
    学級保護者会‥‥‥‥各教室 
  ９月１０日（水）５，６年  

【５年】学年保護者会・移動教室説明会 
‥‥‥‥始めに体育館その後各教室 

【６年】学級保護者会‥‥‥‥各教室 
学校公開について 

１９日（金）と２０日（土）は学校公開日となります。詳細
は後日お送りする資料をご参照ください。 

 

【生活指導部より】 

「生活のリズムをつくろう」 

まだまだ暑さの厳しい日が続いていま

す。学校での生活が始まるにあたって、

「早寝・早起き・朝ごはん」の生活リズ

ムをもう一度見直し、元気いっぱいに登

校できるよう、引き続きご協力をお願い

いたします。健康・安全な生活のために

できることを、こどもたちと一緒に確認

し、自ら健康で安全な生活習慣を送れる

ように指導してまいります。 



【9 月 学校行事予定】 ※太枠は通常の時間と異なる時間です 

日 曜 朝 学校 １
年 

2
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 月 始業式 始業式 避難訓練（引渡し） 4 4 4 4 4 4 

２ 火 読書 給食始 4 時間授業 4 4 4 4 4 4 

3 水 学級 発育測定(6) 4 時間授業 4 4 4 4 4 4 

4 木 学習 保護者会・茶話会(1,2) 発育測定(5) 5 5 6 6 6 6 

5 金 学級 保護者会・茶話会(3,4) 発育測定(4) SC 来校日 5 5 5 5 ６ ６ 

6 土         

7 日         

8 月 朝会 委員会活動 発育測定(3)  5 5 5 5 6 6 

9 火 読書 2 年生火曜 6 時間授業始 遠足(4) 5 6 6 6 6 6 

10 水 集会 保護者会(5,6) 茶話会(6) 移動教室説明会(5) 発育測定(1,2) 
1 年生水曜 5 時間授業始 

5 5 5 5 5 5 

11 木 学習  5 5 6 6 6 6 

12 金 学級 SC 来校日 5 5 5 6 6 6 

13 土         

14 日         

15 月  敬老の日       

16 火 読書 視力(1-2)(2) 研究授業のため 4 時間授業(6-1 のみ 5 時間授業) 4 4 4 4 4 4 

17 水 集会 陸上競技教室（国立競技場）(5) 5 5 5 5 5 5 

18 木 学習 視力(1-1)(3) 5 5 6 6 6 6 

19 金 学級 学校公開 SC 来校日 5 5 5 5 5 5 

20 土  学校公開 道徳授業地区公開講座 ミニ運動会(6) 学校運営協議会 
PTA 実行委員会 

4 4 4 4 4 4 

21 日         

22 月  振替休業日       

23 火  秋分の日       

24 水 集会 補習教室(3,4,5,6)  視力(4) 紙飛行機(5) 5 5 5 5 5 5 

25 木 学習 なかよし班遊び 視力(5) 5 5 6 6 6 6 

26 金 学級 委員会活動 視力(6) SC 来校日 5 5 5 5 6 6 

27 土         

28 日         

29 月 朝会 クラブ活動 運動会特別時間割始 5 5 5 6 6 6 

30 火 読書 運動会係打合せ 5 5 5 5 6 6 

 

【栄養士より】       

給食は、食への興味関心を育む

「生きた教材」として大切な役割

があります（食育）。しかし、低学

年では苦手意識をもち、一口も食

べられないこともあります。ぜひ、

ご家庭でも給食の話題を取り上げ

ていただき、「どんな味だった？」

と声をかけてみてください。食べ

たことのない食品に不安を感じて

いる時には、「次は一口食べてごら

ん。」と背中を押してあげてくださ

い。食への興味関心を育む大切な

一歩となります。 

【防災週間】       生活指導部 

防災の日（毎年 9 月１日）を含む一

週間は防災週間です。日本は、台風、

豪雨、豪雪、洪水、高潮、高波、竜巻、

暴風などによる災害が発生しやすい

国土となっています。災害を未然に防

ぎ、被害の軽減を図るために、一人ひ

とりの防災意識を高め、日頃から災害

に対する備えをすることが大切です。

学校では、毎月の避難訓練において、

備え方を学び、災害発生時の対処の仕

方を身に付け、実践に移せるように指

導をしています。ご家庭でも、防災に

ついて話し合ってみてください。 

【道徳地区公開講座】       

学校における道徳教育の活性化を

図るとともに、学校・家庭・地域社会

が一体となった道徳教育を推進する

ことを目的として、道徳授業地区公開

講座を開催します。講師の先生は昭和

医科大学大学院保健医療学研究科准

教授 副島賢和先生です。テーマ「自

分も相手も大切にするかかわりに必

要なこと」に関する授業を実施しま

す。資料の提示や発問、こどもたちの

話合い活動等の指導の手だてを工夫

し、その授業のねらいとする道徳的価

値について深く考えさせていきます。 



【各学年からのお知らせとお願い】 

 

【６年生より】 
★社会科見学（東京高等裁判所・国会）について 
  ９月に予定しておりました社会科見学ですが、１

２月以降の実施に延期となりました。詳細が決まり
次第、お伝えさせていただきます。度々の変更とな
ってしまい申し訳ありません。 

★研究授業について 
  ９月１６日（火）に、６年１組で研究授業を行いま

す。６年１組の児童は５時間授業となります。 
★家庭科 
  ２学期は裁縫セットを使います。中身を確認して

持たせてください。よろしくお願いします。 

【２年生より】 
★図工の持ち物ついて 
  １０月までに空のペットボトル５００ｍｌ（キャップ

付き）とモールのご準備をお願いいたします。 
★三角定規の購入について 
  算数の学習で三角定規を使用します。学校で購入いた

します。届き次第配布いたします。袋、定規ともに記名
をお願いします。 

 

【３・４年生より】 
★ブロック団給食★ 
  児童の自主性を高めるため、ブロック団の担任の中

で、給食と帰りの会をローテーションで回して見ていこ
うと思います。１週間に１度「ブロック団給食」という
名目で実施します。ご承知おきください。 

 

【５年生より】 
★あいさつ当番について 
  ９月は５年生があいさつ当番です。担当日は７月に配 

信した学年だより夏休み号をご覧ください。８時１５分 
～２５分に正門であいさつができるよう、当番の日は早 
めに登校させてください。よろしくお願いいたします。 

★陸上競技教室について 
  当日はリュックサック登校になります。当日は動きや

すい服装、履きなれた運動靴、帽子の着用をお願いしま
す。また、お弁当と大き目の水筒のご準備もお願いいた
します。登校時刻はいつも通りで、下校時刻は４時近く
になると思いますので、御承知おきください。 

 詳しくは保護者会だよりをご覧ください。 

【１年生より】 
★あさがおの植木鉢と種について 
  夏休み中のお世話、ありがとうございました。植木鉢

は５日（金）までに保護者の方がもとあった場所にお持
ちください。水やり用のペットボトルは適宜新しいもの
に取替えをお願いします。 

  あさがおの種は、小さな袋（記名する）に入れて、お
子さんに持たせてください。 

★絵の具セットについて 
  ２学期より絵の具セットを使用します。全ての用具に

記名をして９月８日（月）までに持たせてください。 
★水曜日５時間授業について 
  １０日（水）より水曜日も５時間授業になります。水

曜日は清掃がないため１４：１５頃の下校になります。 
★図工の材料について 

「ふわふわゴー」の学習で、肉や総菜等のパックを使
用します。一人２～３こ必要になります。９月１２日
（金）までに、洗って持たせてください。パックには記
名せず、袋に記名をしてください。 

【図工より】 
★持ち物について 
  2 学期の最初の図工の授業までに、絵の具セット、ボ

ンド、クレパスの中身を補充してあるか確認してくださ
い。ないものは購入して、持たせるようにお願いします。  

絵の具は、白が２本、赤、青、黄、緑、黒は１本ずつ
予備を持たせてください。 

【３年生より】 
★持ち物の確認をお願いします 

２学期の算数では、コンパスを使用しますので、算数
セットの中に入れていただくようお願いします。 

【４年生より】 
★稲城市校外学習（なし収穫・稲城中央公園） 
 日時：９月９日（火） 午前８時１０分集合 

持ち物：お弁当、水筒、ごみ袋・梨用のふくろ 
しおり・折り畳み傘、（酔い止め）・軍手 

 



【9 月の学習予定】 

 １年生 ２年生 

国語 
こえをあわせてよもう みんなにしらせよう  
ことばをみつけよう やくそく かたかなをみつけよう 
うみのかくれんぼ かずとかんじ 

お気に入りの本をしょうかいしよう  
みの回りのものを読もう 書いたら見直そう 
かん字のひろば  
どうぶつえんのじゅうい かたかなのひろば 
ことばあそびをしよう 

算数 わかりやすくせいりしょう 10 よりおおきいかず 
なんじなんじはん ３つのかずのけいさん 計算のくふう たし算とひき算のひっ算 

生活 なつとなかよし いきものだいすき せかいでひとつわたしのおもちゃ 

音楽 どれみとなかよくなろう リズムをかさねて楽しもう 

図工 えのぐあそび ふわふわゴー まどをあけたら あなでつながる世界 

体育 表現遊び 走の運動遊び 表現遊び 走の運動遊び 

道徳 あさがお いきているって  
ありがとうがいっぱい やさしいひと、みつけた 

クラスの大へんしん やめなさいよ  
およげないりすさん お月さまとコロ 

 
 ３年生 ４年生 

国語 
"わたしと小鳥とすずと 夕日がせなかをおしてくる" 
こんな係がクラスにほしい ポスターを読もう 
書くことを考えるときは 漢字の組み立て ローマ字 

忘れもの ぼくは川 あなたなら，どう言う パンフ
レットを読もう どう直したらいいかな いろいろな
意味をもつ言葉 ローマ字を使いこなそう 漢字の広
場 

社会 くらしと工場 自然さい害からくらしを守る 

算数 大きい数のしくみ かけ算の筆算 わり算の筆算 倍の見方 

理科 動物のすみか 植物の育ち方 月や星の見え方 自然のなかの水のすがた 

音楽 拍にのってリズムをかんじとろう ちいきに伝わる音楽をききましょう 
せんりつのとくちょうを感じ取ろう 
 

図工 わたしの 8 月 ８月の気持ち こんなことがあったよ 

体育 表現運動 表現運動 

道徳 友情、信頼 相互理解 生命の尊さ 節度、節制 個性の伸⾧ 節度・節制 感謝 相互理解、寛容 

総合 大田区のまち 情報教育 多摩川の環境を守ろう 外国の人と交流しよう 
情報教育 

外国語 What do you like? What time is it? 

 
 ５年生 ６年生 

国語 
かぼちゃのつるが われは草なり 
どちらを選びますか 新聞を読もう 
文章に説得力をもたせるには 漢字の広場 

せんねんまんねん 名づけられた葉 いちばん大
事なものは インターネットでニュースを読もう 
文書を推敲しよう 漢字の広場 やまなし 

社会 水産業のさかんな地域 貴族のくらし 武士の世の中へ 今に伝わる室町
文化 

算数 図形の角 偶数と奇数、倍数と約数 拡大図と縮図 データの調べ方 

理科 花から実へ 月の形と太陽 大地のつくり 

音楽 和音のひびきの移り変わりを感じ取ろう 和音のひびきや音の重なりを感じ取ろう 

図工 のぞいてみると 墨と水から広がる世界 

家庭 ミシンで楽しくソーイング 生活を豊かにソーイング 

体育 表現運動 表現運動 病気の予防 

道徳 節度、節制 正直、誠実 礼儀 友情、信頼 規則の尊重 善悪の判断、自律、自由と責任  
正直、誠実 相互理解、寛容 

総合 伊豆の自然 大田の工場を調べよう  
情報教育 

防災について知ろう考えようやってみよう  
情報教育 

外国語 He is my brother. I went to the beach. 


