
【やることリストのれい】・ふりかえりは、短い文で🙆！ 

 

【学習】                【お手伝い】            【体力アップ】 

□百ます計算            □げんかんのそうじ      □ストレッチ 

□漢字２文字            □せんたくものたたみ    □ラジオ体そう 

□音読（〇ページ）        □おふろそうじ         □なわとび 

【ふりかえり】            【ふりかえり】          【ふりかえり】 

・漢字は、むずかしかっ     ・おふろそうじが、おわ    ・このごろ、ゲームを 

   たので、明日おぼえ       ったらぴかぴかにな     やる時間が、長くなっ       

   ているかかくにんし       って心がすっきりした。    ていたので、明日から 

   てから、すすめたい。                           もっと運動しよう！ 


