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「甘えさせる」ことと「甘やかす」こと 
校長 鈴木 康一 

６月１日（土）の運動会に向けて、校庭や体育館で

こどもたちが一生懸命に練習する姿が見られます。今

回の運動会でも、行事への取り組みを通して、こども

たちの頑張りや努力をたくさん認め、褒めようと教職

員一同、考えています。そのことが今後の生活の中で、

こどもたちの大きな成長につながっていきます。運動

会当日は、ぜひ、頑張るこどもたちへ大きな声援をお

願いいたします。 

 さて、今回は４月１６日（火）に全体保護者会でお

話しした内容を詳しく書いてみます。「甘えさせる」こ

とと「甘やかす」ということについてです。 

今から五十年ほど前、土井健郎著『甘えの構造』と

いう本がベストセラーになりました。その本には「甘

える」という言葉自体が、諸外国の言葉の中にないこ

とが書かれています。例えば、日本では小さなこども

がいる家庭では、親と川の字になって一緒に眠ること

が多いです。しかし、西洋諸国では、赤ん坊の内から

一人で寝かせられます。寝室も両親とは別です。これ

は文化の違いであってどちらがいいとか悪いの問題で

はありません。しかし、こういった子育ての習慣は、

こどもたちの成長に大きな影響を与えます。 

 日本のこどもたちは「甘えさせる」ことで、心の安

全基地を手に入れることができます。傷ついたり失敗

したりしても、そこに行けば必ず守ってもらえる、立

ち直ることができる場所をもっていることは、新しい

ことに安心して挑戦していけることにつながります。 

 一方、「甘やかす」ことはこどものために行われるも

のではありません。大人がこどもを意のままにコント

ロールしようとする手段です。そこでは何が正しくて

何が悪いことなのかを教えることがありません。 

「変わらないものをもつ者は、大きく変わることが

できる」という言葉があります。お忙しい毎日だとは

思いますが、ぜひご家庭でこどもたちに「甘えさせる」

時間を確保してあげてほしいと考えています。 

 

 
 梅雨入りするこの時期は、特に衛生に気を付けま

しょう。石けんでの手洗い、清潔なハンカチの携帯、

そして忘れずに爪も切りましょう。 
 また、早寝早起きを続け、体調を整えましょう。 
 

健健康康なな体体ををつつくくろろうう  

６月の行事予定 
1 日 土 運動会 

2 日 日  

3 日 月 振替休業日 

4 日 火 聴力 3 

5 日 水 特別時程 4 時間授業 聴力 2.5  

6 日 木 安全指導 聴力 1 寺子屋④音楽鑑賞教室 5 

7 日 金 移動教室事前検診 5 

8 日 土  

9 日 日  

10 日 月 伊豆高原移動教室 5 

11 日 火 伊豆高原移動教室 5 

12 日 水 伊豆高原移動教室 5 特別時程 4 時間授業 

13 日 木 体力テスト始 

14 日 金  

15 日 土  

16 日 日  

17 日 月 委員会 

18 日 火  

19 日 水 体力テスト終 

20 日 木 避難訓練（火災・消火訓練）寺子屋⑤ 

21 日 金 四季こころの劇場 6 水泳指導始 

22 日 土 学校公開日 道徳授業地区公開講座 

23 日 日  

24 日 月 発育測定 1.2 特別時程 

25 日 火 発育測定 3.5 

26 日 水 発育測定 4.6 

27 日 木 寺子屋⑥ 

28 日 金 水道キャラバン 4 

29 日 土  

30 日 日  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会【６/１(土)】 
連休明けから、こどもたちは一生懸命練習してきま

した。こどもたちの活躍をぜひ御参観ください。 

避難訓練【６/20(木)】 

今月は起震車体験をします。学校では毎月１回の

避難訓練を様々な想定で行い、生命の守り方を指導

しています。御家庭でも、ぜひ話題にしてください。 

体力テスト【６/１3(木)より】 
上体起こし、長座体前屈、反復横跳び、立ち幅跳

び、２０ｍシャトルラン、５０ｍ走、握力につい

て計測します。６年生は１年生、５年生は２年生

の計測と記録の補助をします。 
水泳指導【６/21(金)～7/17(水)】 

安全と衛生に最善の注意を払って指導します。水

泳指導日は、お子さんの健康管理や爪・持ち物の点

検、水泳カードの押印など、御協力をお願いします。 

寺子屋 中富 【6・20・27(木)】 
「わかる・できる・たのしい・認められる」をモットーに

算数の四則計算を中心に学習しています。 
 

運運動動会会にに向向けけてて  
運動会に向けての意気込みを各クラス１名ずつ紹介します。 

(１－１) 

はじめてのうんどうかいが、たのしみです。みん

なとダンスやかけっこをがんばりたいです。 

(１－２) 

みんなでたのしくこころをひとつにして、かけっ

こやダンスをいっしょうけんめいがんばりたいで

す。 

(２－１) 

 ダンスをえがおでたのしくおどりたいです。1 年

生のお手本になるようにがんばります。 

(３－１) 

 ダイナミックなおどりで、かっこよくきめます！ 

７０ｍ走も全力で走ります。 

(３－２) 

 ダイナミック琉球で、れん習してきたことを出し

切りたいです。大玉ころがしは、友だちときょうり

ょくしてがんばります。 

(４－１) 

 ダイナミック琉球で、すごいなあと思ってもらえ

るように、自分なりのよさを出したいです。 

(４－２) 

みんなに、かっこいいエイサーの踊りを見せら

れるように頑張りたいと思います。 

(５－１) 

５、６年みんなで心をひとつにして、フラッグ

と一人組体操のウェーブをそろえたいです。 

（６－１） 

 中富小での最後の運動会になります。練習の成果

を出し切り、一生懸命頑張ります。 

【運動会委員長より】 

全児童の思いを結集して考えた今年のスローガ

ンは、「心を一つに全力で」です。全校児童と共に、

私たち全職員も同じ思いをもち、運動会に向けてス

タートしました。どの学年も力を込めて、楽しみな

がら演技の練習に励んでいます。当日のこどもたち

の演技をぜひお楽しみください。 

 
「１年の教室から」 

      

１年担任 石井恵美子 

飯塚 佳世 

 

１年生の生活も入学式から２か月が経ち、小学

校生活にも随分慣れてきました。学習や生活に生

き生きと励むこどもたちとの毎日は、嬉しい成長

を見つめる瞬間の連続です。 

朝の身支度の１つに、名札付けがあります。尖

った針に気を付けながら安全ピンを留め外しし

ますが、先日、「先生、やっと自分でできるよう

になりました。」と、嬉しそうに胸の名札を見せ

る姿に、目頭が熱くなりました。 

大人になってしまうと、当たり前の日常として

通り過ぎてしまうような出来事も、こどもたちな

りに物事の一つ一つを真剣に受け止め、新しいこ

とに驚いたり、初めてのことに勇気を出して挑戦

したりしています。 

最近では、友達と一緒に日直や給食当番、清掃

活動をする場面も増え、みんなと一緒に活動する

喜びや楽しさを味わっています。 

今後もこどもたちの成長を応援していきます。 

 

 

 
４月２５日(木)より、2 名の教員が着任しました。     

 

育休代替教諭    大井
お お い

 孝之
たかゆき

 (算数少人数) 

体 育 講 師    藤田
ふ じ た

 美加
み か

 (４ 年 体 育 ) 
 
何卒、よろしくお願いいたします。 


