
ほどよいプレッシャーを 

校長 山本 充子  

新年が明けました。旧年中は大変お世話になりました。今年も変わらず、学校教育へのご理解ご協力をよ
ろしくお願いいたします。 

昨シーズン、プロ野球ヤクルトの村上宗隆選手が２２歳の若さで５６号ホームランを打ち、シーズン最多ホ

ームラン打者となりました。５８年ぶりに元巨人の王貞治選手の５５号本塁打を抜いて、日本一です。流行語

大賞に「村神(むらかみ)様」が選ばれるなど、プロ野球をよく知らない人にも知れ渡る社会現象となりまし

た。しかし、そんな村上選手でも、５５号ホームランを打ってからはスランプに陥りました。あれほど快調だ

ったにも関わらず、１３試合５７打席にわたって快音が響かず、試合を欠場したほどです。知らず知らずのう

ちに自分で自分を追い込んでいたのでしょう。でも、そこはさすがに一流選手です。見事プレッシャーに打ち

克ち、大記録を成し遂げました。心の持ち様が、パフォーマンスに大きく影響するいい例だと思います。子ど

もたちに当てはめるとどうでしょう。子どもたちはプレッシャーを感じつつ、逆にパフォーマンスが上がるこ

とがあります。運動会や学芸会、大会や発表会。プレッシャーをむしろ味方に付けて、本番が一番いい、とい

うことがよく見られます。さらに、行事で活躍すると授業でよく手が挙がるようになったり、代表を任される

と生活態度が向上したり。子どもたちは、プレッシャーを自分の期待値に変換して、パフォーマンスを上げる

名人です。ほどよいプレッシャーと励ましが子どもたちの背中を押す力になります。新しい年、そんな接し方

を心掛けて、子どもたちの力を引き出していきたいものです。 

１月生活目標   

「礼儀正しくしよう」 

 

第 1 週 気持ちのよい挨拶をしよう。 

第 2 週 言葉づかいに気を付けよう。 

第 3 週 ろうかは右側を歩こう。 

第 4 週 友だちに「さん」をつけてよぼう。 

地域に支えられて                         副校長 河野 真典 

 南蒲小学校は地域の方々に支えられて運営されています。まずは何といっても子どもたちの安全確認で

す。登下校では、地域ボランティアの方やＰＴＡ地域パトロールの方々が、放課後は、公園などで時に優し

く、時に厳しく、子どもたちの遊びを見守ってくれています。次に学習の場面です。２年生の生活科の学習

「町のすてき伝えたい」では、地域の商店街の皆様にご協力をいただき、『商店街マップ』を作成していま

す。さらに年３回、各町会長様、児童館館長様、スクールサポーター、ＰＴＡ会長様にご参加いただき、学

校と地域の意見交換を行う地域教育連絡協議会も開催しています。 

これからも、地域の皆様のご理解、ご協力のもと南蒲小学校は健全な学校生活を送っていきます。 

 
書初                                国語部 箕輪 洋子 

大田区立小学校連合書初展終了日に都展選考会講師の横浜国立大学教授 青山浩之先生による教員向けの講

習会が行われました。児童の書写の学習要素のポイントとして、「書いた字が相手に正しく伝わる書き方かど

うか」という相手への意識づけの大切さを教わりました。（特に字形や配列です。）表現のし方はそれぞれで

はありますが、子どもらしくのびのびと、でも「相手への意識」も忘れず集中して書いた力作が楽しみです。

校内の書初め大会を 10 日㈫・11 日㈬に、校内書初め展を 16 日㈪から 28 日㈯まで開催します。『大田区立小

学校連合書初展』は、13 日㈮から 19 日㈭まで池上会館で開催されます。各学年の代表作品が出展されますの

でお越しください。 
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学 校 だ よ り   大田区立南蒲小学校 
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 １月行事予定     ※ ○囲みは学年 

１０日（火）始業式 ４時間授業 書初大会 安全指導 

１１日（水）４時間授業 給食始 書初大会 委員会 

１２日（木）代表委員会 アスリート事業（ブラインド
サッカー）⑤２,３,４校時 

１３日（金）避難訓練（火災・二次避難） 

１６日（月）児童集会（委員会発表） 家庭学習定着週 

      間始 短縮４時間授業 校内書初展始 

１７日（火）５時間授業（時間割は火曜日の月曜時程） 

      クラブ 95 周年航空写真撮影 

１８日（水）短縮５時間授業 

１９日（木）算数補習⑤ たてわり班遊び 

２０日（金）家庭学習定着週間終 社会科見学⑤ 

      大道芸猿回し③２校時 

２３日（月）体育朝会 クラブ 

２４日（火）通常６時間授業 

２５日（水）通常５時間授業 

２６日（木）算数補習⑤ 
２８日（土）学校公開 土曜３時間授業 

      校内書初展終 

      ９５周年記念集会 土曜算数補習 

３０日（月）全校朝会 委員会 

３１日（火）代表委員会 算数補習④ 


