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 記録的な暑さの夏でしたが、彼岸を過ぎてようやく秋を実感できるようになりました。６年生は１泊２日のと
うぶ移動教室を終え、いよいよ学校全体が運動会に向かって本格的に動き出しています。スポーツの秋、読書の
秋ということで、私が最近読んだ本の話をしたいと思います。著者は、今夏の全国高校野球選手権大会で慶應義
塾高校を優勝へと導いた監督であり、小学校の教員でもある森林貴彦さんです。同業の方の著書ということで興
味をもち、手に取りました。読み進めていくと、やはり、私たちが小学校教育の中で大切にしているものと重な
り、共感できるところがたくさんありました。 
 その中で印象に残ったのが、「独立自尊」という言葉でした。「周囲の意見に左右されず、自分の足で立ち、自
分の目や耳で情報を集めた上で、自分自身の考えをきちんともつ」という意味だそうです。１年生でも６年生で
も、高校生になっても、もちろん大人も、その年齢なりに一人一人がよく考えること、自分なりの考えをもち、
行動することが大切です。大人が先回りして与えたものだけをこなしているようでは社会に出て使える力は身に
付きません。まさに本校が研究している「キャリア教育」で身に付けさせたい力です。子どもたちは運動会等の
行事に、自分なりに考えた目当てをもって参加し、振り返ることで、ひと回りもふた回りも成長します。私たち
大人は、目の前の結果だけを求め過ぎずに、子どもたちが自分で考える習慣をつけさせたいものです。 

運動会                        体育主任 

 新型コロナウィルス感染症が５類感染症に移行したことを受け、様々な活動の規制が緩和されていま

す。運動会も、児童の半分以上はコロナ禍以前の運動会を知らず、コロナ禍以前の形に戻していくのか、

また、新しい形の運動会にしていくのか、様々な案を考えてまいりました。検討を重ねた結果、今年度の

運動会は、「全校競技・大玉送り」や「紅白応援合戦」をプログラムに追加することになりました。今年

度の運動会を通して、児童が「頑張ってよかった。」「運動会って楽しい。」と少しでも思い、体を動かす

ことの楽しさや、人と協力して何かを成し遂げる達成感・充実感を体験してほしいと強く願っています。 

 

読書活動                       図書部 

『読書の秋』ということで、１０月は読書月間があります。読書は、心を豊かにしたり、本を通して様々

な体験をしたりすることができます。今年度も本校では「家読」（うちどく）に取り組んでいきます。こ

れは、ご家庭で子どもたちと一緒に読書に親しんだり、挑戦したりする内容となっています。詳細は別紙

で配布される内容をご確認ください。ぜひ、ご家庭でお子さんとの読書活動を楽しんでみてください。 

また、学校で子どもたちには、個々に読書の記録をつける「本は友達」の取組を行います。何冊読むの

か、何ページ進めるのか、目標をもって本に親しんでもらいたいです。これを機にたくさんの良書に触れ、

読書の楽しさを味わってほしいと願っています。 
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１０月生活目標  

「体をきたえよう」 
 

第 1週 よい姿勢をしよう。 

第 2週 元気よく外遊びをしよう。 

第 3週 残さないでしっかり食べよう。 

第 4週 元気よく外遊びをしよう。 

 １０行事予定     ※ ○囲みは学年 

 

２日（月）全校朝会 運動会全体練習 委員会 

 読書月間始 

早寝早起き朝ご飯始 

３日（火）代表委員会 算数補習①④ あいさつ隊(始) 

４日（水）短縮４時間授業 

 ５日（木）算数補習②③  

運動会係児童打合せ１５：２０～１５：４５ 

１０日（火）運動会全体練習 安全指導 

      算数補習①⑥ 

１２日（木）算数補習②⑤ 

１３日（金）４時間授業 運動会前日準備⑤⑥  

早寝早起き朝ご飯終 

１４日（土）運動会 

１７日（火）５時間（月曜時程） 算数補習①④  
      ライブ「出前型学習」③２３校時 

１８日（水）短縮４時間授業 

１９日（木）社会科見学⑥ 算数補習②③ 
２０日（金）生活科見学①② たてわり班長会議（昼） 
２３日（月）委員会発表 クラブ  

避難訓練（震災・起震車） 

２４日（火）算数補習①⑥ 

キャリアコンサルタント⑥５６校時 
２５日（水）短縮４時間授業  

２６日（木）たてわり班遊び 算数補習②⑤  

お話会①２校時③３校時④４校時 

お話会②２校時⑤３校時⑥４校時 

３０日（月）全校朝会 委員会 

３１日（火）ゆめドリ④１～６校時 代表委員会  

https://www.ota-school.ed.jp/nanpo-es/
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～運動会に向けて～  

 

 

 


