
 

自分を律する力 

校長 山本 充子  

ご入学、ご進学おめでとうございます。今年度は、66名の新一年生を迎え、12学級、全校児童 371名で新
年度がスタートしました。引き続き、よろしくお願いいたします。 
学校は正月が 2 回あると言われることがあります。1 月の本当の正月と、4 月の新年度です。新しい教室、

新しい先生、新しいクラスメート、新しい教科書など、様々な新しい事との出会いがあります。さらに今年度
から全学年でクラス替えを実施しました。新たな担任と新たな学級を築いていくことになります。その過程
では、今までとは異なる方法や考え方に戸惑うこともあると思います。時には、イラついたり落ち込んだりす
ることもあると思います。しかし、その時こそ子どもが成長する絶好の機会です。いろいろな方法がある事を
知ったり自分と異なる考え方を受け入れたりすることは、子どもを一回りも二回りも大きくするからです。
自分の感情を律する力を育てるチャンス到来と考えています。嫌なことや喧嘩があって校長室を訪れる子ど
もは、一見感情的ですが、収まらない自分の気持ちを一生懸命言葉にして表現します。頷きながらその言葉に
耳を傾けていると、次第に冷静になってきます。自分の気持ちを聞いてくれる人がいることで、感情を言語化
でき、自力で自分の気持ちを整理することができるのです。ご家庭でもそんな場面があると思います。自分の
感情を言語化できている時点で、既に自分の感情を律し、自力解決の道筋を見出していると言えます。そうし
た子どもが自ら育とうとしている瞬間を逃さずに適切にサポートしていきたいものです。 
今年度も地域の皆様、保護者の皆様と手を取り合って、子どもたちの健やかな成長を促していきます。南蒲

小学校の地域と未来を担う子どもたちを育てるために、これまで同様ご支援、ご協力をいただけますよう、よ
ろしくお願いいたします。 

 

今週の時程 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年 ４月号 

学 校 だ よ り   大田区立南蒲小学校 

https://www.ota-school.ed.jp/nanpo-es/ 

 ４月行事予定     ※ ○囲みは学年 

6日（火）始業式②～⑥ 入学式① 

7日（水）4時間授業 定期健康診断始 

8日（木）5時間授業 給食開始 

9日（金）5時間授業 保護者会④⑤⑥ 

12日（月）全校朝会 委員会⑤⑥ 内科⑤⑥ 

安全指導 歩行訓練① 計測週間②～⑥ 

13日（火）代表委員会 保護者会①②③ 内科③④ 

14日（水）短縮 5時間授業 

17日（土）土曜 3時間授業 避難訓練 

 

19日（月）児童集会(1年生を迎える会) クラブ④⑤⑥ 

      視力週間②～⑥ 

22日（木）遠足⑤ 

23日（金）遠足③ 心臓検診① 

26日（月）体育朝会 クラブ④⑤⑥ 内科①② 

      聴力週間①②③⑤ 

27日（火）計測① 

28日（水）区学力効果測定④⑤⑥ 視力① 尿検 1次 

30日（月）離任式②～⑥ 尿検 1次追加 

４月生活目標   
「楽しい学校にしよう」 
第 1週 進んで挨拶をし、言葉づかいに気をつけよう。 第 2週 あいさつの仕方を覚えよう。 

第 3週 みんなで使う物を大切にしよう。       第 4週 通学路を守って安全に登下校しよう。 


