
安全に楽しく過ごすために 

校長 山本 充子  

先月より、子どもたちが楽しみにしている水泳指導が始まりました。感染症対策として、各学級で指導を行い
ます。安全と水に親しむことを願って、サテライトでプール開きを行いました。 
 日本の泳法指導は江戸時代に遡ると言われています。武士が水上でも戦えるように、あるいはたしなみとして
古式泳法の鍛錬を受けたことが起源とされています。学校教育に水泳指導が取り入れられるようになったのは、
1955年の痛ましい事故がきっかけです。5月 11日、多くの修学旅行生を乗せた紫雲丸が大型貨物運搬船と衝突
し、100名以上の小中学生が亡くなりました。その事故を教訓に、学校体育に水泳の授業が採用されるようにな
りました。水泳は、身に付けるべきたしなみから身を守る手段へとその意義が移り変わっていったのです。今年
度の指導時間は各学級 5時間だけなので、泳力よりも水に親しむことをねらいとしています。万が一落水した場
合でも、慌てずとにかく浮く。かつては「着衣のままで泳ぐ」視点で指導が行われたことがありましたが、様々
な機関が研究を重ね、最新の指導法は「浮いて待て」に落ち着いています。体力を温存しながら浮いて待って救
助を待つ。この指導はそのまま「UITEMATE」として海外でも注目を浴びています。安全で楽しい水泳になる
よう、指導を工夫していきます。 
 長い休みに入ります。子どもたちにとっては様々な経験を積める休みであると同時に、危険や誘惑にさらされ
る期間でもあります。インターネットやスマートフォンを巡る危険はもはや他人事ではありません。手は放して
も目と心は放さず。心も体もリフレッシュして２学期がスタートできるよう、ご家庭でのサポートをよろしくお
願いいたします。 

７月生活目標   

「規則正しい生活をしよう」 
 

第 1週 時間を決めて登校しよう。 

第 2週 気持ちのよいあいさつをしよう。 

第 3週 自分の持ち物を計画的に持ち帰ろう。 

第 4週 校舎内をきれいにしよう。 

校内研究                            研究主任 早川 真理亜 
  昨年度、主題としていた基礎基本の定着」では主に算数の基礎基本の定着を図る研究を行いました。今年
度はさらに自信をもって学習する力を付けるため、主に体育と学級活動において「自尊感情を高める指導の
工夫」を主題に研究を行います。体育ではゲームなど友達と関わる活動を通して、自尊感情を高める働きか
けを取り入れます。学級活動では、構成的グループエンカウンターという手法を取り入れ、友達と協力する
ことや合意形成の演習などを行います。自尊感情を高めることが、学習に前向きに取り組む力につながると
考え、全校で取り組んでいきます。 

オリ・パラ教育                       オリ・パラ担当 中台 珠希 
  オリ・パラ教育とは、オリンピック・パラリンピックの開催を契機として、オリンピック・パラリンピッ
クの意義、オリンピック精神などへの理解を深め、文化的側面からスポーツとの関わりを学ぶものです。平
成２８年度中央教育審議会において「スポーツへの関心を高めることは勿論、多様な国や地域の文化の理解
を通じて、多様性の尊重や国際平和に寄与する態度、多様な人々が共に生きる社会の実現に不可欠な他者へ
の共感や思いやりを子どもたちに培っていくことの契機としていかされるものである。」とされています。本
校では今年度、校内でのなんぽーオリンピックの開催、アスリートを招いての講演会や体験授業、日本記録
や世界記録の掲示など、様々な取り組みを予定しています。
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 ７月行事予定     ※ ○囲みは学年 

5日（月）全校朝会 

6日（火）安全指導 自転車教室③ 

7日（水）4時間授業 避難訓練(集団下校) 

9日（金）5時間授業 お米の学校⑤ 

10日（土）土曜 3時間授業 

12日（月）児童集会 クラブ④⑤⑥ 

14日（水）4時間授業 校内研究授業⑤  

15日（木）たてわり班遊び 水道キャラバン④ 

19日（月）全校朝会 給食終 

20日（火）終業式 4時間授業 

21日（水）夏季休業始 

 個人面談始～29日(木)まで 

      夏わくスクール始   

26日（月）前期水泳始～30日(金)まで 

     東蒲中部活見学⑥ 

30日（金）オリパラ観戦③④ 夏季補習①②⑤⑥ 

８月行事予定      

6日（金）オリパラ観戦⑤⑥ 

23日（月）後期水泳始～27日(金)まで 

26日（木）夏季補習 

27日（金）夏季補習 

30日（月）全校登校日 

31日（火）夏季休業終 



 


