
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

令和６年８月３０日発行 第６号 

大田区立西六郷小学校 

校長  明石 達也 
TEL3732-9611 FAX3732-9613 

https://www.ota-school.ed.jp/nishirokugou-es/ 
 

ウェルビーイングの実現を目指して 
校長 明石 達也 

７月１９日の終業式に、こどもたちに次の３つのことを話しました。「夏休みにしかできないチャレンジ

をしよう。」「パリオリンピックの選手たちの姿を見て、素晴らしさを味わおう。」「自分で安全に気を付け、

９月の始業式にはみんな元気な姿で集まろう。」です。４４日間、ご家庭や地域でこどもたちは充実した夏

休みを過ごしたことと思います。特に、夏のわくわくスクールでお世話になりました講師の皆様には、こど

もたちに貴重な体験をさせていただきまして、大変ありがとうございました。また、夏休み中は大きな事故

なく安全に過ごすことができました。保護者・地域の皆様のこどもたちへの温かいお声掛けがあったからこ

そです。重ねて、感謝申し上げます。 

 さて、夏休み中のうれしかったことを一つ紹介させていただきます。夏休みの水泳１回目のとき、ある児

童はクロールの息継ぎがうまくいかずに苦労していました。息継ぎのときに、顔を前に上げて呼吸している

ため、体が起き上がってしまいブレーキがかかり前に進みにくい泳ぎ方になっていたのです。そこで、顔を

横に上げる息継ぎをする練習を一緒にしましたが、本人はあまりピンときていない様子でした。そして、夏

休みの水泳２回目が始まるときのことでした。その児童が「オリンピックの水泳のクロールを見ました。す

ごかった。息継ぎの仕方が分かった。」と伝えに来てくれました。オリンピック選手の素晴らしい息継ぎの

映像を見て、自分なりのイメージとしてもつことができたのでしょう。その後、もっているイメージを自分

の動きに重ねながら繰り返し練習してみると、その日の終わりには、顔を横に上げてきれいな息継ぎで 25m

楽に泳げるようになったのです。「できた」ことはもちろんよいことなのですが、自分がなりたい姿をイメ

ージとしてもちながら、目標に向かって取り組めたこと、そのことが素晴らしいのです。この状態・気持ち

であることをウェルビーイングといいます。勉強だけではなく、生活の仕方や友達とのかかわり方など、す

べてのことにつなげて、自分や友達・地域をよりよい状態にしていくことを学校経営の重点としています。 

いよいよ、２学期がスタートします。夏休み中の校内は閑散とした様子でしたが、今日からこどもたちの

元気な声が聞こえる校内に戻りました。こどもたちが目標をもちチャレンジすることができるように、そし

て、「分かった」「できた」「がんばった」の声があふれる学校を目指して教職員一同、取り組んでまいりま

す。保護者・地域の皆様におかれましては１学期同様、本校の教育活動にご理解・ご協力くださいますよう

お願い申し上げます。暑い日がまだまだ続きそうです。「帽子を被る」「こまめに水分補給をする」など、熱

中症対策をしっかりと行っていきます。ご家庭におかれましては、「早寝・早起き・朝ごはん」等の規則正

しい生活ができるよう、お子さんへのお声掛けをお願いします。 

はたらく消防の写生会入選者のお知らせ 

優秀賞 Ｎ・Ｈ（３年）  Ｙ・Ｋ（４年）  

Ｓ・Ｍ（６年） 

入選  Ｓ・Ａ（３年） Ｋ・Ｈ（３年）   

Ｎ・Ｋ（４年） Y・Ｔ（４年）  

Ｙ・Ｉ（４年） 

ビッグウイング 第２８回大田区小学生大絵画展入選者のお知らせ 

エアライン賞 A・S（２年）  M・H（２年） O・A（６年） 

Y・K（６年）  Y・K（６年） 

羽田空港賞  S・Y（２年）  N・Ｔ（２年）  Ｔ・Ｋ（２年） Ｋ・Ａ（５年）    

バス賞    Ｔ・Ｓ（５年）  Ｔ・Ｋ （６年）  

守ろう子供の権利、傷つけない子供の未来 

今年度の西六郷小学校のスローガンを作成しました。 

「心のゆとりとチームワークで問題解決！」 

を宣言します！    

  

  



８/５ ダンスを踊ろう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

９ 月 の 予 定 
２日（月） 始業式 特別時程 
３日（火） 月曜時程 給食始  

安全指導 
 ６日（金） 水泳指導終 教材費引き落とし  
       夏休み作品展始 
９日（月） 委員会活動 身体測定（６年） 

１０日（火） 身体測定（５年） 
       プラネタリウム体験（４年） 
１１日（水） 特別時程 午前授業  

学校保健委員会 １３：３０～ 
１２日（木） 身体測定（４年） 
       避難訓練（火災） 
１３日（金） 身体測定（３年） 

チーム集会（掃除の時間帯） 
１６日（月） 敬老の日 
１７日（火） 身体測定（２年） 
１８日（水） 研究授業（５校時：３年１組） 
       ３年１組以外午前授業 

身体測定（１年） 
１９日（木） 身体計測（四組） 

自転車教室（２・３年） 
飼育委員会なでなでタイム始 

２０日（金） 社会科見学（６年） 
夏休み作品展終 

２２日（日） 秋分の日 
２３日（月） 振替休日 
２５日（水） ジャイアンツアカデミー（３年） 
２６日（木） 飼育委員会なでなでタイム終 
２７日（金） 特別支援学級連合運動会（四組） 

 アレルギー会議 

３０日（月） クラブ活動 教育実習始 

 

 学校保健委員会が１１日（水）に開催されます。

学校保健委員会とは、学校医・教職員・保護者が

一同に会して、こどもたちが健康によりよく育っ

ていくことを考える会のことです。今年度のテー

マは、「デジタル機器と睡眠」です。夏休みの間、

スマートフォンやゲーム機を使う機会が増えたご

家庭も多いのではないかと思います。今年度も、

学校医・学校薬剤師の先生方をお招きして、専門

的な話をおうかがいする予定です。申込期限は過

ぎていますが、参加されたい方がいましたら、担

任を通じて連絡をいただければと思います。ぜひ、

ご参加ください。           

 

８/１・２ アロマボトル 

８/５  パチパチそろばん

ん 

 

８/１ 図書館マスター 

 

８/５ 紙芝居 

 

８/２６ ラクロス 

 

８/５ 手話で歌おう 

 

８/２ フラダンス 

 

 

８/２７ プレゼンテーションをやってみよう 

 

 

８/２８ バスケットボール 

 

８/２７ 合気道 

 

８/２７ ソフトテニス 

 

８/２８ 英会話 

 

８/１ ボッチャ 


