
おなづか小学校 令和６年度 家庭科年間指導計画 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

５ 

年 

・これまでの学習

を家庭科につな

げよう① 

・家族の再発見

② 

・クッキング はじ

めの一歩⑧→ 

・ソーイングはじ

めの一歩⑧→ 

・整理整とんで

快適に④→ 

・できるよ、家

庭の仕事② 

・ミシンでソーイン

グ⑪ 

 ・食べて元気に⑪  ・生活を支えるお

金と物⑥ 

 

・温かく快適に過

ごす着方③ 

・温かく快適に過

ごす住まい方③

→ 

・一緒にほっとタ

イム② 

６ 

年 

・生活時間をマネ

ジメント③ 

・できることを増

やしてクッキング

⑧→ 

 

 

・クリーン大作戦

④→ 

・すずしく快適

に過ごす住まい

方③ 

・すずしく快適

に過ごす着方と

手入れ⑤ 

・生活を豊かに、

ソーイング⑩ 

 ・こんだてを工夫

して⑪ 

・生活の課題と実

践（課題・計画）

① 

 ・生活の課題と実

践（発表）① 

・共に生きる地域

での生活④→ 

・持続可能な社

会を生きる④→ 

 

・2 年間の学習を

振り返って中学校

に生かそう① 

 


