
おなづか小学校
し ょ う が っ こ う

のよい子
こ

のきまり 
 

１ 登校
とうこう

 

（１）決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

り、交通
こうつう

のルールを守
まも

って登校
とうこう

し

ます。 

（２）防犯
ぼうはん

ブザーを身
み

に付
つ

けて登校
とうこう

します。 

（３）登校
とうこう

時
じ

は、正門
せいもん

から入
はい

ります。 

（４）８時
じ

００分
ふん

に開門
かいもん

します。 

（８時
じ

００分前
ふんまえ

には登校
とうこう

しません。） 

（５）８時
じ

００分
ふん

から８時
じ

１０分
ぷん

までは、希望者
きぼうしゃ

が「フリー・ジ

ョイ・ランニング」に参加
さ ん か

して、校庭
こうてい

でランニングをする

ことができます。 

（６）登校
とうこう

時
じ

は、犬
いぬ

走
ばし

り（コンクリート部分
ぶ ぶ ん

）を歩
ある

きます。 

（７）忘
わす

れ物
もの

をしても、家
いえ

へ取
と

りに帰
かえ

ることはできません。 

（８）遅刻
ち こ く

の場合
ば あ い

は、保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に登校
とうこう

し、通用門
つうようもん

横
よこ

のインタ

ーホンを押
お

し、学年
がくねん

・クラス・名前
な ま え

を伝
つた

え、門
もん

を開
あ

けても

らいます。また、教室
きょうしつ

までは保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に行
い

きます。 

（９）早退
そうたい

する場合
ば あ い

は、「おなづかの子
こ

」に早退
そうたい

することを保護者
ほ ご し ゃ

が書
か

き、押印
おういん

します。早退
そうたい

する時間
じ か ん

に、保護者
ほ ご し ゃ

が教室
きょうしつ

まで

迎
むか

えに行
い

き、保
ほ

護
ご

者
しゃ

付
つ

き添
そ

いのもとで下校
げ こ う

します。 

 

 

 

 

２ 校内
こうない

生活
せいかつ

 

学習
がくしゅう

について 

（１）朝
あさ

の支度
し た く

をすませ、８時
じ

２０分
ぷん

には、着席
ちゃくせき

します。 

（２）５分
ふん

休
やす

みは、トイレ・水
みず

飲
の

みや次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

をします。 

（３）学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なもの以外
い が い

は持
も

ってきません。 

【学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

】 

□鉛筆
えんぴつ

（１、２年生
ねんせい

：２Ｂを５本
ほん

と赤
あか

・青
あお

鉛筆
えんぴつ

を一本
いっぽん

 

３年生
ねんせい

以上
いじょう

：ＨＢ鉛筆
えんぴつ

も可
か

） 

□消
け

しゴム（飾
かざ

りがなく、白
しろ

いプラスチックのもの） 

□定規
じょうぎ

（柄
がら

や模様
も よ う

のないもの） 

□筆箱
ふでばこ

（柄
がら

や模様
も よ う

のないもの 袋
ふくろ

や缶
かん

ペンは使
つか

わない） 

□下
した

じき（無地
む じ

） 

□道具箱
どうぐばこ

＜はさみ、のり、クーピー、クレパス＞ 

（４）姿勢
し せ い

に気
き

を付
つ

けます。 

（５）名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら、返事
へ ん じ

、起立
き り つ

をします。（学習
がくしゅう

形態
けいたい

・

内容
ないよう

により変
か

わる。） 

＜体育
たいいく

＞ 

（１）体育
たいいく

着
ぎ

で行
おこな

います。 

【体育
たいいく

着
ぎ

】 

・半
はん

そでの白
しろ

いシャツ（安全上
あんぜんじょう

、すそはハーフパンツに入
い

れ

る。） 

・紺色
こんいろ

のハーフパンツ 

・紅白
こうはく

ぼうし（ゴムひもを付
つ

けます。） 



・冬
ふゆ

の寒
さむ

い日
ひ

は、体
からだ

が温
あたた

まるまで、丸首
まるくび

のトレーナーなどの

運動
うんどう

しやすい上着
う わ ぎ

を着
き

てもよい。セーターや、フード・チャ

ック・ボタン・紐
ひも

・飾
かざ

りのあるものは避
さ

けます。 

（２）見学
けんがく

の場合
ば あ い

は、「おなづかの子
こ

」に見学
けんがく

することを保護者
ほ ご し ゃ

が書
か

き、押印
おういん

します。 

（３）体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

がある日
ひ

は、髪
かみ

が長
なが

い場
ば

合
あい

は、飾
かざ

りのないゴ

ム（黒
くろ

・紺
こん

・茶
ちゃ

）で結
むす

びます。 

＜書写
しょしゃ

：毛筆
もうひつ

＞ 

（１）使用後
し よ う ご

の墨
すみ

がついた筆
ふで

は、練習
れんしゅう

した半紙
は ん し

でふき取
と

ります。 

（２）すずりに残
のこ

った墨
すみ

は、練習
れんしゅう

した半紙
は ん し

でふき取
と

ります。 

（３）筆
ふで

やすずりは、学校
がっこう

では洗
あら

いません。 

（４）すずり等
とう

の掃除
そ う じ

に使
つか

った半紙
は ん し

は、新聞紙
しんぶんし

などにくるみク

ラスごとに処理
し ょ り

します。 

＜理科
り か

＞ 

（１）使用
し よ う

した用具
よ う ぐ

や器具
き ぐ

は元
もと

の場所
ば し ょ

に戻
もど

します。 

（２）ビーカーや試験管
しけんかん

などは、きれいに洗
あら

い、かごに入
い

れて

乾
かわ

かします。 

＜家庭科
か て い か

＞ 

（１）使用
し よ う

した用具
よ う ぐ

・器具
き ぐ

は、きれいに洗
あら

って乾
かわ

かしてから元
もと

の場所
ば し ょ

に整理
せ い り

して返
かえ

します。 

（２）調理
ちょうり

実習
じっしゅう

で出
で

たごみは、ごみ箱
ばこ

には入
い

れず、クラスごと

に直接
ちょくせつ

ごみ置
お

き場
ば

に持
も

っていきます。 

 

生活
せいかつ

について 

（１）学校
がっこう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

のないものは、持
も

ってきません。 

（２）上履
う わ ば

きは、爪先
つまさき

に学年
がくねん

・組
くみ

・名字
みょうじ

、かかと部
ぶ

に名字
みょうじ

を書
か

き

ます。マークや絵
え

は描
か

きません。上履
う わ ば

きは、体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

でも使用
し よ う

するので、バレーシューズではなく、前
まえ

ゴムシ

ューズを履
は

きます。 

（３）上履
う わ ば

きと外
そと

履
ば

きの区別
く べ つ

をはっきりし、外
そと

履
ば

きで校舎
こうしゃ

に入
はい

ったり、上履
う わ ば

きで校庭
こうてい

へ出
で

たりはしません。 

（４）児童
じ ど う

の携
けい

帯電話
たいでんわ

等
とう

の持
も

ち込
こ

みは、できません。やむを得
え

な

い場合
ば あ い

のみ、保護者
ほ ご し ゃ

が担任
たんにん

に申請
しんせい

をします。その後
ご

、許可
き ょ か

された児童
じ ど う

のみ持
も

ち込
こ

むことができます。携帯
けいたい

電話
で ん わ

は

許可書
きょかしょ

と一緒
いっしょ

にランドセルの中
なか

に入
い

れておきます。 

（５）小学生
しょうがくせい

らしく清潔
せいけつ

で、学校
がっこう

生活
せいかつ

に適
てき

した服装
ふくそう

や頭髪
とうはつ

にし

ます。髪
かみ

の毛
け

は染
せん

色
しょく

したり、脱色
だっしょく

したりしません。 

（６）爪
つめ

を伸
の

ばしたり、マニキュアをつけたりしません。 

（７）落
おと

し物
もの

を見
み

つけたら、担任
たんにん

の先生
せんせい

や看護
か ん ご

当番
とうばん

の先生
せんせい

に届
とど

けます。保健室前
ほけんしつまえ

の落
おと

し物
もの

入
い

れに入
い

れて保管
ほ か ん

します。 

（８）自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

以外
い が い

は、先生
せんせい

の許可
き ょ か

なく入
はい

りません。 

（９）廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は、静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。 

（1０）３階
かい

から屋上
おくじょう

への階段
かいだん

には行
い

きません。 

（1１）保健室
ほけんしつ

は、体調
たいちょう

の悪
わる

い人
ひと

やけがをした人
ひと

に手
て

当
あ

てをす

る場所
ば し ょ

です。遊
あそ

び場
ば

・休
きゅう

憩
けい

の場所
ば し ょ

ではありません。利用
り よ う

する場合
ば あ い

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

や専科
せ ん か

の先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらって



から行
い

くようにします。 

 

給 食
きゅうしょく

 

（１）机
つくえ

の上
うえ

にランチョンマットを敷
し

き、静
しず

かに給 食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

をします。 

（２）給 食
きゅうしょく

の配膳
はいぜん

をするときは、手
て

を石
せっ

けんできれいに洗
あら

い

ます。 

（３）給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は、マスク・白衣
は く い

・帽子
ぼ う し

を身
み

に付
つ

けて配膳
はいぜん

をし

ます。 

 

休
やす

み時
じ

間
かん

 

（１）学年
がくねん

園
えん

やビオトープ、飼育
し い く

小屋
ご や

の裏
うら

では遊
あそ

びません。 

（子
こ

どもだけでは入
はい

りません。） 

（２）ボールを蹴
け

る遊
あそ

びは危険
き け ん

なため、してはいけません。 

 

 

３ 放課後
ほ う か ご

・下校
げ こ う

 

（１）放
ほう

課
か

後
ご

の過
す

ごし方
かた

 

○放
ほう

課
か

後
ご

、学
がっ

校
こう

で遊
あそ

ぶ人
ひと

は、「放課後
ほ う か ご

ひろば」に事前
じ ぜ ん

の登録
とうろく

が必要
ひつよう

です。 

   ※時間
じ か ん

等
とう

の詳細
しょうさい

については「放課後
ほ う か ご

ひろば」に直
ちょく

接
せつ

問
と

い合
あ

わせてください。 

○一度
い ち ど

帰宅
き た く

してから、再度
さ い ど

、来校
らいこう

して「放課後
ほ う か ご

ひろば」に参加
さ ん か

することはできません。 

○「放課後
ほ う か ご

ひろば」を利用
り よ う

するか、しないかは、各家庭
かくかてい

で判断
はんだん

してから登校
とうこう

するようにします。 

○遊
あそ

び始
はじ

めるときと帰
かえ

るときに、放課後
ほ う か ご

ひろばの大人
お と な

にあ

いさつをします。 

（２）「放課後
ほ う か ご

ひろば」を利用
り よ う

しない児童
じ ど う

は、１５時
じ

４０分
ぷん

には

必
かなら

ず下
げ

校
こう

します。 

（３）下校
げ こ う

時
じ

は、通用門
つうようもん

を通
とお

ります。 

（４）下校
げ こ う

時
じ

は、決
き

められた通
つう

学
がく

路
ろ

を通
とお

り、寄
よ

り道
みち

をしないで帰
かえ

ります。 

（５）学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

をしたときは、取
と

りに来
き

てはいけません。

やむを得
え

ない場合
ば あ い

は、保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に取
と

りに来
く

ることが

できます。取
と

りに来
く

るときは、用務室
ようむしつ

か教員室
きょういんしつ

に学年
がくねん

・

クラス・名前
な ま え

を伝
つた

えてから取
と

りに行
い

きます。学校
がっこう

を出
で

る

前
まえ

にも必
かなら

ず帰
かえ

ることを伝
つた

えます。 

 

 

４ 校外
こうがい

生活
せいかつ

 

遊
あそ

びのきまり 

（１）知
し

らない人
ひと

には、絶対
ぜったい

についていってはいけません。 

（２）遊
あそ

びに行
い

くときは、行
ゆ

き先
さき

や友達
ともだち

の名前
な ま え

、帰
かえ

る時
じ

刻
こく

を家
いえ

の人
ひと

にはっきり告
つ

げ、防犯
ぼうはん

ブザーを身
み

に付
つ

けて出
で

かけま

す。 

（３）お金
かね

やおかしをもって遊
あそ

びには行
い

きません。 

（４）友達
ともだち

との間
あいだ

で、お金
かね

を貸
か

したり借
か

りたりしません。（電子
で ん し

マネーの貸
か

し借
か

りも禁
きん

止
し

。） 



（５）友達
ともだち

との間
あいだ

で、おかしをあげたりもらったりしません。 

（６）大人
お と な

がいない友達
ともだち

の家
いえ

には上
あ

がりません。 

（７）友達
ともだち

の家
いえ

でおかしなどをごちそうになったら、その日
ひ

の

うちにおうちの人
ひと

に必
かなら

ず伝
つた

えます。 

（８）蒲田
か ま た

駅
えき

の近
ちか

く（繁華街
はんかがい

）、本門
ほんもん

寺
じ

公園
こうえん

、多摩
た ま

川
がわ

、ゲームセ

ンター、カラオケ、ボーリング場
じょう

などへは、子
こ

ども同
どう

士
し

では行
い

きません。 

（９）危険
き け ん

な場所
ば し ょ

や人
ひと

のマンションへの出
で

入
い

り、危
あぶ

ない遊
あそ

び（子
こ

どもだけの花火
は な び

など）は、絶対
ぜったい

にしてはいけません。 

（10）３年生
ねんせい

の自転車
じてんしゃ

教室
きょうしつ

が終
お

わるまでは、子
こ

どもだけで

自転車
じてんしゃ

には乗
の

りません。（１・２・３年生
ねんせい

） 

自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは、ヘルメットをかぶるようにします。 

（11）公園
こうえん

で一
ひと

人
り

遊
あそ

びをしたり、道路
ど う ろ

や駐 車 場
ちゅうしゃじょう

、空
あ

き地
ち

で遊
あそ

んだりしません。 

 

（12）モデルガン等
など

のようなものを家
いえ

の外
そと

に持
も

ち出
だ

して遊
あそ

んで

はいけません。 

（13）スケートボード、キックボード、スネークボードなどは、

道路
ど う ろ

では使
つか

ってはいけません。 

（14）帰宅
き た く

時刻
じ こ く

 

下
した

の時刻
じ こ く

の時計
と け い

を、家
いえ

の中
なか

で見
み

られるように余裕
よ ゆ う

をもっ

て帰
かえ

ります。ただし、冬
ふゆ

は暗
くら

くなる前
まえ

に帰
かえ

ります。 

     3月
がつ

から 10月
がつ

・・・17時
じ

（午
ご

後
ご

5時
じ

） 

１１月
がつ

から ２月
がつ

・・・16時
じ

30分
ぷん

（午
ご

後
ご

４時
じ

30分
ぷん

） 

ＳＮＳルール 

（１）1日
にち

1時
じ

間
かん

、２１時
じ

（午
ご

後
ご

9時
じ

）以
い

降
こう

は使
つか

いません。 

（２）使
つか

う場
ば

所
しょ

を決
き

め、お金
かね

のかかるアプリやサイトは開
ひら

きま

せん。 

（３）必
かなら

ずフィルタリングをかけ、パスワードを決
き

めます。 

（４）自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

の名前
な ま え

、写真
しゃしん

や動画
ど う が

、電話番号
でんわばんごう

、メールアドレ

ス、ＩＤなどは絶対
ぜったい

に知
し

らない人
ひと

に教
おし

えてはいけません。

アプリやサイトにのせることもしません。 

（５）ＳＮＳでの会話
か い わ

は、送
おく

る言
こと

葉
ば

をよく考
かんが

えて選
えら

ぶようにし

ます。 

（６）ＳＮＳで知
し

り合
あ

った人
ひと

に子
こ

どもだけで会
あ

いに行
い

ってはい

けません。 

 ※ （１）～（６）までは、おなづか小学校
しょうがっこう

で決
き

めているル

ールです。このルールを参考
さんこう

にして、携帯
けいたい

電話
で ん わ

（スマート

フォン）や家
か

庭
てい

用
よう

ゲーム機
き

（通
つう

信
しん

機
き

能
のう

付
つ

き）などは、各
かく

家
か

庭
てい

で使
つか

いかたのルールを決
き

めるようにしましょう。 


