
 

大田区立大森第一中学校 ダンス部 

 

年間目標 

・体を動かすことを好きになる。 

・踊りで自己表現することに楽しみを見出す。 

・協調性を身に付ける。 

部員数 

（令和８年４月現在） 
 ４名 

活動日 週１回（原則火曜日） 

活動時間 平日 １５：４５～１７：４５ 

休養日 活動日以外 

主な活動予定 

４月 
仮入部期間 

ダンス練習 

５月 ダンス練習 

６月 ダンス練習 

７月 ダンス練習 

８月 
 

 

９月 ダンス練習 

10月 音楽祭出演 

11月 ダンス練習 

12月 ダンス練習 

１月 ダンス練習 

２月 ダンス練習 

３月 
部活動説明会準備 

ダンス練習 

参加予定大会  

 


