
【今後の主な行事予定】  

５月１８日（月）ジャージ登校開始（運動会まで） 

朝礼 １学年練習 応援練習１回目 

１９日（火）２学年練習 応援練習２回目 

２０日（水）３学年練習 

２１日（木）全校練習 応援練習３・4回目 

２５日（月）運動会全体練習 応援練習５回目 

２６日（火）２学年練習 

２７日（水）運動会予行 

２８日（木）1・3学年練習 

２９日（金）２学年練習 運動会応援練習６回目 前日準備 

３０日（土）第７８回運動会  弁当持参（給食なし） 

 

  

６月 １日（月）振替休業日 

２日（火）運動会予備日 

４日（木）避難訓練 一斉委員会 

 ５日（金）中央委員会 

 ６日（土）水着販売 11：00～12：00 

 ８日（月）生徒朝礼 安全指導 

        ３学年修学旅行前日指導 

９日（火）～１１日（木）３学年修学旅行 

１５日（月）QU 

１７日（水）小中一貫教育の会 試験１週間前 

１８日（木）３学年進路説明会 

２２日（月）プール開き 

２４日（水）～２６日（金）定期考査Ⅰ 

２９日（月）朝礼 ３学年実力テスト 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               大田区立大森第一中学校だより 令和８年度 第２号 

         し  お  か  ぜ 
令和８年５月１５日発行 高橋 真弓  

言葉の着地点を見る 

校長 高橋 真弓 

少し前の新聞で「言葉の着地点を見る」という言葉を見つけました。素敵な言葉だなと思ったの

で、改めてコミュニケーションについて考えてみたいと思います。 

コミュニケーションというと、「何を話すか」「どう伝えるか」に目が向きがちですが、本当に大切

なのは、「その言葉が相手にどう届くか」ではないでしょうか。言葉は発した瞬間に終わるのではな

く、相手の心に届いて初めて意味をもちます。だからこそ、自分の言葉がどこに着地するのかという

想像力や観察力を身に付ける事は、人生において最も大切なことだと思います。 

特に中学生の時期は、心が大きく成長する一方で、とても繊細です。大人からすれば何気ない一

言でも、深く子どもの心に残ることがあります。また、友達同士でも、軽い冗談のつもりが相手を傷

つけてしまうことがあります。SNSでも同じです。文字だけのコミュニケーションでは表情や声の調

子が伝わらないため、誤解が生まれやすくなります。だからこそ、なにかきっかけを見つけては「今

の言い方をしたら、された方はどう感じるか」「別の伝え方はないか」と話し合う機会をご家庭でも

っていただければと思います。小さな積み重ねを通して、コミュニケーション力を磨いていってくださ

い。コミュニケーション力は、知識として身に付けるものではなく、日々の会話の中で育っていくもの

だからです。 

忙しい毎日でも、相手を思いやる言葉を大切にする姿勢は、必ず子どもたちに伝わります。「言葉

の着地点を見る」という意識を、学校も家庭も大切にしながら、豊かな人間関係を育てていきましょ

う。 

今月末には運動会があり、これから各クラスや各団での練習にも熱が入ることが予想されます。

そのときに、どんなコミュニケーションがなされるのか、楽しみです。 
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令和８年度（２０２６）大森第一中学校 教職員紹介 

 

 

個人情報のため掲載は割愛させていただきます 
 

 

 

 

 

【学校生活の様子から】 
先日の「こどもガーデンパーティー」に、２９名のボランティア生徒と吹奏楽部が参加しまし

た。地域の方から素敵なお手紙をいただきましたので、一部掲載させていただきます。 

 

 先日の「こどもガーデンパーティー」の塗り絵コーナーでは、男子生徒さんにお手伝いをいた

だき大変助かりました。ざっと説明しただけで作業に取り掛かり、未就学児童から小学校低学

年の子供たちの接し方もとても上手で安心しました。作業をしながらの話も楽しく、中学生と接

することがあまりない私などは話の内容に驚いたり笑ったりと今の中学生活を垣間見ることが

できて楽しい一時でした。 

 片付けが終わり、帰る道すがら「中学生ってさわやかだね」と言う感謝をもちました。まっすぐ

にそしてたくましく育っていってほしいと願うばかりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


