
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
【夏季休業中～９月の主な予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

               大田区立大森第一中学校だより 令和８年度 第４号 

         し  お  か  ぜ 
令和８年７月１６日発行 校長 高橋 真弓  

頑張った話を人にしよう！ 

校長 高橋 真弓  

いよいよ明日で 1学期が終わり、長い夏休みが始まります。今、生徒のみなさんが考えているこ

とは何ですか？「受験に向けて、勉強しっかりやろう」「部活頑張ろう」「まずは休んでから」などな

ど、いろいろな事を考えていると思います。人は、未来を語るとき、理想の自分をイメージするそうで

す。あまり高すぎる理想は苦しいですが、なりたい自分をしっかりイメージしながら、目の前の事を一

つ一つ取り組んでいく事は、確かな成長につながります。 

また、『人は、なにかを頑張った時、得られた成果を自信として次の行動へのステップにつなげる

ことができる。』という事があります。せっかく 1学期の行事で大きな達成感を得られたのですか

ら、この夏休みにさらに成功体験を重ね自信を深めてほしいです。小さな事でも継続するには、頑

張りが必要です。さらに、普段できないことに挑戦しようとしたら、そこには大きな頑張りが必要とな

るはずです。このような頑張り体験は、きっとみなさんの心に大きな思い出として残ると思います。感

受性豊かな中学生時代では、毎日の中で起きることですら、驚きや感動になるのですから、自分が

頑張って得られた体験は、みなさんをさらに大きく成長させてくれるでしょう。ぜひ、チャレンジして

みてください。  

そして、9月になったときに、自分が頑張った体験談を自信をもっていろいろな人に話してくださ

い。頑張ってやったことは、きっと聴く人を楽しませたり、感心させたり、驚かせたりします。一生に一

度の 2026年の夏が一人一人にとって忘れられない素晴らしい日々になることを期待します。 

 

【保護者の皆様へ】 

1学期は様々な教育活動にご理解とご協力をいただきありがとうございました。また、来週から

三者面談がありますが、学校との連携を深められますよう、短時間ではありますが、よろしくお願い

します。今年の夏も厳しい暑さが予想されています。どうぞ、健康にご留意されて健やかにお過ごし

ください。2学期も引き続きご協力よろしくお願いします。 

【８月５日（水）～８月２０日（木）までの連絡に関するお願い】 

上記の期間は、教員の夏季休暇等取得推進期間となり、 

基本的に教員の勤務はありません。 

電話は自動応答メッセージ（留守番電話）となります。 

なお、この期間に生徒に係る事件・事故等で急を要する場合は、 

下記の緊急連絡先に問い合わせいただき、至急、学校（管理職） 

へ連絡するように伝えてください。 

【緊急連絡先】 

１．平日午前８時３０分～午後５時１５分まで 

大田区教育委員会（03-5744-1435） 

２．平日の午後５時１５分から翌日午前８時３０分の間および土日祝日 

大田区役所夜間・休日窓口（03-5744-1112） 



７月１７日（金）１学期終業式 生徒会意見交流会 

２１日（火）夏季休業開始、AM夏期補習（～２３日（木））、三者面談（～２７日（月）） 

     地域盆踊り：浦守稲荷２３日（木）２４日（金）、森ケ崎２８日（火）・２９日（水） 

 大田区中学生海外派遣：２３日（木）～８月４日（火） 

                   ：２５日（土）～８月５日（水） 

８月 ５日（水）～２０日（木）教員夏季休暇取得推進期間 

   ２４日（月）１学年登校日  ９：００―１０：００（宿題提出） 

   ２５日（火）２学年登校日  ９：００―１０：００（宿題提出） 

   ２７日（木）３学年登校日 １１：００―１２：００（宿題提出） 

   ２７日（木）・２８日（金）夏期補習（AM） 

※ 区陸練習予定については、選手に配布したプリント参照 

９月 １日（火）始業式 防災訓練 避難訓練(地域班下校) 

    ２日（水）安全指導 給食始 一斉委員会  

    ３日（木）中央委員会  

    ４日（金）PTA集金（朝、登校時 ￥3，000） 

    ７日（月）生徒朝礼 エールウィーク 

    ８日（火）カサゴ稚魚放流体験(１学年) 区陸事前指導 

    ９日（水）大田区連合陸上競技大会 

   １７日（木）・１８日（金）定期考査Ⅱ 給食なし 

２４日（木）～２６（土）学校公開週間 

２５日（金）生徒会選挙 給食試食会 

２６日（土）土曜授業 道徳授業地区公開講座 

２８日（月）振替休業日 

２９日（火）プール閉め 自転車教室（１学年） 

 

【今後の主な予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学校生活の様子 副校長より】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月１３日（月）東邦医大の先生、大森警察の方
をお招きしご講演いただき、正しい知識、安全な
生活のために大切なことについて学びました。 
・性教育（３学年） 
・薬物乱用防止教室（２学年） 
・セーフティ教室（全学年） 

３学年は東京グローバルゲート
ウェイで海外を体感しました。 

七夕給食：献立の意味を理解してから、
いただきました。 

天気緒良い日には、水泳授業
を実施しています。 

７月９日 
高校出前
授業(３学
年)を体験
しました。 


