
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【夏季休業中～９月の主な予定】 

 

 

 

【１１月以降の主な予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学校生活の様子から】 

               

         

東京２０２５デフリンピック 
校長 高橋 真弓 

今日は、「デフリンピック」について書きます。「デフリンピック」という言葉を聞いたことは

ありますか。これは、聴覚に障がいのある人たちによる国際的なスポーツ大会のことで、オリン

ピックやパラリンピックと同じように、4 年に一度開催されます。 

デフリンピックでは、競技中に音を使うことができません。スタートの合図は光や旗で伝えら

れます。声での指示や応援も届きにくい中で、選手たちは視線やジェスチャーで仲間と意思疎通

をしながらプレーをします。「聞こえないこと」は、できない理由にはなりません。むしろ、聞

こえないからこそ、見える世界があり、感じ取れる力があります。デフリンピックの選手たち

は、自分の限界を超えて競技に向き合うアスリートです。 

そのデフリンピックが今月の 11 月１5 日から 11 月 26 日まで、東京の競技場を会場として

開催されます。世界中から３０００人もの選手が集まるそうです。大田区も会場です。開閉会式

を除き、入場は無料、誰でも観戦に行けます。 

・バスケットボール  16 日～25 日 大田区総合体育館 

・ビーチバレーボール 16 日～23 日 大森ふるさとの浜辺公園 

このほか、陸上競技（駒沢オリンピック公園競技場）、バレーボール（駒沢オリンピック公園

体育館）、バドミントン（京王アリーナ TOKYO）等もあります。全部で２１競技です。 

ぜひ、デフリンピックに関心を持ち、観戦に行ってみてください。競技そのものの迫力はもち

ろん、選手たちの表情や手話での交流、観客の応援など、いつものスポーツとは違う新しい発見

があると思います。 

※競技日程・時間等の詳細は、「東京２０２５デフリンピック」HP で確認してください。 

１１月１７日（月） テスト前補習 

１８日（火）～２０日（木） 定期考査Ⅲ 給食なし 

２１日（金） ３学年実力テスト QU 

２３日（日） ESAT－J(３学年英語スピーキングテスト)会場：都立つばさ総合高校 

２５日（火） 朝礼 教育相談開始 

２６日（水） 避難訓練 一斉委員会  

２７日（木） 中央委員会  

２８日（金） 教育相談終 ２学年上級学校訪問 

１２月 １日（月） 生徒朝礼 

    ３日（水） 三者面談開始（午前授業）～９日（火）まで 

３学年校長面接開始（進路指導）～９日（火）まで 

    ７日（日） 防災活動拠点訓練 

    ８日（月） 朝礼 安全指導  

１５日（月） ３学年私立入試相談始  

１８日（木） 学校保健員会 避難訓練（火災） 

   ２１日（日） ３学年 ESAT－J（予備日） 

   ２４日（水） 大掃除（ジャージ登校） 給食終  

   ２５日（木） 終業式 生徒会意見交流会 

 １月 ８日（木） ３学期始業式 給食なし 

音楽祭スローガン 

作：書道部・ハンドメイド部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月２５日（土）音楽祭 

 本番もさることながら、実行委員やパートリーダーが中心となっ

て練習に臨むその過程も大変素晴らしかったです。山あり谷ありで

すが、行事を経て、またひとつ大人びてきましたね。 

 実行委員会をはじめ、吹奏楽部・英語部・海外派遣発表の皆さん

も、準備ありがとうございました。 

１０月２９日（水）道徳研究授業 １年１組 

東京都より講師の先生をお招きし、道徳授

業について学びました。ICT アプリを活用す

ることで、友達の考えを知ったり、自己の考

えを深めたりすることができました。 

１０月３１日（金） 

四小６年生 中学校体験 

授業や部活動の体験、また生徒会から学

校紹介がありました。あと半年で進級、後

輩たちを迎える立場になります。 

「頼れる先輩」になれますように。 

１０月１９日（日）いつつのわ ふれあい祭り 

生徒会および「３学年有志ボランティア」が参加。進んで

働く生徒たちに対して、地域からもお褒めの言葉をいただ

きました。PTA の皆様もお疲れさまでした！ 

１０～１１月 学校生活の様子から 

来週から定期考査Ⅲが始まります！準備は進んでいますか？

３学年は勝負の時期。悔いの無いように頑張ってください！ 

おめでとう。ナイスゲーム。 


