
 

 
社会で必要とされる力を見据えながら 

 

大田区として１０月は「早寝・早起き・朝ごはん」月間になっています。健全

な睡眠時間は７時間程度と言われています。皆さんが忙しい生活を送っているこ

とは知っていますが、うまく時間を調整して、賢く睡眠時間を確保することは重

要です。寝坊して朝ごはんを抜いてしまうと、脳が活性化しません。午前中は脳

が働かないまま過ごすことになり、授業の集中度にも自覚しないうちに差が出て

きます。身体が大きく変化し、成長する中学校時代です。リズム正しく生活する

ことが未来の扉を爽快に開くことにつながります。ぜひとも学校生活を充実させ

るために「早寝・早起き・朝ごはん」に挑戦していきましょう。 

何事も本番は緊張するものです。世の中で結果を確実に出している人は、準備

の大切さを常に口にします。皆さんも結果を出したいことはたくさんあると思い

ます。定期考査の得点、部活動での大会の勝利等々。ではそのために皆さんはど

う取り組んでいけばいいのでしょうか。ただがむしゃらに頑張ればいいか、とい

うとそうではありません。３年生は受験が目前に迫ってきました。最近の高校入

試や大学等の入試制度もずいぶんと変化してきています。社会で問われる力とし

て「様々な人とコミュニケーションを取りながら課題を見つけ、様々な情報を選

択・分析しながらその課題に対して解決法を見出していく力」が問われています。

コロナ禍で中止になってはいますが、集団討論や面接重視の学校が増えてきてい

るのもその傾向が増えている証拠だと思われます。 

結論を言うと、人間同士のコミュニケーションをとおして話し合いができる能

力が生きるうえでは必要だということです。確かに最近では携帯や LINE などの

コミュニケーションツールが発達をして、顔を合わせなくてもコミュニケーショ

ンがとれる状況は作り出されています。家の中でも保護者や兄弟姉妹と LINE で

やりとりをしている話もあり、それは極端な話です。本当の意味のコミュニケー

ションは、機器に頼るのではなく、できるだけ人間と生身の対話や会話…声や表

情を見ながら五感を使って鍛えていくものです。文字だけのコミュニケーション

は、誤解を生むことにもつながります。正しいニュアンスが伝わらずに正確な意

味が取れないこともあります。 

「人間は人間の中で教育されるものである」と、ある哲学者は言葉を残してい

ます。学習の中でタブレット端末が導入され便利になっても、直接顔を合わせる

ことで学習そのものを先生や生徒の声や耳から入れ「感性」を磨き、よりよい人

間関係も築きつつ、学習は進んでいくものだと考えます。皆さんが就職するのは

約１０年先。そのときに社会で必要とされる力を見極めながら、今を頑張ること

がとても大事なことです。２学期の残り３ヶ月も大いに頑張ってください。 

（全校朝礼 10 月 3 日） 

 

大森二中だより 
令和４年度 大森二中の合言葉「思いやり」 

スローガン 笑顔満開 いつも心に太陽を！ 
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よりよい進路選択に向けて 
 

※進路説明会が 10 月 6 日に行われ、今年度の大まかな受験のしくみとスケジ

ュールを説明しました。ご不明な点などがありましたら、３学年の教員に連絡

をいただければと思います。これからが正念場になります。保護者の皆さま、

生徒の皆さん、そして学校が協力しながら、よりよい進路選択を考えていきた

いと考えています。よろしくお願いいたします。 

 

（進路説明会での話） 

都立入試に関わる点で大まかに変更をお伝えします。 

 まずはインターネット出願になるということです。昨年度は 20 校限定でした

が、今年度は全校実施です。ただし、推薦入試と第一次募集ですので、第二次募

集は従来の郵送になります。私立学校でもインターネット出願が増えています。

12 月に案内されます専用サイトから、確実に出願手続きを行っていただくこと

になります。 

 11 月 27 日には、英語の「話すこと」の能力を見るスピーキングテストが実

施され、その点数が総合得点に加点されます。7 月に申込をされたと思いますが、

その際に生年月日や電話番号の入力、顔写真の登録といった個人情報を入力され

たと思います。正しく実施するために、本人の確認や必要な情報、緊急時に連絡

する可能性があるため、電話番号の入力を求められています。外部業者への情報

提供になり、ご不安な面もあるかと思います。詳細は 7 月中旬に配付した東京

都教育委員会からの保護者向けリーフレットに掲載していますので、ご理解のほ

ど、よろしくお願いいたします。 

 また、男女合同定員による入学者選抜への移行について、今年度は段階的に男

女別定員を定めている全校において、定員の 20％を男女合同とする男女別定員

の緩和措置を実施します。令和 6 年度以降は男女合同選抜に移行することを目

指して改革を進めています。今後、高校を受験するお子様がいらっしゃる場合に

は、このことも頭に入れて置くことが必要だと思われます。毎年何らかの変化が

あります。それらに対応していくことも重要ですので、情報のアンテナを張り巡

らせて、うまく柔軟に効率よく対応をお願いいたします。 

 何度も繰り返して言っていますが、生徒の皆さんは人生 100 年時代を生き抜

く人たちです。2007 年生まれ（正しく皆さんです）の人は、約半分が 100 歳

まで生きるとの研究も発表されています。長い人生ですから、ここで勝負はつき

ませんが、でも進路選択を悔いのないようにするには良い結果が出た方がいいで

す。自分の課題を見据えて解決しつつ、もっと自分自身が成長できる進路の取組

にしてください。先生方も皆さんを応援しています。 

 

 

【合唱コンクール】  

 

 日時 令和 4 年 10 月 30 日（日） 

 場所 大森学園高等学校ホール 

詳しい内容等については、案内やプログラム 

 を参考にしてください。保護者は学年入替制 

 になります。また、自転車での来校は厳禁で 

 す。ご協力をお願いいたします。 


