
 

学校生活を SDGｓの視点で見直してみよう！ 
 

 １日の学校生活を思い描いて、SDGｓの視点で見てみましょう。  

 まずは「あいさつ」です。あいさつはコミュニケーションの第一歩です。人種
や国家間の不平等をなくすためにも、誰にでも気持ちのよいあいさつをしましょ

う。  

 次に学校生活の要である「学習」です。学習は自分の未来を切り拓く希望の翼
です。学習したくても、その環境が整備されていない子どもたちが世界にはたく
さんいます。自分と他者の未来の希望が学習です。前向きに取り組んで、今日の
授業も集中しましょう。  

 皆さんが楽しみにしている「給食」です。貧困や飢餓で苦しむ人が数多くいま
す。もちろんフードロスをなくすことは大事です。それ以上に、心身ともに健康
であるためには、できるだけ好き嫌いをなくして、バランスの良い食生活をする
ことが大事です。  

 授業が終わると「清掃」活動があります。きれいな場所・環境は人の心もきれ
いにします。きれいに整えられた机、整理された戸棚。きれいな環境で学習する

ことは能率を上げることにつながります。身近な場所をきれいにすることで、未
来の環境もきれいになります。  

 １日を通して、様々な活動でエネルギーを使用しています。蛍光灯、水道、エ
アコン等々。しかし、エネルギーは無限にあるわけではありません。将来、持続
可能な生活をしていきたいならば、少しでも無駄なことをなくし、「ECO な生活」

を心がけていきましょう。  

 今挙げた「あいさつ」「学習」「給食」「清掃」「ECO な生活」の５つは、学校生
活のみならず、日常生活で意識しなくても行動しているはずです。ある意味、当
たり前。しかし、その当たり前に意味をもたせるには、この SDGｓの視点で見
直すことで、日常の何気ない生活が、世界環境を助けること、人を支援したり援
助したりすることにつながっています。  

 『地球規模で考えて、身近で行動する』という言葉があります。皆さんはこれ

から生きる人たちです。もっと広い世界が相手です。そんな余裕をもって、自分
の生活を充実させることが「世界市民」として、皆さんの行動には求められてい
ます。今日１日を大切に過ごしていきましょう。  
 
【今後の学校行事予定】  

 ７月１３日（月）  生徒朝礼          
 ７月１８日（土）  土曜授業（３時間授業）  

 ７月２２日（水）  保護者会（学級単位で）  

 ７月２７日（月）・２８日（火）  定期考査  

 ７月２９日（水）  大田区学力効果測定  

 ８月  ３日（月）～  ７日（金）  三者面談  

 ８月  ７日（金）  １学期終業式  
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