
月 火 水 木 金 A時程 土・B時程

登校

全校朝会 学びタイム 学びタイム
ハッスルタイム

１週目体育朝会
２週目児童集会
３週目児童集会
４週目音楽朝会

読書の時間 学びタイム
各朝会・集会

朝の会 ８:２５～８:３０

１校時  8：30～9：15

休み時間  　9:15～9:20                   

２校時  9：20～10：05

中休み   10:05～10:25                   

３校時 10：25～11：10

休み時間  11:10～11:15                    

４校時
 
11：15～12:00

昼休み

清　掃

５校時 13:15～14:00 13:15～14:00  13:00～13:45

帰りの会
休み時間 帰りの会 ５分休み

（帰りの会）
帰りの会

14:00～14:15
14:00～
14:05

 13:45～13:50

６校時 14:20～15:05 14:05～14:50

帰りの会 15:05～15:20 14:50～15:00

下　校 １４：２５ 1５：10 12:05/13:50

１１：２５～１１：３０

１１：３０～１２：１５

　８：４０～　８：４５

　８：４５～　９：３０

　９：３０～　９：３５

　９：３５～１０：２０

１０：２０～１０：４０

１０：４０～１１：２５
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朝の時間

８：１５～８：２５

　８：３０～　８：４０

１３：００～１３：１５ 昼休み
13:00～
13:15

１３：００～１３：１５ 昼休み

12:45～13:00１３：１５～１３：３０ １３：１５～１３：３０

昼休み
13:00～
13:15

１３：３０～１４：１５ １３：３０～１４：１５

５分休み （帰りの会）

１４：３０～

クラブ～15:30
委員会～15:15

１４：２０～１５：０５

Ｂ時程の日（原則）　・区教研　・小中一貫教育の日　・他校の研究発表　・就学時健診　・教育相談研修
A時程の日（原則）　・校内会議（校内研究、特別支援委員会等）

１５：０５～１５：２０

１５：４０ １５：４０


