
  

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校教育目標 ○元気な子  ○考える子  ○がんばる子  ○やさしい子 

 

１１月の生活目標 すすんで仕事をしよう 

生活指導部 根本 哲也 

 日直や当番、委員会活動など、子どもたちは学校で様々
な仕事を分担して行います。例えば、掃除当番では自分た

ちが使っている学校や教室を班の友達と協力をして掃除を

しています。最後まで責任をもって仕事に取り組むことで、

友達と協力する大切さや達成感を味わうことができます。

自分が誰かの役に立つ喜びを感じることは、子どもたちの

健全な成長にとって、とても大切な経験です。学校でも家庭

でも、子どもたちの頑張りを認めてくことで、さらに子どもた

ちがすすんで仕事ができるようにしていきたいですね。 

「イチョウの木」 

校長 桐田 裕貴 

先月、コロナ禍を経て６年ぶりの、そして、学年によっ

ては最初で最後になる学芸会を開催しました。保護者

や地域の皆様も子供の頃の学芸会のことを覚えている

のではないでしょうか。台詞や出番が少しでも、舞台に

は立たない大道具や照明の係でも「どきどきする瞬間」

は、子供たちを成長させ、大人になってからも忘れない

思い出につながります。今回は、観てくださった保護者

や地域の皆様も、どきどきしたことと思います。 

さて、秋風が虫の声を届ける季節になり、大森第三小

学校のイチョウの葉も緑から黄色に衣替えを始めていま

す。この時期になっても敷地内の３９本のイチョウの木の

下に銀杏が一つも落ちていないので、「大三小もそうな

のか。」と思い、用務主事さんに尋ねたところ、「大森第

三小学校のイチョウは、全部、雄です。」という予想どお

りの答えが返ってきました。前任の渋谷区の小学校のイ

チョウの木も、全て雄でした。イチョウの木は、雄株と雌

株が分かれている雌雄異株です。雄株と雌株がある程

度離れていても風で花粉が運ばれて受粉できるため、

雄雌が近くになくても受粉ができます。独特の臭いがす

る銀杏を掃除する手間などを考慮して、学校にあるイチ

ョウの木は、雄だけの場合が多いのかもしれません。９月

の全校朝会で「赤トンボが指先にとまる理由」を話題に

して、疑問に思ったことを自分で予想したり調べたりして

解決すると、６年生が健康教育で学習している「脳」の

働きがよくなるという話をしました。御家庭でも、子供た

ちが自分で考えて解決する経験を大切にしていただけ

ればと思います。 

６年生の「脳」を系統的な健康教育のまとめに据え、

１年生は「歯」、２年生は「うんち」、３年生は「睡眠」、４

年生は「骨」、５年生は「心」といったテーマを中心に健

康について学習してきました。その集大成として、１１月１

４日（火）に研究発表会を開催します。当日の運営につ

いてお力添えをいただく PTA の皆様に御礼申し上げま

す。健康教育の授業、これまでの学習や行事の様子を

学校ホームページ内の学校ブログに掲載しております

ので、ぜひ御覧ください。 

令和５年度 

 

 

１１ 月 号 

令 和 年11月 1日 

大田区立大森第三小学校 

校 長  桐田 裕貴 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ https:www.ota-school.ed.jp/oomoridai3-es/ 

 
 令和５年度 １１月行事予定 

日 曜 朝      行 事 予 定 Sun3 放 補習 SC 

１ 水 学ハ ハッスルタイム高学年  １年  

２ 木 児集 出前授業ビリーフジャパン６年生 3～6 年  〇 

３ 金  文化の日    

４ 土  東京都教育の日    

５ 日      

６ 月 全朝 委員会 あいさつキャンペーン開始     

７ 火 安全 研究発表会リハーサル ５時間授業 A時程 なし  〇 

８ 水 学ハ ハッスルタイム中学年 小中一貫教育の会    

９ 木 音朝  3～6 年  〇 

10 金 読書   ２年・５年  

11 土  土曜授業③    

12 日      

13 月 全朝 研究発表会前日準備 ５時間授業    

14 火  学 研究発表会 5 時間授業 なし  〇 

15 水  授業④B    

16 木 委発  3～6 年  〇 

17 金 読書 避難訓練（二次避難）あいさつキャンペーン 

終わり 

 ３年・４年  

18 土      

19 日      

20 月 全朝 クラブ⑨    

21 火 学ハ ハッスルタイム低学年 3～6 年 ２年・６年 〇 

22 水 学ハ ハッスルタイム高学年 自転車教室３年生 

大森地域健康課栄養士授業４年生 

 １年 

 

23 木  勤労感謝の会    

24 金 読書 社会科見学 6 年 理学療養士授業３年生  ３年・５年  

25 土  土曜補習⑤    

26 日      

27 月 全朝 クラブ⑩    

28 火 学 S SUN 低学年 3～6 年 ６年 〇 

29 水 学ハ ハッスルタイム中学年 メグミルク 4 年生  1 年  

30 木  授業④B 就学時健康診断  なし  〇 

 



未来をつくる健康教育 

～生涯にわたって健康を保持、増進できる資質・能力の育成～ 
研究推進部 研究推進委員長 佐藤 宏子 

 
本校では令和４年度より校内研究で健康教育を進めてい

ます。 
健康教育の三本柱を「食事」「運動」「睡眠」とし、子

どもたちが自分の健康に関心をもつことができるように、
「大三元気応援隊」というキャラクターを設定しました。 
また、運動時間の確保のため、今年度より朝遊びの時

間、放課後遊びの時間を設定しました。「SUN３タイム」
と名付け、子どもたちにも定着しています。太陽の光を浴
びて、体内リズムを整えることがねらいです。 
各学年での学習による取組も充実しています。教科と総

合的な学習の時間、学級活動を組み合わせた単元の開発を
しました。１年生は歯、２年生はうんち、３年生は睡眠、
４年生は骨、５年生は心、６年生は脳をテーマに、専門家
による出前授業や調べ学習を進めています。家庭との連携
や身近な人への発信も学習の計画に取り入れていますの
で、御協力をお願いします。 

11月 14日（火）には、 
大森第三小学校の健康教育 
の研究発表会を開催します。 
今後も健康教育を継続 

し、家庭や地域に発信し 
ていくことで、大森第三 
小学校を中心とした健康 
な地域づくりの一端を担 
うことを目指していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 特別活動部 クラブ担当 横山 里奈  

クラブ活動は、望ましい人間関係を形成し、個性の伸長
を図り、集団の一員として協力してよりよいクラブづくり
に参画しようとする自主的・実践的な態度を育てることを
目的に行っています。 
今年度は、卓球、球技、バスケットボール、陸上、金管バ

ンド、工作、手芸、マンガ・ノベル、タブレット、室内ゲー
ムと、今年度新設されたなわとびの全１１クラブで活動し
ています。活動を通して、異学年交流を楽しむ姿も見られ
ます。各クラブの様子を、学校のホームページに載せてい
きますので、ぜひ御覧ください。            

     
 

委員会活動は、自分たちの学校生活を向上・発展させる

ために、役割を分担して活動に取り組みます。 
 

 

 

 

委員会では子どもたちの意見を生かし、創意工夫をした

活動を行っています。担当教員は、子どもたちの役割意識

を高め、問題を解決する力がつくように、なるべく子ども

たち同士で話し合い、判断して活動できるように指導・支

援を行っています。委員会活動は、大三小の学校生活を支

えています。学校のために仕事をする高学年の姿は、下学

年の子どもたちのよい手本にもなっています。これからも、

それぞれの委員会で活動の充実を図ってまいります。 

 

 
 

（２年生） 

今日は、みんなで生活科見学に行きました。平和の
森公園でどんぐりや木のみを 1年生といっしょにひろ
いました。たくさん歩いたので、おべん当がとてもお
いしかったです。     
  
 1年生といっしょに平和の森公園に行きました。家
に帰ってから、先生からもらったみと水をペットボト
ルに入れてふってみると、あわが出てきました。その
みをお父さんにしらべてもらうと、「ムクロジ」とい
うみでした。おもしろいみだと思いました。 

 
 

  ぼくは、1年生とどんぐりひろいに行きました。
平和の森公園に行くと中に、色とりどりの花がさいて
いてきれいでした。木の下の葉っぱの近くにどんぐ
りが山のようにおちていて、たくさんとることがで
きました。       
 
 今日はみんなで、平和の森公園に行きました。丸い
どんぐりもあれば、ほそいどんぐりもあり、いろいろ
などんぐりがありました。 
 「いろいろなどんぐりがあるね。」とわたしが言っ
たら、友だちが「そうだね。」と言ってくれたのでう
れしかったです。      
  
 １年生と２年生ぜんいんで平和の森公園に行きまし
た。どんぐりひろいをやって楽しかったです。ぼくが
見つけた太いどんぐりを１年生にわたしてあげまし
た。とてもよろこんでくれました。つぎは家ぞくと行
きたいです。       
 
  出かける時すこし雨がふっていたので、行けるか
しんぱいでした。雨がふっていたけれど行きました。 
 公園で、大きなどんぐりや小さなどんぐり、みど
りのどんぐりを見つけました。見つけた時はとても
楽しかったです。またとりに行きたいです。 
            
 
平和の森公園でどんぐりを 30こくらいひろいまし

た。１年生の子たちにどんぐりをわけてあげました。
１年生の子が、「ありがとう。」と言ってくれたので、
うれしかったです。また行って、どんぐりをたくさん
ひろいたいです。     
  
 どんぐりのぼうしがたくさんあつまりました。友だ
ちに「すごいね。」と言われたので、わたしは「あり
がとう。」と言いました。落ちている場所を友だちに
教えてもらい、いっぱいあつめられました。わたしは
「うれしい。」と心の中で思いました。                
 
  どんぐりひろいの後、天気が雨になりそうだった
ので、学校に帰ってからおべん当を食べました。とて
もおいしかったです。おべん当で一番おいしかったの
は、からあげです。お母さん、作ってくれてありがと
う。  
            
 

   
 
 

【令和５年度 委員会】  代表委員会・保健委員会 

放送委員会・図書委員会・運動委員会・集会委員会 

給食委員会・学校園委員会・掲示委員会 

 

委員会について 

特別活動部 委員会担当 矢島 佳奈・  


