
　小さな子供と大人も一緒に楽しめる、子供連れの方向けのコース

です。遊具や健康遊具のある公園がある散歩コースです。運動不足

を解消するため、少し長めのコースです！ 

スタート 
鶴渡公園 

ゴール 
鶴渡公園 
 

⑭子供も大人も楽しい‼  
ワクワクコース  

N

子供用の遊具があ
り、遊びやすいです。 

健康遊具には説明もつい
ていて分かりやすいです。 

おいしいお弁当
が買えます。 

 

便利なスーパーで
す。散歩のとちゅう
にいろいろ買い物が
できます。 

オーケー梅屋敷店  惣喜  

邦西児童公園  

子供が楽しめる遊具や大

人のための健康遊具があ

ります。 

大森西四丁目公園  

谷戸交番 

頼れる街の
交番です。 

コース距離  コース時間 約3.5km  約50分 


