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令和 7 年 7 月 17 日（木） 

大田区立大森第三中学校 

校 長  笛 木 啓 介  

大田区中央４－１２－８ 

「好奇心が湧き起こったら、とことん熱中してみる」  

水木しげる 

 

水木しげるさんは、昭和の漫画家です。代表作

にゲゲゲの鬼太郎があり、これは現在でも映画化

や舞台で上演されたりしています。また、水木さ

ん自身は、太平洋戦争で、激戦地であるパプアニ

ューギニアのラバウルに出征したときに、爆撃を

受けて、左腕を失っています。戦争が終わって復

員後、漫画家としてデビューしました。そんな大

変な思いをして戻ってきた日本で、漫画家になる

までの苦労は尋常ではなかったことと思います

が、ご本人は、戦争を生き延びた喜びと、これか

らやっと絵を描けるという希望にあふれていた

といいます。冒頭の言葉は、水木さんの著書にあ

る、「幸福の七カ条」の一つ、「しないではいられ

ないことをすることの勧め」についての一節で

す。そしてさらに「人間は好きなこと、すなわち

「しないではいられないこと」をするために生ま

れてきたんです。」と話されています。 

 

人間はだれしも、日常生活のさまざまな場面で

「しないではいられないこと」に取り組む機会が

あります。自分が今熱中していることをもってい

る人は、すでに「しないではいられない」ことに

出会っているのでしょう。水木さんが出会った

「しないではいられない」ものは、妖怪の世界で

した。 

そんな妖怪との出会いは、子どものころに聞いた

妖怪の不思議な話です。そして、自身も妖怪と出

会ったという幼少期、ラバウルで生死を彷徨う

中、妖怪や現地の人と関わった従軍時代と、どん

どんと妖怪との関わりを深めていきました。それ

からも、古来の伝承や文献も調べるなど見識を深

めて、ゲゲゲの鬼太郎などの作品を造り上げたの

です。 

 

さて、今はまだ熱中することに行き当たらなく

ても、好奇心の入り口になるものが見つかるかも

しれません。これまでのことを振り返り、改めて

その面白さに気づくこともあるでしょう。そうし

た興味関心のあるものとの出会いは、人生を面白

くしてくれる、とても大切なものです。これから

始まる夏休みという長い時間で、「しないではい

られない」ことに出会えると、きっと充実した時

となることでしょう。自分が没入できることと出

会えるよう、さまざまなことに取り組んでほしい

と思います。 

 

学校は、7 月 18 日の終業式をもって、夏季長

期休業となります。地域のみなさま、保護者のみ

なさまには、1 学期の学校生活にご理解とご協力

を賜りまして、本当にありがとうございました。

そして、この長期休業中の生徒たちの見守りをよ

ろしくお願いいたします。2 学期には、また、学

校生活を共に過ごせることを楽しみにしており

ます。 

 

９ 月 の 行 事 予 定 



                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者のみなさまへ ～夏休みの生活について～ 

生活指導部 
夏季休業中は、生徒が家庭や地域で自律的に

時間を使い、豊かな体験やゆとりある生活を通
して、自分を磨き、鍛えるための絶好の期間で
す。しかし、学校から離れるこの期間は、生活
が不規則になり、様々な問題行動や非行につな
がることが懸念されるとともに、児童・生徒が
深刻な悩みを一人で抱え込んでしまうことが
心配されます。 
 学校では、「不安や悩みを抱えたときに、身
近にいる信頼できる大人に相談することの大
切さ」「他の生徒がいじめや暴力等を受けてい
ることや、集団等との関わりや交友関係に悩ん
でいることなどについて、見たり聞いたり相談
を受けたりした場合は、直ちに教職員や保護者
等の大人に伝えることの大切さ」について、指
導を行っております。この夏休み、ご家庭での
コミュニケーションの充実をお図りいただき、
生徒の心身の変化に目を向けていただければ
と思います。また、生徒に少しでも気になる様
子が見られる場合は学校や相談機関に相談を
お願いいたします。24時間受付の「東京都い
じめ相談ホットライン」、「性暴力救援ダイヤ
ル」など、外部の相談機関の連絡先が記載され
た資料を夏休み前に生徒に配布いたします。ぜ
ひご活用ください。学校・家庭・地域で連携し、
子どもが安心して相談できる環境づくりに、ご
理解とご協力よろしくお願いいたします。 
 さて、多くの生徒がスマートフォンなどでの
SNS を利用している現状です。学校では情報
モラルについて、他者を傷付け、いじめとなる
ような発言を行うことのないように、またイン
ターネットを通じてトラブルに巻き込まれな
いように、これまでにも道徳の授業や外部講師
を招いて開催したセーフティ教室などで繰り
返し指導を行っております。しかし、オンライ
ンカジノや闇バイト等に関わり、犯罪に巻き込
まれる中高生も増えている現状です。インター
ネットの世界は大人の目に見えない部分も多
いため、ご家庭でも日頃よりインターネットの
使い方について話題にしていただき、生徒への
注意を喚起していただければ幸いです。特に
SNS やオンラインゲーム等で知り合った大人
と直接会うことは、詐欺や誘拐などの重大な事
件に巻き込まれる危険性があります。インター
ネット上で知り合った人とは絶対に合わない
ようにご家庭でのご指導をお願いいたします。
そのためにも、外出の際には行先・目的・同行
者・帰宅時間を必ず確認するようにお願いいた
します。特に、夜間の外出は極力避けるように
し、防犯意識も高めていただければと思いま
す。 
 また、夏休み期間においては、河川や海に多
くの利用者が集まる傾向があり、水難事故発生
が懸念されます。水難事故には十分に注意する
ように学校でも指導を行います。ぜひご家庭で
も注意喚起をお願いいたします。さらに、外出
の機会も多くなり、自転車を使う場面も増える
時期です。左側通行の厳守や飛び出しはせず一
旦停止をする、スマホなどのながら運転はしな
い、ヘルメットの着用など、安全運転の励行を
お声がけください。 
 また、近年は天候も変わりやすく、風水害も
多く発生しています。ハザードマップや避難場
所の確認など、防災についてもぜひ話し合う時
間をとっていただければ幸いです。 
充実した夏休みを過ごし、一回り大きく成長し
た三中生が希望と意欲をもって２学期を迎え
られることを願っています。 

3 年生は、この一学期から、10 月実施予定の
修学旅行の取組が始まっています。また、７月５
日(土)には卒業生の話を聞く会もあり、進路につ
いて意識も高まってきました。そこで、各々につ
いて 2 学期にむけての意気込みを紹介します。 

 

夏休みにむけて 

3 年 

先日行われた「卒業生の話を聞く会」で、私

は、自分の進路について考えました。一般入試

を受けることで、高校に入ったときに授業にス

ムーズについていけるというお話を聞き、私は

自信がつくまで勉強をして、受験に対して怖が

らずに挑みたいと思いました。勉強に対して、

これまでの私は計画立てて勉強することが苦

手で、効率の悪い勉強しかできていなかったと

思います。しかし、今回のお話で、計画立てて

取り組むことを考えていくことで、何をするべ

きかを明確にして努力していくことが大切だ

と思いました。そしてそれを積み重ねていく

と、自分の力に自信をもつことができるように

なると思います。 

この夏休みは、私たち受験生にとって大切な

勉強時間です。ここで努力するかしないかで、

大きな差がつくと思います。ですから、何をす

るのしっかり考えて、自分の志望校に向かって

勉強を進めて 

いきたいと思 

います。 

 

 

 

 

 

今「シカ」 

３年 

 この修学旅行は、1年生の時の車山移動教室

やミニ社会科見学、2年生の時の職場体験や社

会科見学など、この中学校生活を通して行って

きた校外学習の集大成です。それらの経験を生

かして、この行事をすばらしいものにしたいと

考えています。 

 また、この学年のメンバーで修学旅行に行け

るのは、この一度しかありません。この先の進

路によっては、修学旅行そのものがないところ

に進む人もいるかもしれません。だから、今し

かできないこの行事を大切にしていきたいと

思っています。 

 このような思いをふまえて、私たち実行委員

は今回のスローガンを決めました。それは、

「Study hard! Play hard! ～今シカできない

青春を～」です。このスローガンのもと、私た

ち第三学年は修学旅行を最高のものにするた

めに努力していきます！ 

 

7 月 5 日(土)
に実施した先輩
の話を聞く会、
メモをとりなが
ら、一生懸命聞
く様子が印象的
でした。 


