
大田区立大森第三中学校  トレーニング部 

年間目標 安全に楽しく活動する。 

部員数 

(令和 5年 4月現在) 

３年 ８人   ２年 １９人 

活動日 月 水 金 

活動時間  平日 7：45～8：15  休日 原則なし 

休養日 火 木 土 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主な活動予定 

 ５月 フラッグフットボール 練習・試合 

 

 ６月 フラッグフットボール 練習・試合 

 

 ７月 フラッグフットボール 練習・試合 

 

 ８月 フラッグフットボール 練習・試合 

 

 ９月 フラッグフットボール 練習・試合 

 

 10月 フラッグフットボール 練習・試合 

大会 

 11月 フラッグフットボール 練習・試合 

大会 

 12月 フラッグフットボール 練習・試合 

大会 

 １月 フラッグフットボール 練習・試合 

 

 ２月 フラッグフットボール 練習・試合 

 

 ３月 フラッグフットボール 練習・試合 

 

参加予定大会 日本フラッグフットボール選手権（１０月～） 

 

 

 

 


