
保健目標 

「外で元気に遊ぼう」 

 

「かぜの予防をしよう」 

 

給食目標 

「食事のマナーを身に付けよう」 

 

 

１月の生活目標  

「さむさに負けずがんばろう」 

生活指導部  

  

本格的な寒さがやってきました。冬休みは安

全に楽しく、元気に過ごせたでしょうか。 

寒さに負けず、元気に過ごすために、「栄養

バランスの良い食事」「十分な睡眠」「適度な運

動」の３つを意識してみるようにしましょう。 

 

１ 

友だちが考えた方法を代わりに説明したりして、よ 
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行 事 予 定 

「ルールがある意味」         校長 梨岡 基雅 

 

 

１２月の行事予定  

 

 あけましておめでとうございます。 

皆様には、つつがなく新春をお迎えのこととお

喜び申し上げます。昨年同様、本校の教育活動へ

のご理解、ご協力よろしくお願い申し上げます。 

ルールは、なぜ生まれたのだろうか？と考えて

みました。結論から申し上げると「多くの人が同

じ空間で過ごすときにみんなが気持ちよく過ご

すためにあるのではないか」と思いました。空間

といっても家族、学校、職場、社会と大きさは様々

です。 

我々の先祖が猿から進化する間に生まれたも

のかもしれないなと感じました。人間は、一人で

は弱い動物です。肉食動物が届かない中で生活

し、群れを成して強い動物から身を守っていた時

の知恵から生まれたのではないでしょうか。一人

の勝手な行動が、群れ全体の危険となってしま

い、命にかかわることにつながっていきかねない

ことからルールは生まれたのでしょう。一人一人

が勝手に行動すれば、群れを成している意味がな

くなってしまいます。みんなで行動を共にし、協

力しなければ、生きていけなかった時代だったの

でしょう。 

動物は、群れを成すことが多い生き物です。そ

の群れの中で勝手なことをすれば、群れから追い

出され、自分だけで狩りをしたり、肉食動物から

自分の命を守ったりしなければなりません。群れ

から外されたほとんどの動物は、自然界で生きて

いくことができなかったと思われます。 

猿の時代から人間への進化の途中で生まれた 

ルールが、現代社会では複雑になってきました。

社会が複雑になってくる中で、ルールも複雑にな

っています。しかし、昔と変わらず、シンプルに

考えると自分の命を守り、みんなが気持ちよく過

ごせることが目的となり、ルールは作られてきた

ことがわかります。 

学校にもルールがあります。代表委員会が中心

になって創ってくれた「大四 学習ルール 十か

条」です。 

・休み時間に次の授業の準備をしよう。 

・チャイムが鳴ったら、席につこう。 

・学習用具を大切に使おう。 

・話している人の方を向いて、静かに話を聞こう。 

・手を挙げて発表しよう。 

・友達の意見に反応しよう。 

・ノートをきちんととろう。 

・最後まであきらめないで取り組もう。 

・宿題を毎日やろう。 

・家で学校の準備をしっかりしよう。 です。 

みんなが創った学習ルール、もう一度思い出し、

核にして守っていきましょう。みんなが心地よく

授業を受けるために必要なことだと思います。 

オミクロン株の感染がまた拡大してきました。

小学生への感染が多くなり、心配しています。三

密を避け、うがい、手洗いをしっかりして、気を

緩めずに対策をしていきます。 

 今年度も子供たちの命を第一に考えて学校経営

をすすめていきます。よろしくおねがいいたしま

す。 

 



書き初め 
    国語部 藤平 依里 

今年も日本の伝統行事である書き初めを行います。

３学期が始まってすぐに、１・２年生は硬筆で、３年

生以上は毛筆で行います。点画をしっかり書き、字の

中心や漢字とひらがなのバランスに気を付けて書ける

ように、指導をしています。 

今年も、コロナウイルス感染防止のため、保護者の

方に直接作品を見ていただくことはできませんが、掲

示されている作品を撮った写真を、後日クロームブッ

クで配信させていただきたいと思います。 

 

海苔付け体験 
           ４年担任 

数年ぶりに４年生は、寒さの厳しいこの時期に、大森

海苔のふるさと館の方々の御指導のもと、１月２３日

に海苔つけ体験、２４日に海苔はがし体験を行う予定

です。冷たい水を用いた作業や枠の中に均一に海苔を

入れる難しさなどを体験することができます。この学

習を通して、昔の人々の大変さを実感し、より地域に

愛着をもつことができると考えています。子どもたち

の貴重な体験のために協力いただく地域の方々に心か

ら感謝申し上げます。どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

 

 

 

 

日 曜 始業前 主な行事予定 

１ 日  元日 

２ 月   

３ 火   

４ 水   

５ 木   

６ 金   

７ 土  冬季休業日終了 

８ 日   

９ 月  成人の日 

１０ 火 始業式 
始業式 書き初め 安全指導 

大四算数検定 ４時間授業 

１１ 水 学級 
給食始 委員会活動  

計測（６年）  

１２ 木 算数 避難訓練（地震）計測（５年）  

１３ 金 読書 計測（４年）補習  

１４ 土  ものづくり教育・学習フォーラム 

１５ 日    

１６ 月 全校朝会 計測（３年） 補習 

１７ 火 体育１年 計測（２年） 

１８ 水 体育２年 
計測（１年） 

小中一貫の日 5時間授業 

１９ 木 体育３年  

２０ 金 読書 クラブ活動 

２１ 土  
土曜日授業 土曜補習 

4時間授業 

２２ 日   

２３ 月 全校朝会 海苔付け体験（４年） 補習 

２４ 火 国語 海苔はがし（４年） 

２５ 水 集会 委員会活動 

２６ 木 算数 フッ化物塗布（４年） 

２７ 金 読書 補習 

２８ 土   

２９ 日   

３０ 月 全校朝会 ５時間授業 

３１ 火 国語 研究発表会 ５時間授業 

１月の行事予定  

          家庭科学習 
家庭科 白澤 博香 

 
展覧会は、お忙しい中お越しいただきまして、あり

がとうございました。５年生は、初めてのミシンや針

と糸を使っての作品作りを行いました。初めは戸惑っ

ていた子も、ペンケースやクッションを完成させるこ

とができました。６年生は、ミシンを使って、トート

バックとランチョンマットを作りました。自分なりに

デザインを考えて作ったランチョンマットに満足し

た子も多かったように思います。素敵な作品ができた

のではないでしょうか。どの子も頑張っている姿が見

られたことは、とても良かったです。ご協力・温かい

声がけをいただき、本当にありがとうございました。 

 

書き初め 


