
給食目標 
「暑さに負けない食事をしよう」 
 食欲がわかない季節ですが、しっかり食べて夏

バテに備えましょう。夏休み中も元気に過ごせる

ように、食生活に気を付けましょう。 

※学校ホームページ【今日の給食】に給食画像を

掲載しています。 

保健目標 
「夏を健康に過ごそう」 

 

７月の生活目標  

「身のまわりを清潔にしよう」 
生活指導部 

１学期最後の月となりました。夏休みに

向けて、子どもたちが学習のまとめや学校

生活を振り返る時間をとっています。 

７月の生活目標は「身のまわりを清潔に

しよう」です。６月から体育の授業では水

泳を行っております。爪や髪の毛の手入れ

を清潔に行うことで、プールも衛生的に安

心して入ることができます。ぜひお家でも

声かけやチェックをお願いします。 
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「自分大好き」 

夏季水泳指導 
   体育部 

今年度は夏季水泳を実施します。詳しくは後日配布するプリントをご確認ください。
水泳の楽しさを味わえるように指導をしていきます。学年ごとに実施いたします。 
１・２・３年生 ７月２１日（金）２５日（火）２７日（木） 
４・５・６年生 ７月２４日（月）２６日（水）２８日（金） 
登校時刻 
８：４０～ ８：５０ （３年・６年）９：５０～１０：００ （２年・５年） 

１１：００～１１：１０ （１年・４年） 
 ※受付開始時間 
 

副校長 今福 ちか         

１学期も残すところ登校日数は２週間程度となりました。日頃より、保護者及び地域の皆様には
本校の教育活動へのご理解及びご協力をいただき誠に感謝申し上げます。 
 本校の教育目標の目指す児童の姿には、「自分大好き」「友だち大好き」「ふるさと大好き」の３
つが掲げられています。その中で、「自分大好き」とは、自己肯定感を表すことであり、自分に自
信をもつことであると思われます。 
平成 30 年の内閣府の調査から、日本の子どもは、諸外国の子どもに比べて、自尊感情や自己肯

定感が低いと言われています。その後、文部科学省の調査からは、日本の子どもは自分自身への満
足度は諸外国に比べて低いが、「自分は役に立たないと強く感じる」子どもの割合は必ずしも低い
状況ではないとまとめています。これは、自己肯定感と並んで自己有用感を意味することであり、
他者との比較の中で自分自身を捉えると、自分への満足度が低くなることにつながると分析してい
ます。さて、よく「自信をもちなさい。」といった言葉を耳にしますが、自分自身に満足できない、
好きになれない場合は、子どもに限らず誰でも厳しいものがあります。また、他者との比較の中だ
けでは、確固たる自信を築けなく自己肯定感を高めることは難しくなります。 
では、どのようにしていけばよいのかと考えると、私は２つのことが大切だと思います。一つ

は、「ありのままの自分を受け入れること」であり、長所も短所も認めていくことだと思います。
どちらも表裏一体の関係であり、長所を伸ばし短所を補っていくことで、自信がもてるようにな
ります。もう一つは、学びと経験を積むことであり、これまでの自分を新しくしていくことで不
安感を解消し、できるようになった自分への満足感や充実感を得られるようになります。 

 学校は、子どもたちが学びと経験を他者と共に得る機会を与える場であり、個人や小集団、そし
て学校全体がより良い学びに向かえるよう尽力していきます。 
 ぜひ、ご家庭でもお子さんの自信を育むために、お子さん自身の「ありのまま」を受け入れ、認
め励ましていただきたいです。そして、善い行いや成長がみられたときは、たくさん褒めていただ
き、お子さん自身が家族に認められている、大切にされていることを実感できるようにしていただ
きたいです。そのことで、学校と家庭が両輪となり「自分大好き」の子どもたちを増やしていける
ようになることを願っています。 

 

情報モラル講習会 
   情報部 

7 月３日（月）の５校時に３～６年生向けの情報モラル講習会を行います。その後、
１４：３０より、保護者向けの情報モラル講習会を行います。スマートフォンやタブレ
ット、ＳＮＳの正しい使い方や問題に対する対応の仕方等を、専門の講師をお招きして
保護者向けにお話していただきます。３・４年生の保護者会の前に行います。１～６年
生の保護者も参加していただけますので、ぜひご参加ください。 

 

ユニセフ募金 
   特別活動部 

今年度はユニセフ募金活動を行います。ユニセフ募金は、世界中で困っている子どもた

ちを助けることにつながる取り組みです。これまで多くの方々にご協力いただきましてあ

りがとうございます。多くの募金が集まりますようご協力お願いいたします。 

日程：７月７日（金）～７月１２日（水）※７月８日（土）は募金しません。 

三者面談 

   教務部 
児童、保護者、担任の三者で話し合う機会を、夏休みに設定しました。 
学習など学校生活のこと、ご家庭での生活のことなどを中心に充実した面談になるように

したいと考えています。今年度からあゆみの総合所見が３学期のみになりますので、詳しく
学習・生活の様子をお伝えできるよう一人２０分とします。 
なお４年生以上は、４月に実施いたしました大田区学習効果測定の結果を基に、今後の学

習のしかたについて話し合う場といたしますので、よろしくお願いします。 

 

  
  ２年担任 

５月中旬にミニトマトの苗を植え、緑色の小さい実ができてきました。国語の「か
んさつ名人になろう」で学習したことを生かし、丁寧に観察したことを記録する文
章を書いています。「おいしいトマトになあれ。」と気持ちを込めて育てています。6
月２１日から水泳の学習が始まりました。全身を使った運動のため、水泳の授業が
ある日は、朝食をしっかりとり、十分な睡眠時間を心掛けましょう。 
 

 熱中症予防対策を行い、体調を崩さない

ようにしましょう。こまめな水分・塩分補

給、涼しい衣服にする、帽子や日傘で日差

しを防ぐ、規則正しい生活をする等、工夫

できることに取り組みましょう。 

 



 

  

 

 

 

 

≪お知らせ≫ 

① 保護者会について 

  7 月 4日（火）15：00～ 

  1 学期の学習、生活の様子、

夏休みの過ごし方、夏休みの

宿題等についてお話します。 

② 三者面談について 

  実施日はクラスによって異

なります。後日配布の予定表

をご覧ください。 

③ 着衣水泳について 

  7 月 10 日（月） 

  持ち物：洗い立ての服（上下

※半袖・長袖可）、靴、靴下、

２Ｌのペットボトル 

※衣服、靴下、靴は必ず洗い立 

てのものを準備してくださ 

い。 

≪集金について≫ 

今月の集金は、ありません。 

≪お知らせ≫ 

① ミニトマト植木鉢の持ち帰り

をお願いします。夏休みの間、

自宅でミニトマトのお世話（水

やりや収穫）をお願いします。

安全上、保護者の方に持ち帰り

をお願いします。 

 

期間：7 月１２日（水）～２０

日（木）※土日祝を除く 

時間：８時１５分～８時４５

分、１５時３０分～１６時４５

分 

≪集金について≫ 

２０００円（千円札２枚）を集金袋に入

れて７月７日（金）までに持たせてく

ださい。 

≪お知らせ≫ 

① 7 月 3 日(月)15 時から保護

者会があります。1 学期の

様子、夏休みの過ごし方や

宿題についてお伝えしま

す。 

② 三者面談について、後日予

定表を配布いたします。ご

確認ください。 

③ ホウセンカ植木鉢の持ち帰

りを個人面談の時にお願い

いたします。夏休みの間、

ご家庭で水やり等のお世話

をお願いします。 

 

≪集金について≫ 

今月の集金はありません。 

≪お知らせ≫ 

① 7 月 3日（月）15：00 から、

保護者会があります。  

② 感染症が地域で流行してき

ているため、家庭でも手洗い

うがいやハンカチをもたせ

るなど感染予防対策を徹底

していただくようお願いい

たします。 

③ 児童同士のトラブルを防ぐ

ため、持ち物には必ず記名を

していただくようお願いい

たします。 

④ 夏休みについては、後日詳細

を別紙にて配布いたします。 

≪集金について≫ 

2,000円（千円札2枚）を集金袋に

入れて７月６日（木）までに持たせ

てください。 

≪お知らせ≫ 

① ７月４日（火）に移動教室

の事前検診と、保護者会が

あります。 

② ７月１１日（火）の午後に

こころの劇場があります。

本年度は、バスで実際の劇

を見に行きます。お弁当は

不用です。下校時間が、１

６時３０分ごろになりま

す。ご承知おきください。 

 

≪集金について≫ 

７月は２０００円（千円札２枚）を

集金いたします。移動教室の体

験学習の費用や、１学期の教材

費の不足分です。締め切り日は

後日お伝えします。 

≪お知らせ≫ 

① 夏休み中の水泳指導は、受付
の時間に間に合うように、ま
た、持ち物の確認をきちんと
お願いいたします。 

② あさがおの植木鉢の持ち帰り
は、個人面談の時にお願いい
たします。安全上、保護者の
方に持ち帰りをお願いいたし
ます。夏休み中、大切に育て
てください。 

③ 絵の具セットを学校で申し込
みされる方は、７月１０日ま
でです。 

④ 夏休み中に三者面談を行いま
す。実施日は、クラスによっ
て異なります。後日配布され
るお知らせをご覧ください。 
 

≪集金について≫ 
今月の集金は、ありません。 

 

 

 ≪お知らせ≫ 

① 夏休み中の水泳指導は、受付の
時間に間に合うように、また、
持ち物の確認をきちんとお願
いいたします。 

② あさがおの植木鉢の持ち帰り
は、個人面談の時にお願いいた
します。安全上、保護者の方に
持ち帰りをお願いいたします。
夏休み中、大切に育ててくださ
い。 

③ 絵の具セットを学校で申し込
みされる方は、７月１０日まで
です。 

④ 夏休み中に三者面談を行いま
す。実施日は、クラスによって
異なります。後日配布されるお
知らせをご覧ください。 
 

≪集金について≫ 
今月の集金は、ありません。 

≪お知らせ≫ 

① ミニトマト植木鉢の持ち帰り

をお願いします。夏休みの間、

自宅でミニトマトのお世話（水

やりや収穫）をお願いします。

安全上、保護者の方に持ち帰り

をお願いします。 

 

期間：7 月１２日（水）～２０

日（木）※土日祝を除く 

時間：８時１５分～８時４５

分、１５時３０分～１６時４５

分 

≪集金について≫ 

２０００円（千円札２枚）を集金袋に入

れて７月７日（金）までに持たせてくだ

さい。 

 ≪お知らせ≫ 

① 7 月 3 日(月)15 時から保護

者会があります。1 学期の

様子、夏休みの過ごし方や

宿題についてお伝えしま

す。 

② 三者面談について、後日予

定表を配布いたします。ご

確認ください。 

③ ホウセンカ植木鉢の持ち帰

りを個人面談の時にお願い

いたします。夏休みの間、ご

家庭で水やり等のお世話を

お願いします。 

 

≪集金について≫ 

今月の集金はありません。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年 ５年 

２年 ３年 

６年 

≪お知らせ≫ 

① 保護者会について 

  7 月 4日（火）15：00～ 

  1 学期の学習、生活の様子、夏

休みの過ごし方、夏休みの宿

題等についてお話します。 

② 三者面談について 

  実施日はクラスによって異な

ります。後日配布の予定表を

ご覧ください。 

③ 着衣水泳について 

  7 月 10 日（月） 

  持ち物：洗い立ての服（上下

※半袖・長袖可）、靴、靴下、

２Ｌのペットボトル 

※衣服、靴下、靴は必ず洗い立 

てのものを準備してくださ 

い。 

≪集金について≫ 

今月の集金は、ありません。 

 

≪お知らせ≫ 

① ７月４日（火）に移動教室

の事前検診と、保護者会が

あります。 

② ７月１１日（火）の午後に

こころの劇場があります。

本年度は、バスで実際の劇

を見に行きます。お弁当は

不用です。下校時間が、１

６時３０分ごろになりま

す。ご承知おきください。 

 

≪集金について≫ 

７月は２０００円（千円札２枚）を

集金いたします。移動教室の体

験学習の費用や、１学期の教材

費の不足分です。締め切り日は

後日お伝えします。 

 

≪お知らせ≫ 

① 7 月 3日（月）15：00から、

保護者会があります。  

② 感染症が地域で流行してき

ているため、家庭でも手洗

いうがいやハンカチをもた

せるなど感染予防対策を徹

底していただくようお願い

いたします。 

③ 児童同士のトラブルを防ぐ

ため、持ち物には必ず記名

をしていただくようお願い

いたします。 

④ 夏休みについては、後日詳

細を別紙にて配布いたしま

す。 

≪集金について≫ 

2,000 円（千円札 2 枚）を集金袋

に入れて７月６日（木）までに持た

せてください。 

 

 

１年 


