
大田区立大森第八中学校 バドミントン部 

年間目標 

〇バドミントンを通してルールを守り、真面目に活動し、人の気持ちを理解し行動で

きる生徒を育てる。 

〇基本的な技術・動作を身につけ、楽しく活動できる。 

部員数 

（令和 6 年４月現在） 
 45 名 

活動日  平日 月、水、金   休日 土・日のいずれか１日 

活動時間 平日 16：00～18：00 休日 
8：30～11：30 

12：00～15：00 

休養日 火・木・（日） 

主な活動予定 

４月 
区民大会 個人戦（４月１３日） 研修大会 団体戦（４月２８日） 

練習 

５月 
練習 

 

６月 
選手権大会 団体戦（６月２３日） 選手権大会 個人戦（６月３０日） 

練習 

７月 練習 

８月 練習 

９月 練習 

10月 

新人大会 団体戦（１０月６日） 

新人大会 個人戦（１０月１３日） 

練習 

11月 練習 

12月 

バドミントン協会大会 ダブルス予選（１２月８日） 

バドミントン協会大会 シングルス予選（１２月１５日） 

練習 

１月 練習 

２月 

冬季大会 団体戦（未定） 

冬季大会 １年生大会（未定） 

練習 

３月 練習 

参加予定大会 区民大会、研修大会、選手権大会、新人大会、バドミントン協会大会、冬季大会 

 

別紙２ 年間の活動計画 


