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大田区立大森東小学校 

校 長    伊 東  瑞 穂   

 

 友達との関わりを大切に     

副校長 矢吹仁寿 

先日の保護者会には、年度始めのお忙しい中、多くの保

護者の方々にご来校いただきましてありがとうございまし

た。 

 新年度が始まって、約１か月が経ちました。学校説明会

で、学校長から説明があった「全ての児童が学校生活を楽

しく」過ごすために大切なことの一つである友達との関わ

りについて紹介します。 

 朝遊びや休み時間、校庭では、ジャングルジムや滑り台

などの遊具で遊んだり、鬼ごっこをして走り回ったり、ボ

ールを使って遊んだりと、友達と楽しそうに触れ合う姿が

多く見られます。 

 朝の時間、玄関や花壇では、友達と協力しながら風で舞

い降りた桜の花びらをほうきで集めたり、水やりをしたり、

登校してくる児童に「おはようございます」と挨拶をした

りと、委員会活動の児童や担当学年の児童が頑張っていま

す。 

１年生の登校を、当番の６年生が朝玄関で出迎え、教室

まで連れて行き、朝の準備の支援等、１年生のお世話を丁

寧にしてくれています。とても頼りになる６年生がそばに

いてくれて、１年生も安心して小学校生活をスタートでき

ています。〝自分でできることは自分で″の場面が少しず

つ増えてきました。 

各教室では、新学年の先生と新しいスタートを切りまし

た。授業が始まると、各教室では、先生の問いかけや友達

の発表を真剣なまなざしで一生懸命に聞き、手を挙げてお

互いの考えを伝え合う姿も見られます。 

 先日行われた、縦割り班の初顔合わせでは、５年生が１

年生を教室まで迎えに行って集合場所まで連れて行き、６

年生が優しく声をかけながら下級生をリードしていまし

た。縦割り班清掃もあり、小規模校ならではの縦のつなが

りも大切にしています。 

また、１、２年生の生活科では、学校にある各教室や施

設について、２年生が１年生に一生懸命説明していました。

２年生に教わったことをもとに、今後１年生は校舎内を回

り、学校探検の学習につなぐ予定です。 

５、６年生の遠足では、電車に乗って千葉県の「ありの

みアスレチック」に行ってきました。全身を使ってダイナ

ミックにアスレチックに挑みながら、交流を深めていまし

た。また、この日学校では４年生が、うさぎの飼育、水質

検査、体育館の窓開け、朝や昼の放送等で、“最高学年”

として、率先して委員会活動を行い、学校をしっかりと支

えてくれました。 

３年生は、新たに社会科や理科の学習が始まりました。

屋上に上がり、自分たちの住む町の様子を掴んだ後、実際

に校外に見学に出かけました。今まで気付かなかった町の

様子について、新たな視点でたくさん知ることができまし

た。 

学校にいる時間の中で、様々な人といろいろな関わりを

もつことで、子供たちは成長していきます。私自身、小学

校時代に関わった友達のことはよく覚えています。特に友

達と遊ぶことが大好きでした。友達と喜怒哀楽を出し合い、

関わりを積み重ねたことで、互いに成長し合うことができ

ました。 

子供たちが大人になった時「大東小は楽しかったな」「大

東小でよかったね」などと振り返ることができるよう、こ

れからもいろいろな友達や他学年児童と積極的に関わり合

う機会をたくさん設けていきたいと思います。 

 

 

５月行事予定  ※SC：スクールカウンセラー来校日 

１ 月 学級の時間 委員会活動 

２ 火 朝読書 

３ 水 憲法記念日 

４ 木 みどりの日 

５ 金 こどもの日 

６ 土  

７ 日  

８ 月 全校朝会 聴力検査（3・5年）           SC 

９ 火 
朝読書 安全指導 個人面談① Ｂ時程 ５時間授業 

早寝・早起き・朝ごはん週間始 

10 水 
図書委員会発表集会 聴力検査（1・2年） 歩行訓練（1年） 

避難訓練（集団下校） 放課後子ども教室閉室 

11 木 学級の時間 個人面談② ５時間授業 春の交通安全運動始 

12 金 東っ子タイム 個人面談③ ５時間授業 

13 土 
土曜授業 土曜補習（3～6年） 田植え（5年） 

早寝・早起き・朝ごはん週間終 

14 日  

15 月 
全校朝会 尿検査２次 個人面談④ ５時間授業   SC 

教材費引き落とし日 

16 火 
朝読書 地（3・5・6年） 尿検査２次追加 個人面談⑤  

Ｂ時程 ５時間授業 

17 水 音楽朝会 ４時間授業（5年以外） 区教研算数授業（5年） 

18 木 縦割り班活動 耳鼻科検診（全） 補習（2・3・5年） 

19 金 東っ子タイム 遠足（3・4年） 

20 土 春の交通安全運動終 

21 日  

22 月 全校朝会                     SC 

23 火 朝読書 

24 水 体育朝会 クラブ活動 

25 木 学級の時間 補習（1・4・6年） 

26 金 東っ子タイム 遠足（1・2年） 

27 土  

28 日  

29 月 全校朝会 歯科講話 歯科検診（1～3年）      SC 

30 火 朝読書 地（1・2・3年） 遠足予備日（3・4年） 

31 水 学級の時間 

※地：地域の方による読み聞かせ 

※Ｂ：大森図書館の方によるブックトーク 

５月の生活目標 友達となかよくする 

５月の安全目標 集団で安全に行動する 

 

学校目標 

・考える子ども ・温かい子ども ・強い子ども 



 

                                

 

 

 ４月２０日（木）、晴天の下、遠足で千葉県市川市のフィールドアスレチック「ありのみコース」に出かけた５

・６年児童のコメントをご紹介します。 

 

＜６年生＞ 

 ・ ぼくの弁当は色々すごいです。キャラ弁を作ってと言ったら、「キャラベン」と書かれた弁当が出されまし

た。みんなに笑われました。でも、色々な具材があり、とてもおいしかったです。      （I.S） 

・ シーソーが楽しかったです。あとターザンロープも楽しかったです。            （U.S） 

・ ぼくは池に入りたくなかったけど、池に入っている人を見て楽しんでいたら、先に入っている人につかま 

って池に入ってしまいました。意外と池に入っても楽しかったので早く入ればよかったと後悔しました。 

(O.S)      

・ ぼくは水上アスレチックが心に残りました。水上アスレチックで水の中に落ちたけれど楽しかったです。 

ぼくは最初の方に落ちたので、後から先生と友達を落としました。                 （D.O） 

・ 水のアスレチックのときに、領家先生が押してくれてぬれてしまったのが楽しかったです。みんなに水をか

けたり、ボートを海ぞくの船にしたりして楽しかったです。                      （T.A） 

・ 一番の思い出は、水の上のジップラインです。水面やみんなが遊んでいる姿が見えて、きれいでした。 

（F.A） 

 ・ 池に服のまま入って、着衣泳みたいな体験をしました。池では足が滑りそうになったけど踏ん張れました。

とても楽しかったです。                                     (Y.N） 

 

 ＜５年生＞ 

 ・ ジップラインで、最初はこわくて無理とあきらめていたけど、勇気を出したらできました。     (K.N) 

・ ありのみコースに行って、とても楽しかったです。また今度行きたいです。              （S.M） 

・ 水上アスレチックの船がとくに楽しかったです。ぎったんばっこんと回る板が楽しかったです。 (T.K) 

・ ターザンロープがすごく高くてとても楽しかったです。またやりたいです。              (T.Y) 

 ・ ジップラインは、最初やるときはこわかったけれど、やってみたら楽しくて何回もやりました。 (H.A) 

・ スカイライダーが一番楽しかったです。また行きたいと思いました。                 (M.A) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

1年生を迎える会 

遠足に行ってきました！！（５・６年生） 

消防写生会 

特活部  

４月１３日（水）に、１年生を迎える会が行わ

れました。体育館で２～６年生に笑顔で迎えられ、

晴れて大東小の一員として仲間入りをしました。

休み時間には、１年生が広い校庭を上級生や友達

と一緒に駆け回って遊んでいます。 

図工専科  

４月１８日（火）、１・２年生は、「はたらく

消防の写生会」のため大森消防署まで出掛けまし

た。はしご車や消防士の方の姿を見て、消防の仕

事を想像してイメージを膨らませ、楽しく描くこ

とができました。 

児童・生徒が健やかに成長していくためには、適切な運動及び調和のとれた食事、十分な休養・睡眠が

必要です。大田区では、児童・生徒が健康で生き生きとした生活を送ることができるように、生活リズム

の向上と基本的生活習慣が身に付くよう「早寝・早起き・朝ごはん月間」を推進しています。本校では、

５月９日（火）から１３日（土）まで「早寝・早起き・朝ごはん週間」になります。明日、２日（火）にカー

ドを持ち帰りますので、ご家庭でお子さんと一緒に目標の時刻を話し合ってください。無理のないよう、普段

の時刻より５分～１０分程度早めた時刻に設定してください。８日（月）に一度カードを持ってきていただき、

担任の方で決めた時刻を確認いたします。８日（月）の“早寝”から取り組みが始まります。１５日（月）には

ご家庭の方のコメントを記入していただき、カードを提出できるように持たせてください。ご協力お願いいた

します。 

早寝・早起き・朝ごはん週間 


