
 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ運動会！ 

いよいよ本番が目前に迫ってきました。表現運動では、ソーラン節に挑戦します。高学年が踊るこ

とが多いソーラン節ですが、力強さを出すために腰を落としたり指先まで意識したりして、一生懸命

練習に取り組んでいます。台風の目では、4年生のリーダーシップのもと、チームワークを意識して練

習しています。どうすれば速くなるか、声のかけ方などを考えています。８０ｍ走では、カーブの走り方

を考えて走り切ることを意識しています。友達の走る姿を応援する様子も見られました。 

  当日は、練習の成果を十分発揮できるよう体調を整えてほしいと思います。引き続き早寝、早起き、

朝ごはんや手洗い、うがいなどの健康管理をお願いいたします。 

     組    開会式 ９：００～  
 

レース              コース 

                                                  赤印がお子さんの場所になります。 

①                              

 

 

  

                                                 

 

 

 

 

 

 

②  ※児童は外向き                ③  ※児童は外向き 

 

 

                                                              

 

 

 

№２  ８０ｍ走 

№７ 表現運動  ～六中ソーラン～ 

  トラックの内側から順に 

1～４コースとなります。 

 

大田区立六郷小学校 

第３学年 学年だより 

R５.１１.８ 運動会号 

         Smile(スマイル) 

 

本部席 

３年１組 ３年２組 

児童の向き 

４年１組 

  

本部席 

  

本部席 

４年２組 

  



 

              （選手のみ）               の                走目 

 

の             番目 

３・４年生合同で台風の目を行います。各チームそれぞれ 4人で棒を持って走ります。 

３・４年生混合の４チームで争います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆運動会当日まで 

１１月 ９日（木）体育着を持ち帰るので土曜日までに洗濯をお願いします。 

帽子のゴムの確認もお願いします。 

１１月１０日（金）体育着に着替えずに練習をします。動きやすい服装で登校させてください。 

１１月１１日（土）本番  受付：８時２５分   開会式：９時 

<持ち物> 

・体育着、赤白帽子（学校で着替えます。） 

・お弁当                  

・水筒（水かお茶）       

・敷物（昼食時の教室で使います） 

・防寒用上着 

・汗拭きタオル（記名をする） 

・荷物を入れるリュック 

〇運動会でがんばること、見てほしいところ 
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 №12 低学年リレー 
    組 

№17 団体競技 台風の目２０２３     組 
 


