
令和６年２月１６日 

６年生 

「薬物乱用防止教室」 

 ２月１６日（金）、学校薬剤師の高野先生をお招きし、薬物乱用防止教室を行い

ました。 

「薬は脳に作用する。」ということをはじめに確認し、薬の効くメカニズムや、

なぜ用法・用量が定められているかについても教えていただきました。 

また、危険な薬物にはどのようなものがあるのか具体的な名前を挙げながら確

認し、それらの危険な薬物が体にどのような害を及ぼすのかもお話ししてもらい

ました。 

最後には、自分の人生を大切にしていくために、正しい知識のもと選択をして

いってほしいとお言葉をいただきました。 

これから自分で自分自身のことを決める機会の増える６年生にとって、とても

重要な時間となりました。 

 


