
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 歯科医の先生が来校し、歯磨きの仕方について教えていただきました。歯を赤く染めて、視覚的

に汚れやすい部分を知りました。 

 歯ブラシの持ち方や歯磨きの仕方など、くわしく教えていただいたことをその場で実践しました。 

おじいちゃんおばあちゃんになっても健康な歯でいてほしいですね！ 

 

汚れをきちんと落とすぞ！ どこが汚れやすいかな？ 


