
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

家庭科～クッキング はじめの一歩～ 

 

５年生日記 NO１１ 

R７ ７月３１日 

六郷小学校 ５年生 

包丁を上手に使って、芽を上手に取
ることができました。 

 卵を茹でる時間をしっかりと計り
ながら、ゆで卵を作りました。 

自分たちで作ったから、 
よりおいしかったね☆ 

～こどもたちの一言感想～ 

・ピーラーの使い方のこつや茹

でるときの火の強さを知りま

した。 

・包丁の使い方が難しかったけ

ど、できてよかったです。 

・茹でる時間が分かったので、

今回の調理実習を活かして、

今度家族に作りたいと思いま

した。 

・ゆで卵を初めてむいて食べる

経験をしました。 

７月１５日（火）に家庭科で「調理実習」を行いま
した。今回は、「ゆでて食べよう」という学習で「じ
ゃがいも」と「卵」を茹でました。包丁やピーラーを
使い、じゃがいもの皮を剥いたり芽を取ったりしまし
た。安全に気を付け、楽しく実習をすることができま
した。 

保護者の方々にたくさんお手伝いいただきました。
お忙しい中、ありがとうございました。 


