
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

調理実習 

５月２２日、２３日に調理実習を行いました。５年生の時に行っ

た「ゆでる」調理から「炒める」調理に挑戦。今回は野菜炒めと

スクランブルエッグを作りました。普段包丁を使わない児童も緊

張しながら丁寧に野菜を切る姿が見られました。野菜の苦手な

児童も「自分たちで作った料理は美味しい」と大満足でした。 

６年生日記 NO.４ 

R７ ５月２７日 

六郷小学校 ６年生 

野菜を同じ大きさに切るのって

難しいな。 

油がはねそう

だけど、美味し

くできるように

頑張るぞ！ 

調理実習大成功！自分たち

で作った料理は美味しい！！ 

また、家でも作りたいな。 

ピーマンは、中の種をきれいに

取らないといけないね。 

野菜を切るところから、油で炒めるところも児童が行いました。

児童にとっても良い経験になりました。是非、今後家庭でも一緒に

料理を作る機会を設けていただければと思います。 


