
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水難事故防止訓練 

 

 

５年生日記 NO１３ 

R７ ７月１７日 

六郷小学校 ５年生 

水の中を歩く、泳ぐことも簡単にで

きないことを体験しました。 

助けが来るまでとにかく楽に浮かぶ方

法を考えながら、浮く練習を行いました☆ 

７月１７日（木）に水難事故防止訓練を行いまし

た。水泳記録会に向けて頑張っている５・６年生。

シャワーを浴びた後に服を着るのにも大苦戦。水

に入った瞬間にどんどん体が沈んでいくいつもと

違う感を体験しました。普段簡単にできる走る、泳

ぐことが衣服を着ては難しいことを学びました。 

 

 洋服に空気を入れる、ペットボトルを使うと

楽に浮けるということを体験しました。 
～こどもたちの一言感想～ 

・普段簡単にできることが難しい

ということが分かった。 

・もし水難事故にあったときは、と

にかく助けが来るまで、浮くこと大

切だと分かったので、練習したい！ 

・自分の命を守るための訓練がで

きて、とても勉強になりました。 


