
 

令和５年度 大田区立六郷中学校 卓球部 年間予定表 

年間目標 

・卓球の練習を通して、基礎体力をつける 

・先輩との交流を通して、礼儀・礼節を身につける 

・後輩との交流を通して、責任感、リーダーシップを養う 

活動日 月・火・金 

活動時間 平日 １６：００～１７：３０ 休日 なし 

主な活動予定 

4月 大田区シード権大会（団体） 

5月 通常練習 

6月 大田区卓球選手権大会（個人） 

7月 大田区卓球選手権大会（団体） 

8月 夏季特別練習 

9月 通常練習 

10月 大田区新人大会（個人） 

11月 通常練習 

12月 大田区新人大会（団体） 

1月 通常練習 

2月 大田区冬季卓球大会 

3月 通常練習 

参加予定大会 大田区卓球選手権大会、大田区新人大会、東京都大会、大田区冬季大会 

 


