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大田区立六郷中学校  

 

進路決定に向けて～三者面談～ 

 

先月は｢早寝、早起き、朝ごはん｣と「読書」月間でした。一日のリズムを整え、身体の成長と学習意欲や向上につな

がる月間と考え、校長として新しい試みとして「校長先生に読んだ本をプレゼンしましょう」と呼びかけました。昼休

みの時間を利用し多くの生徒が緊張の中、校長室にきてくれました。中学校生活で「校長室」に入るという機会はそう

ありません。いろいろなジャンルの本を紹介してもらい、嬉しくなりました。読書によってもたらされる効果を５つ

お伝えします。（紙面の都合上、１，２を詳しくお伝えします） 

（１）会話力や文章力が向上する 

 読書によって、多くの文章に触れることで、言葉のボキャブラリーが増え、言いたいことをわかりやすく伝えた   

 り、文章力を養ったりすることができます。さまざまな本を読むことで、言葉の表現などが豊かになり、人との 

 コミュニケーション力が向上します。 

（２）ストレス解消 

 読書には、ストレス解消効果があります。音楽を聴いたり、散歩したりするよりもストレスを軽減する効果があ

り、わずか６分でその効果が期待できるという効果もあります。楽しい本やワクワクする本がおすすめです。 

（３）病気の予防 

（４）余暇が新鮮な時間に代わる 

（５）読む本によってセンスが磨かれる                   

今後も読んだら昼休みに来てください。待っています。 

また今月は３年生には進路決定に向けて 11月 2日(水)～11日(金)まで三者面談がありま

す。毎年この時期から、３年生全員との「面接練習」の中で、私が最初に質問していることは、「あなたは中学校を卒

業したら、どのような進路を考えていますか」ということです。もし、「◯◯高校へ進学したい」のであれば「それは

なぜなのか」そして「その高校で何をやりたいのか」「その高校を卒業したら、どのような進路を考えているのか」を

聞いています。 

「受験」とは、自分はこれからどのような生き方をしていきたいかを自分に問い続けていく、その第一歩なのです。

私はあなたが幸せになる生き方、そして、人を幸せにする生き方をしてほしいと思います。だから受験は自分のため

であり、人のためでもあります。中学校を一緒に過ごした仲間と励ましあい、時には教えあうことが、自分の生き方と

してできる３年生に成長することを期待しています。 

＜保護者の皆様へ お願いします＞  

教職員の働き方の改善（本校の教職員の勤務開始時刻は午前 8 時 15 分、終了時刻は 16 時 45 分であり、例えば

部活動においてはこの時刻より早い朝練習や、遅い午後練習、勤務を要しない土・日・祝日の練習等は先生方の奉

仕的な活動と言っても過言ではありません。このような状況ではありますが、「学校教育の一環」である以上、先生

方は顧問としての立場を引き受け、色々な関わりを持って可能な範囲で指導に携わっています。）のため面談時間を

勤務時間内に設定させていただいています。今後の教育活動においてもが何とぞご理解とご協力をお願いいたしま

す。 

六郷中学校は環境に優しい学校を目指して再生紙を利用しています。                       

＜教育目標＞ 

知的で、感性豊かな生徒を育てる 

健康明朗で、頑張る生徒を育てる 

あ あいさつをする 

じ 時間を守る 

み 身だしなみを整える 

＜本校スローガン＞ 



☆文化祭（合唱コンクール） １０月２９日（土） 

体育館に響き渡る素晴らしい歌声。全校生徒が一丸となって合唱コ

ンクールに臨みました。３年生はさすがです。「もっとよくなるために

どうしたらいいのか」自分たちで話し合いを重ね、当日を迎えました。

担任も生徒と同じ気持ちで緊張した面持ちで、歌う姿を見守っていま

した。１・２年生は３年生の姿をみて感動していました。特に１年生は

レベルの高さに驚き、配信画面に釘付けになってみていました。３年生

は六郷中の良き伝統を下級生たちに十二分に伝えることができまし

た。この伝統を１、２年生たちは、引き継いでいってください。 

舞台発表では、和太鼓部、吹奏楽部の発表も聞き応え見応えのあるもので

した。文化祭が終わると３年生はいよいよ進路決定に向けて架橋となり

ます。中学校生活での様々な経験を糧にし、自分に合った進路を見つけて

いってください。 

 今後も六郷中学校の教育活動にご協力をお願いいたします。  

←１１月８日（火）大田区の連合学芸会（音楽の部）に学校代表として３

年１組が、参加する予定です。 

ホームページより、令和４年１２月２５日まで YouTubeで配信します。 

 

☆菅平移動教室 

 １０月１３日（木）１４日（金）の１泊２日で、１年生が菅平移動教

室に行ってきました。木々が紅葉する中、おいしい空気をたくさん吸っ

て仲間と一緒に寝食をともにしました。３年ぶりの移動教室でした。ハ

イキングや浅間山噴火跡の鬼押出し園に行きました。普段の生活とは違

った経験ができたので、楽しい思い出ができたことでしょう。大きく体

調を崩すことなく無事に帰宅することができました。 

 

 

東京都人材支援事業団より、「明日の TOKYO

作文コンクール」に数多くの作品を応募した

ので感謝状をいただきました。→ 

 

 

 

事務室より 

今月は１１月１５日（火）が学納金振替日となります。口座の残高不足にご注意

ください。ご不明なことのお問い合わせ先：事務担当 

電話０３－３７３２－９３３０ 

【表彰】 

令和４年度 薬物乱用防止教室標語受賞 

東京税関 大井出張所 所長賞 

  

「薬物は一時の快楽 一生の不幸」 

【１２月の主な予定】 

 ２日（金）新入生保護者説明会      ５日（月）三者面談（始）⇒９日（金）（終） 

１０日（土）土曜授業公開 避難訓練（引き取り訓練） 

２３日（金）終業式・生徒会意見交換会 


