
４年 セーフティ教室 

 4年担任  

 ５月１３日（月）に通信企業を招き、スマホ・ネッ
ト安全教室を実施しました。 
今回学んだことを活用して、 

便利なスマホやインターネッ 
トを安全に使ってもらえれば 
と思います。 

令和６年５月３１日 
 

 

 

大田区立清水窪小学校 

 

清水窪小学校の教育目標 

○自然や友達を大切にする子ども 

○心身ともにたくましい子ども 

○よく考え、最後までやりぬく子ども 

令和６年 ６月号 

こどもの心サポート月間 

                                         校長 竹花 仁志 

初夏の清々しい天候の中、５月２５日（土）に運動会を無事開催することができました。多くの保護者や地域の皆

様にご来校、ご声援をいただき感謝申し上げます。こどもたちが考えた今年の運動会のスローガンには「楽しんだも

の勝ち！」という言葉がありましたが、まさに、それぞれの競技や演技を楽しみながら笑顔で生き生きと活動する姿

が見られました。一人ひとりが力を出し合い、互いを信じ、一つにまとまることでより大きな力が発揮できることを

運動会という行事を通して学べたことと思います。こどもたちは行事を通して一回り大きく成長します。今回の学び

を今後の学校生活に生かされることを願っています。 

さて、新学期から２ヶ月が経過し、新しい学校生活に慣れてくるこの時期は、学年・学級集団としてのまとまりが

できてくる一方で、集団内での友人関係の固定化等によりけんかや仲間はずれ等の不適切な行動等の芽が出てくる時

期でもあります。こどもは、楽しい経験ばかりではなく、時には悩んだり失敗したりしながら、それらを自分で乗り

越えて成長していきますが、困難に直面した時に対処しきれずに悩みを抱える子もでてきます。 

大田区では、６月・１１月・２月を「こどもの心サポート月間」とし、児童一人ひとりの抱える悩みを早期に発見

し、心に寄り添った指導の充実に取り組んでいます。本校では毎月実施している「いじめに関するアンケート」のほ

か、第３学年以上では「メンタルヘルス調査」（学習や心や体の様子､周囲のサポートに関する調査）を実施し、結果

から必要に応じて個人面談などを行い、個々に応じた適切な対応に努めます。また、「学校集団調査」（学級内におけ

る状況や自分自身の日常の行動に関する調査､第３学年以上を対象）、そして、スクールカウンセラーによる面接など

の実施により、こどもたちの心や体の調子、学習や人間関係の悩みを早期に発見し、それぞれの児童に対応した相談

や、良好な人間関係作りに関わる指導を行っていきます。 

ご家庭でもお子様の心身の様子に気を配り、健やかな成長に向けたサポートをよろしくお願いします。また、何か

気になる様子等がありましたら学校にもご相談ください。学校と家庭とが連携してお子様の心のサポートのために一

緒に考えていきたいと思います。 

運動会が終わり、体力テスト、水泳学習、和太鼓学習、サイエンス学習など、さらに様々なことに 

挑戦していく清水窪のこどもたちに、今後ともあたたかいエールを送ってください。 

 

 

運動会 

体育主任  
今年度は、「楽しんだもの勝ち！赤白ともに最後までがん

ばろう！」というスローガンのもと、運動会が開催されまし

た。お天気にも恵まれ、一人一人が楽しく、全力で取り組む

姿は素晴らしく、感動しました。 

また、高学年は、学校の代表として係を引き受け、運動会

を支えてくれました。学校のために気持ちよく行動してくれ

る様子は、とても頼もしかったです。 

保護者及び地域の方々、来賓の皆様にご参観いただき、こ

どもたちの活躍に温かい声援と拍手をいただきました事、心

から感謝申し上げます。こどもたちにとって、大きな励みと

なりました。「運動会」という行事を通して、大きく成長し

たこどもたちを、今後ともよろしくお願いいたします。 

 

水泳指導について 

水泳担当  
６月１７日(月)から水泳指導を実施します。学年ご

とに、１学期は４回、２学期は１回程度を目途に実施

する予定です。 

事前に、水着への記名やサイズの確認、特に低学年

のお子様は一人で脱ぎ着する練習、眼科や耳鼻科、内

科などの治療が必要とされている場合の治療をお願い

します。今後、お配りする別紙「水泳指導の実施につ

いて」をご確認ください。 

自分の目標に向かって水泳に取り組み、２学期に学

習が終わったときに「これだけ泳げるようになった

よ。」と自信をもって言えるよう指導してまいります。 

また、水泳学習の前日は、早めに就寝し体調万全で

登校できるよう、ご協力をお願いいたします。 

 

体力テストについて 

体力テスト担当  
６月に東京都統一体力テストを実施します。種目は、

上体起こし、長座体前屈、反復横跳び、２０mシャトルラ
ン、５０m走、立ち幅とび、ソフトボール投げです。投力
などの向上を目的とし、中休みや昼休みを活用し、練習
も行います。自分の目標達成に向けて、全力を尽くして、
今もっている力を出し切ってほしいと思います。 

 



 
  

◆郵便局振込み  
給食費は今年も区の給食無償化の施策により、引き落としはありません。全学年、教材費を６月１２日に引き落とします。配布されまし

た会計報告をご確認いただき、１１日(火)までにご入金をお願いします。各学年によって、校外学習費用等が必要になることがあります
ので、各学年からのお知らせをご確認ください。 

 

日 曜 行事予定 
授業時間 

放課後 
１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 土         

2 日         

3 月 
全校朝会 Ｂ時程 ５時間授業 委員会活動②  
体力テスト始 算数補習教室３年 

5 5 5 5 5 5 〇 

4 火 スキルタイム 歯みがき検査３４年 5 6 6 6 6 6 〇 

5 水 安全指導 Ｂ時程 音楽鑑賞教室５年 5 5 5 5 6 5 〇 

6 木 
学級の時間 Ｂ時程 内科検診・プール前検診全学年 
算数補習教室４５６年 

5 5 5 6 6 6 〇 

7 金 読書タイム 5 5 6 6 6 6 〇 

8 土         

9 日         

10 月 
全校朝会 Ｂ時程 ５時間授業 クラブ活動②  
算数補習教室３年 

5 5 5 5 5 5 〇 

11 火 
スキルタイム(読み解きタイム) 避難訓練（火災） 
移動教室事前検診５年 

5 6 6 6 6 6 〇 

12 水 
学級の時間 Ｂ時程 午前授業  
伊豆高原移動教室始５年 小中一貫教育の会① 

4 4 4 4 6 4 〇 

13  木 学級の時間 Ｂ時程 算数補習教室４５６年 5 5 5 6 6 6 〇 

14 金 読書タイム 伊豆高原移動教室終５年 5 5 6 6 6 6 〇 

15 土         

16 日         

17 月 
全校朝会 Ｂ時程 ５時間授業 ６校時授業５６年  
水泳指導始 算数補習教室３年 

5 5 5 5 6 6 〇 

18 火 スキルタイム（ICT タイム）  5 6 6 6 6 6 〇 

 19 水 
たてわり班活動 (１～７班)／いじめアンケート・読書タイム(８～13班 )Ｂ時程午前授業 
国際交流 校内研究授業３年１組、４年２組 

4 4 4 4 4 4 〇 

20 木 
たてわり班活動(８～13 班)／いじめアンケート・読書タイム(１～７班) Ｂ時程  
算数補習教室４５６年 劇団四季「こころの劇場」６年 

5 5 5 6 6 6 〇 

21 金 読書タイム SC 科見学３年 5 5 5 6 6 6 〇 

22 土 気象予報士依田司さんの地球温暖化ワークショップ（希望者）        

23 日         

24 月 
全校朝会 Ｂ時程 ５時間授業 クラブ活動③  
算数補習教室３年 

5 5 5 5 5 5 〇 

25 火 スキルタイム 租税教室６年 5 6 6 6 6 6 〇 

26 水 
学級の時間 Ｂ時程午前授業  

校内研究授業１年１組、２年２組 

4 4 4 4 4 4 〇 

27 木 たてわり班活動（音読準備）Ｂ時程 算数補習教室４５６年 5 5 5 6 6 6 〇 

28 金 
読書タイム 体力テスト終 定期健康診断終  
洗足池図書館施設見学２年 

5 5 6 6 6 6 〇 

29 土         

30 日         

 

 

 

６月 学校行事予定 

６月の生活目標 

「健康で安全な生活をしましょう」 
                生活指導部 

梅雨時は、湿気も多くなり、衛生面での配慮が必要です。
汗をこまめに拭き、手洗いをしっかりと行うために、清潔なハ
ンカチや汗ふき用タオルのご準備等ご協力お願いします。ま
た、雨の日が続くため、校舎内で過ごす時間が増えます。廊
下の右側を歩行することや、教室の中での過ごし方など、み
んなが気持ちよく学校生活を送れるように指導していきたいと
思います。 
 

研究だより 

研究部   
１０月３１日（木）の研究発表会に向けて、１学期に、

３回、研究授業を行います。第２回は、６月１９日（水）
の４時間目に３年１組が理科「チョウのかんさつ」で、
５時間目に４年２組がＳＣ科「骨から考える！動物たち
のサバイバル！！」で行います。第１回を受けて、ＳＣ
科の学習をどのように他教科につなげていくのか、理科
の学習のどの部分と関連づけていくのかなど、引き続き
研究を進めてまいります。 



各学年からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年 学習内容 連絡 

国語 
スイミー メモをとるとき 
こんなもの、見つけたよ 書しゃ 

ダンスの練習では、オリジナルダンスやポーズを考え、わずかな時間で２年
生のクオリティーをはるかに超えるものができあがりました。こどもたちの
頑張る姿にたくさんの感動をもらった期間でした。運動会までの約１か月間、
お子さんの体調管理をはじめ、様々ご協力いただきありがとうございました。 
【算数科「水のかさをはかってあらわそう」について】 
６月の最終週に水のかさ調べを行います。教科書Ｐ６９を参考にペットボ

トル（または紙パック）容器１本を、６月２５日（火）までにご用意ください。 
【２年２組ＳＣ科研究授業について】 
６月２６日（水）５時間目に２年２組で研究授業を行います。１組と下校時

刻が異なりますのでよろしくお願いします。１組は給食後に下校します。 
【生活科「とび出せ！町のたんけんたい」について】 
６月２８日（金）の午前中に洗足池図書館へ行き、施設を見学します。その

際、保護者の方に付き添い、安全を見守っていただきたいと思います。各学級
２名ほどお願いする予定です。詳細は別紙にてお知らせいたしますのでよろ
しくお願いします。 
【サイエンス日記について（再掲載）】 
６月からサイエンス日記を始めます。詳細は別紙にてお知らせいたします。

宿題として出る日は、学習予定でもお知らせしますので、ご確認ください。 

算数 
長さをはかってあらわそう 
１００より大きい数をしらべよう 
水のかさをはかってあらわそう 

生活 
大きくそだてわたしの野さい 
とび出せ！町のたんけんたい 
みんな生きている 

SC ゆらゆらやじろべえ 

音楽 ドレミであそぼう 

図工 まどからこんにちは 

体育 
体力テスト 水あそび 

こていしせつあそび 

道徳 

ゆうじょう、しんらい こせいのしん

ちょう しんせつ、思いやり しぜ

んあいご 

学級活動 たのしさはっ見 学校図書かん 
 

３年 学習内容 連絡 

国語 
気持ちをこめて、「来てください」  
まいごのかぎ 

 運動会では、温かい声援をありがとうございました。３年

生は、表現「清水窪はダンスホール」を行い、練習してきたこ

とを十分に発揮して笑顔で楽しんで表現することができまし

た。その頑張りをとてもうれしく思います。努力したことが

成功につながったこの経験を大切にし、次の学習につなげて

いきたいと思います。 

【ＳＣ科見学について】 

２１日（金）に SC科見学で「東京港野鳥公園」「大田市場」

に行きます。昆虫やその他の生き物について学習してきます。

詳しくは後日しおりを配布いたしますので、ご覧ください。 

【毛筆の学習について】 

書写（毛筆）を行うときには、週予定でご連絡いたしますの

で、ご準備をよろしくお願いいたします。  

社会 わたしたちの大田区 

算数 
たし算とひき算の筆算 
長いものの長さのはかり方と表し方 

理科 たねまき チョウのかんさつ 

SC カイコをそだてよう 

音楽 拍にのってリズムをかんじとろう 

図工 ゆめのふうけい 

体育 体力テスト ゲーム（ゴール型） 水泳運動 

総合 オリエンテーション 
道徳 友情、信頼 親切、思いやり 節度、節制 

外国語 How many? 
学級活動 雨の日を上手にすごそう 

１年 学習内容 連絡 

国語 
わけをはなそう おばさんとおばあさん 

あいうえおであそぼう つぼみ おもちゃと

おもちゃ おおきくなった おおきなかぶ 

運動会では、温かい声援をありがとうございました。表現では、ポ
ンポンをもって、リズムよく手足を動かし、楽しく踊りました。「低学
年リレー」や「開会のことば」の代表は、練習に励み、本番は堂々と
やりきることもできました。 
【研究授業について】 
６月２６日（水）４時間目に１年１組で研究授業があります。図工

「ふわっ ふわっ ゴー」の単元で、SC科と関連付けて学習を進めて
いきます。先日は、レゴサイエンスでレゴを高く積み立てるにはどう
すればよいか考えました。今後の学習が楽しみです。 
【絵の具セットの準備について】 
６月１７日の週から、図工で絵の具を使う予定です。学校を通して

絵の具セットを購入した方には、４月の個人面談でお渡ししました。
絵の具・筆１本ずつ、すべての用具に名前を書いてください。 
また、絵の具セットとして、筆（大筆・小筆）、筆入れ、パレット、

筆洗い（水入れ）、絵の具、絵の具専用ミニ雑巾、パレットを洗う使い
古しの歯ブラシをご準備ください。 

算数 
あわせていくつ ふえるといくつ のこりは

いくつ ちがいはいくつ 

生活 
わたしのはなをそだてよう いきものだいす

き いくぞ！がっこうたんけん 

SC レゴサイエンス 

音楽 はくをかんじとろう ふわっ ふわっ ゴー 

図工 チョッキンパッでかざろう 

体育 たいりょくテスト すいえいうんどう 

道徳 
こせいのしんちょう せいめいのとうとさ 

せつど、せっせい きそくのそんちょう 

学級活動 げんきにおはよう  かかりかつどう 

〇【水泳指導について】 ６月１７日の週から水泳指導を開始します。後日別紙でお知らせしますので、ご確認いただき準備
をお願いいたします。また、水着の試着と記名の確認をお願いします。 

〇【学習者用タブレット・モバイルルーター貸与申請書について】 
   大田区から貸与しているタブレット端末の貸与申請書を６月３日（月）に配布します。太枠の中を

記入し６月１４日（金）までに提出をお願いいたします。 

全学年共通のお知らせ 



 

４年 学習内容 連絡 

国語 聞き取りメモのくふう 思いやりのデザイン アップとルーズで伝える お礼
の気持ちを伝えよう 一つの花 つなぎ言葉のはたらきを知ろう 

運動会では、４年生 48名全員のやる気と元

気を込めて、「清水窪カンフーファイターズ」

を披露しました。指先まで伸ばすことや、腰

を落として力強さを表現することを意識しな

がら、一生懸命練習に取り組みました。みん

なで良いものをつくりあげたいという気持ち

は、本当に素晴らしかったです。また、運動会

を通して、練習し続けてできるようになる喜

び、みんなで力を合わせることの大切さを味

わうことができました。この成長を、今後の

学校生活にも生かしていけるよう、見守って

いきます。 

【研究授業について】 

６月１９日（水）に４年２組で研究授業が

あります。そのため、２組は下校が 

１４時３０分ごろになります。 

社会 住みよいくらし  

算数 3 わり算の筆算（１）4 角の大きさ 5 小数のしくみ 

理科 天気と気温 電流のはたらき 

SC 骨から考える！サバイバル図鑑！！ 

音楽 いろいろなリズムを感じ取ろう 

図工 木々を見つめて 

体育 水泳指導 ソフトバレー 体力テスト 

総合 和太鼓発表会に向けて 

道徳 節度、節制 友情、信頼 個性の伸長 公正、公平、社会正義 

外国語 Ｌｅｔ’s Play cards   

学級活動 運動会の振り返り 係活動を充実させよう  

５年 学習内容 連絡 

国語 言葉の意味が分かること みんなが使いやすいデザイン 運動会へのご協力、ありがとうございました。「み

んなで創る」をテーマに、こどもたちがそれぞれ得

意なことで活躍し、互いに支え合い、素晴らしい表

現になったと思います。この成長を次の移動教室へ

つなげたいと思います。 

【音楽鑑賞教室について】 

 ６月５日（水）の午後大田アプリコホールで行わ

れるオーケストラの演奏を聴きに出かけます。帰校

予定が１６時を過ぎる可能性があります。ご承知お

きください。 

【伊豆高原移動教室について】 

 １２日（水）～１４日（金）の３日間、伊豆高原

移動教室があります。説明会でお渡しした資料をも

とに準備、注意事項の確認をよろしくお願いします。 

 また、学校外での活動になりますので、十分な注

意について、ご家庭でもお声掛けくださいますよう

よろしくお願いします。 

社会 国土の気候の特色 さむい土地のくらし 

算数 少数のかけ算 小数のわり算 小数の倍 

理科 植物の発芽と成長 魚のたんじょう 

SC 電気エネルギーの未来を考えよう 

音楽 いろいろな音色やリズムを感じ取ろう 

図工 使って楽しい焼き物 版画 

家庭科 ソーイングはじめの一歩 

体育 水泳指導 体力テスト 

総合 伊豆高原に行こう 清水窪かしわ太鼓 

道徳 友情、信頼  節度、節制  正直、誠実 

外国語 自己紹介をしよう I play soccer on Tuesday 

学級活動 伊豆高原移動教室に向けて 

６年 学習内容 連絡 

国語 聞いて、考えを深めよう 笑うから楽しい 時計の時間と心の時間 
文の組み立て たのしみは 天地の文 デジタル機器と私たち 

 運動会へのご協力ありがとうございました。「証」

では、自分たちの成長を振り返りながら、友達と協

力して、様々な組体操の技に取り組むことができま

した。練習の段階から自分たちのしたいことを考え、

友達と相談しながら取り組んでいる姿に学年として

の成長を感じました。また、運動会で必要な係活動

にも熱心に取り組み、最高学年として頼もしい姿を

全校児童に見せることができました。それぞれの頑

張りを認め、残りの１学期も自信をもって生活でき

るように声を掛けていきます。今後も学校生活への

ご協力お願いいたします。 

【こころの劇場について】 

 ６月２０日（木）に大田アプリコで劇団四季の「ガ

ンバ」を見に行きます。電車代は 200円です。 

【７月の保護者会について】 

 ７月１０日（水）に保護者会があります。通常の

保護者会に加え、とうぶ移動教室の説明会になりま

す。ご参加よろしくお願いします。 

社会 わたしたちの生活と政治 日本の歴史 

算数 分数÷分数 分数の倍 

理科 動物のからだのはたらき 植物のからだのはたらき 

SC 自然災害から身を守る！清水窪こどもプロジェクト！！ 

音楽 いろいろな音色やリズムを感じ取ろう 

図工 水の流れのように 

家庭科 クリーン作戦で快適に  衣服の手入れで快適に 

体育 ネット型 体力テスト 水泳運動 

総合 世界の音楽や楽器について調べよう 

道徳 
公正、公平、社会正義 相互理解、寛容友情、信頼 
親切、思いやり 

外国語 I went to beach.  It was green. 

学級活動 運動会を振り返って 


