
 

 

 

 

 

 
日頃より感染症対策にご協力いただきありがとうございます。１月は、新型コロナウイルス感

染症、インフルエンザ、ウイルス性胃腸炎（感染性胃腸炎）や、風邪症状でお休みをする人がい

ました。感染症でお休みをした場合は、登校する日に「登校許可書」を持参するようお願いいた

します。学校 HPにも掲載されていますので、必要事項を記入し、学校にご提出ください。印刷

ができない場合は、学校から登校許可書をお渡しいたしますので、連絡帳等にてご連絡くださ

い。体調不良の場合は、無理をしないようにお過ごしください。 

  

病原体     

ノロウイルス、ロタウイルスなど。例年、流行時期は 11月～２月頃 

潜伏期間 

  ノロウイルスは約１２～４８時間、ロタウイルスは１～３日。 

症状      

吐いたり、下痢をしたりする症状が突然現れる。 

感染者の便や吐いた物に触れた手指を介してウイルスが口に入った場合に感染する。 

カキなどの二枚貝を生で食べて感染する場合もある。 

予防方法    

トイレ後や食事の前には必ず石けんと流水で手を洗う。 

カキなどの二枚貝を調理する時には、中心温度８５度以上で９０秒以上加熱する。 

吐物や便は、次亜塩素酸ナトリウム（塩素系の漂白剤）を使用して処理する。 

  登校について  

出席停止期間の基準は「感染のおそれがなくなるまで（医師の診断による）」  

※新型コロナウイルス感染症やインフルエンザと同様、登校後に出席停止解除願い（保護者記入）

を担任までご提出ください。様式は本校ホームページに掲載されています。 
 

 

 

 

 

き り と り 

学校保健委員会に参加します。 

                      年  組 保護者名                      

校医の先生へ質問 
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令和６年 ２月 １日 

大田区立清水窪小学校 

校 長  竹花 仁志 

                                     養護教諭 松井 稚江美 

学校保健委員会があります 

２月 2０日（火）1３時４５分～14時 45 分まで、家庭科室で学校保健委員会を開催いたします。子ど

もたちの健康について」学校医の先生方と意見交換していきたいと考えています。学校医の先生方から貴

重なお話が伺えますので、ぜひご出席ください。出席を希望される場合は下記にお名前をご記入のうえ、

担任までご提出ください。 

また、校医の先生にご質問がありましたらご記入ください。     ２月９日(木)まで 

感染性胃腸炎（ウイルス性胃腸炎） 

 

                                                   

 

                                                   

 

 

 

 

２月８日(木)まで 担任→保健室まで 


