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 令和 5 年６月 

大田区立志茂田小学校 ことばの教室 

たんぽぽ 
 あじさいの花が梅雨の訪れを知らせる季節なりました。 

 今年度の通級の指導もスタートして１か月が経ちました。新しい環境の中で、はりきって生活して

きた子供たちもそろそろ疲れがみえるころです。元気で楽しく通級できるように、体調には十分に気

を付けてお過ごしください。 

運動会を行った学校や、近付いている学校もあることと思います。ことばの教室では、子供たちの

頑張りを褒め認め、自分の良さを伝えていきたいと思っています。どうぞお家での会話の中でも、本

番での様子はもちろんのこと、そこに至る過程も話題にしていただければと思います。 

 

 

   

    

   

  

6 月・７月の予定 

６月  ６日（火）   PM 都難言協 専門研究会 

    ８日（木）   PM ことば就学支援委員会 

   １３日（火）   PM 都難言協 城南ブロック研究会 

   ２４日（土）   AM ことばの相談会 

   ２７日（火）   PM 都難言協 通級指導学級研究会 

７月  ４日（火）   PM 都難言協 専門研究会 

    ６日（木）   PM ことば就学支援委員会 

    ８日（土）   AM ことばの相談会 

   １１日（火）   PM 都難言協 城南ブロック研究会 

   １２日（水）   １学期 通級終了 

１３日（木）～１４日（金）、１８日（火）、１９日（水） 個人面談 

２０日（木）   終業式 

２１日（金）２６日、（水） ことばの相談会 

【在籍学級訪問のお知らせ】 

 担当教諭が通級する子供たちの在籍校を訪問します。 

学校生活や学習の様子などを見せていただいたり、担任の先生と情報交換をしたりして、これから

の指導に役立てていきます。訪問日時につきましては、担当者から個別に連絡いたします。お手数

をお掛けしますが、よろしくお願いいたします。 

～こ と ば の 相 談 会 に つ い て～ 

土曜授業の日に「ことばの相談会」を行っています。 

１学期：６月２４日（土）、７月８日（土）です。 

なお、夏の「ことばの相談会」も行います。 
７月２１日（金）、７月２６日（水）です。 

言葉のことで何か心配なことがありましたら、お電話ください。 

夏の相談会についての詳細は後日お知らせいたします。 

      ことばの教室 ０３－３７３２－４９６９ 

 



【特徴】 

〇黒板に書き込まれる量には限界がある。（一度に保持できる情報量には限界がある。） 

〇大きい黒板の人もいればも小さい黒板の人もいる。（容量や書き込まれた情報の理解には

個人差がある。） 

〇注意がそれたり書き込むスペースがなくなったりすると、ワーキングメモリから情報が失

われる。 

〇「切り替え」や「抑制」が働いて初めて人は学習に参加し、ワーキングメモリを使える。 

 

 

広島大学大学院人間社会学研究科 湯澤正通先生の「ワーキングメモリーの特性をふまえた 

児童・生徒の学習支援」の講演を聞きました。その一部をご紹介します。 

 

 

 

 

  ワーキングメモリとは？ 

      

 

  

 

  

   

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ワーキングメモリ理論に基づいた学習支援 

 情報の整理 

・黒板に記された情報の関連が分かりやすくなるためにテーマや手順や考え方の提示やワークシートの用

意などを行う。(情報の構造化) 

・聴覚、視覚、その子の得意な力を使えるように言葉で伝えたり絵や文字に表したりする。（多重符号化）  

 情報の最適化 

・指示を短くしたり、ステップに区切ったり、伝えたいことをはっきりさせ、一度に伝えることを少なく

する。(スモールステップ) 

・細かいステップにつながりを付けてまとめる。(情報の統合) 

・子供のペースにあった時間配分をする。(時間のコントロール) 

 記憶のサポート 

・記憶するために繰り返し言ったり書いたり、声に出して読みながら絵で確かめたり書いたりする。(記憶

の方略) 

・子供の知っていることや経験に関係づけて記憶する。(長期記憶の活用) 

・九九表などいつでも参照できるように用意する。(補助教材の活用) 

 注意のコントロール 

・課題の目的に着目しやすくしたり学習内容に注意を向けやすくしたりする。(選択的注意) 

・子供が自ら学習に取り組んでいけるように支援する。（自己制御） 

ワーキングメモリとは？？ 

→情報を一時的に覚えておきながら、目的に合わせて取り出し、考える働きのこと。 

脳の黒板 

ワーキングメモリの小さいお子さん 

   うまく情報が入るよう工夫する必要がある。 

   その子にあった伝え方や言い方を見つける。 

        

ワーキングメモリは 

→知識を学習し、脳の長期記憶へ蓄える入口。その入り口は個人差がある 


