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約４０日間の長い夏休みが終わりました。厳しい暑さが続きましたが、元気に過ごされましたでしょうか。こど

もたちから夏休みの楽しい思い出話をたくさん聞かせてもらえることが今から楽しみです。 

また、１学期末の個人面談では、御多用の中、日程調整に御協力いただきありがとうございました。こどもたち

の様子を共通理解し、今後に向けての有意義な話合いとなりました。２学期もこどもたち一人一人が自分の目標に

向かって、成長できるように支援していきます。どうぞよろしくお願いいたします。 
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 2 2学期の行事予定 

9月 2日（水）医療専門相談（梨本先生） 

9月 7日（月）2学期指導開始 

9月 14日（月）サポートルーム保護者交流会 

１０月 5日（月）医療専門相談（須藤先生） 

１1月 2日（月）医療専門相談（須藤先生） 

１2月 15日（火）2学期指導終了 

１2月 16日（水）～２３日（水）個人面談 

１ サポートルーム保護者交流会 お知らせ 

９月１４日（月）14：30より志茂田小サポー

トルームにて保護者交流会を行います。 

サポートルームの小集団指導で行っている活動

の体験や懇談を通して、保護者の皆様の交流を深

められたらと思っています。 

 詳しいお知らせは別紙にて配布いたします。御

興味のある方はぜひ御参加ください。 

 小集団の活動について紹介をします。今回紹介

する 2つの活動は、サポートルーム保護者交流会

でも御体験いただく予定です。 

 

＜テレストレーション＞ 

 それぞれに割り振られたお題を、絵と字で交互

に伝えていく伝言ゲームのような活動です。自分

が最初に書いた物が上手に相手に伝わるのも嬉し

いですが、どんどんと予想もしないものに変化し

ていく様子も楽しめます。「失敗しても成功しても

面白い」という気持ちを味わいながら、失敗を気

にせずみんなと活動を楽しむことを目当てに、年

度初めの小集団グループの活動として取り組みま

した。 

＜シークレットナンバー＞ 

 チームで協力してゴールを目指していく活動で

す。横に 2枚、縦に 10列組み合わせたジョイン

トマットにそれぞれ番号を振ります。チャレンジ

ャーは左右を選びながらその上を一列ずつ前進し

てゴールを目指していきます。右か左のどちらか

は通れますが、どちらかは通れないマスとなって

います。通れるマスならばそのままチャレンジ継

続、通れないマスだとプレイヤー交代となり最初

からやり直しになります。2択なので自分の番以

外でも仲間の動きをよく見ていれば、少しずつ前

進することができます。集中して相手の動きを見

たり、自分が失敗しても次の仲間の成功のために

なったと気持ちを切り替える練習をしたりするこ

とを目当てに取り組んでいます。 

３ 活動の紹介 


