
 

 

 

 

 

「学校生活の核」 

副校長 宮澤 慎二 

  朝晩の心地よい風に、秋の訪れを感じる季節となりました。40 日間の長い夏休みを終

え、志茂田中学校に生徒たちの活気ある声と笑顔が戻ってきたことを、大変嬉しく思いま

す。日焼けしたたくましい姿や、一回り大きく成長した表情からは、それぞれが充実した

夏を過ごしたことがうかがえます。 

さて、いよいよ今日から 2 学期が始まります。中学校生活の中でも、2 学期は年間で最

も長く、学習・行事・学校生活のすべてにおいて、まさに「学校生活の核となる学期」で

す。落ち着いた気候の中で、一人一人がじっくりと自分自身と向き合い、これまで培って

きた力をさらに伸ばしていく絶好の機会となります。 

3 年生にとっては、進路選択の核となる、重要な時期を迎えます。日々の授業に真剣に

向き合い、一時間一時間の学びを確かな実力へとつなげていく、粘り強い取組を期待して

います。2 年生は、部活動の多くが新チームへと移行し、志茂田中学校の伝統を受け継ぐ

とともに、学校の新たな核として活躍していく時期です。さまざまな場面でリーダーシッ

プを発揮し、学校を支える存在へと成長してほしいと思います。1 年生は、中学校での生

活習慣をさらに確かなものとし、先輩たちの姿から多くを学びながら、自立した中学生と

しての核を固める時期です。一つ一つの経験を大切にし、自分で考え、行動する力を身に

付けてほしいと願っています。 

今学期も、教職員一同、生徒たちの「やってみよう」という思いを大切にし、新たなリ

ーダーを決める生徒会役員選挙、宿泊行事、合唱コンクールなどの学校行事を、生徒一人

一人が個性と力を発揮できるよう全力で支援してまいります。今学期も、本校の教育活動

への御理解と変わらぬ御支援を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

 
 

９月の主な予定 

1 日(火) 始業式  １８日(金) 移動教室保護者会（１） 

 ８日(火) 区陸上競技大会壮行会 2１日(月) 敬老の日 

 生徒会役員選挙リハーサル 2２日(火) 国民の休日 

９日(水) 区陸上競技大会  学校安全衛生委員会  ２３日（水) 秋分の日 

1０日(木) 生徒会役員選挙 2４日（木) 避難訓練  

14日(月) 専門委員会（前期最終） ２８日（月) 専門委員会（後期第１回目） 

1７日(木) 評議委員会 ２９日（火) 職場体験始（２） １０月１日(木)まで 
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薬物乱用防止教室（２年） 

7 月 3 日金曜日、本校の体育館にて学校薬剤師の島田先生と数名の大学生をお招きし、中学 2 年生

を対象とした薬物乱用防止教室を行いました。生徒たちは真剣な面持ちで静かに耳を傾け、身の回り

に潜む薬物の恐ろしさや、正しい知識、誘われた際の断る勇気の大切さを学びました。大学生の皆さ

んによる手厚いサポートもあり、専門的な内容への理解もより深まりました。事後の生徒向けアンケ

ートでは、「薬物の怖さがよく分かった」「絶対に手を出してはいけないと実感した」といった声が数

多く寄せられ、おおむね全員が正しい危機意識を持つことができました。学んだ知識を忘れず、自分

の心と体を守る意識をこれからも高く持ち続けてほしいと思います。 

第１回進路説明会（３年） 
7 月 3 日（金）、3 年生の生徒・保護者を対象に第 1 回

進路説明会を実施しました。今回は「自分に合った学校

探し」をテーマに、進路選択を進める上で大切な考え方

や、都立高校・私立高校・専修学校など、それぞれの学

校の特色について説明しました。進路選択では、学力だ

けでなく、自分の興味や将来の目標、学校の教育方針や

校風などを総合的に考えることが大切です。そのため、

学校説明会や見学会などに積極的に参加し、実際に学校

へ足を運んで、自分の目で雰囲気や学習環境を確かめて

ほしいと思います。また、ご家庭でも進路について十分

に話し合い、生徒と保護者が同じ方向を向いて進路選択

を進めていけることを願っています。修学旅行後の 10

月 19 日（月）には第 2 回進路説明会を予定しており、

受験に向けた具体的な内容についてさらに詳しく説明

する予定です。 

卒業生の話を聞く会（３年） 
 7 月 10 日（金）、3 年生を対象に卒業生 3 名をお迎えし、

高校生活や進路についてお話を聞く「卒業生の話を聞く会」

を実施しました。現在高校 3 年生として学校生活を送る先

輩方からは、高校での授業や部活動、学校行事の様子に加

え、進路決定までの流れや受験勉強で工夫したことなど、

自身の経験をもとにした具体的で分かりやすいお話を聞く

ことができました。また、「もっと早く始めておけばよかっ

たこと」や「中学生の今だからこそ取り組んでほしいこと」

など、先輩だからこそ伝えられる貴重なアドバイスもあり、

生徒たちは真剣な表情で耳を傾けていました。今回の講話

を通して、高校生活やその先の進路をより身近に感じると

ともに、「自分も頑張ろう」という意欲が高まった生徒も多

かったようです。これから始まる進路選択や日々の学習を

考える上で、多くのヒントを得ることができた有意義な時

間となりました。 

いのちの授業（３年） 
 7 月 7 日（火）、３年生を対象に NPO 法人ピルコンさん

をお招きして性感染症予防講演会を行いました。事前ア

ンケートで性の関心や悩み事を調査し、３年生の実態に

沿った内容にしていただきました。（１位：恋愛、２位：

SNS やネットの使い方、３位：同性愛・性別のあり方） 

講演の中で、性感染症が拡がっていく様子を分かりや

すく可視化する実験が行われ、生徒も興味をもって参加

していました。性感染症について理解し、感染しないた

めの予防法や人と人とのかかわり方を学び、今後の生活

に生かせる講演会となりました。また、多様な性に対す

る理解も深め、お互いを尊重しながら自分らしく生きる

大切さについても学ぶことが出来ました。 

学校安全衛生委員会 
「熱中症」「熱傷（やけど）」「食中毒」について内科校医

の横山先生からご講話いただきました。 

熱中症対策として横になれる涼しい休憩スペースを準備

することの必要性を強調されていました。 

熱傷については受傷直後の応急処置がとても重要で、直

ちに流水の水道水で５分から３０分ほどを目安に冷やすと

良いそうです。冷やしすぎも良くないとのことで、温度も

適温で、菌の侵入も防げるため水道水の流水が最適だそう

です。 

6 月に入ると食中毒が増えてきます。食中毒は腐敗とは

異なり細菌やウイルス、有害な物質に汚染された食品によ

って引き起こされます。お弁当を常温で保管することも危

険を伴います。適切な温度管理をすることも大切とお話を

伺いました。 

意見交流会 
7月17日(金)に、大田区内の中学校生徒会役員が集ま

る「意見交流会」が開催され、本校からも役員が参加し

ました。当日は大雨の関係で縮小開催となりましたが、

貴重な意見を聞くことができました。今回のテーマは

「生徒主体の学校づくりのプロセス」です。難しいテー

マでしたが、それぞれの学校の特色ある取組や工夫につ

いて意見を交わしました。また、各校でも課題として意

見箱のの活用が挙げられました。他校の話を聞くことで

自校の取り組みを振り返るきっかけになりました。今後

の生徒会活動の発展が期待されます。 

 

終業式・始業式 
７月 1７日(金)の１学期の終業式、そして、9 月１日(火)

の始業式では式後に部活動などの表彰が行われ校長先生よ

り賞状が手渡され、全校生徒・教職員より称賛されました。

多くの部活動において３年生は引退となりました。 

始業式では校長先生より全校生徒に向けて、この夏に中

国地方を訪れたお話の中で、「気温が高くなると体温も高く

なるが頭部は５０℃ほどにもなる。帽子や日傘を使用し、

頭を守ることが大切だ。」というお話がありました。また、

近年の災害についてのお話もありました。 

２学期も充実した学校生活を送りましょう。 

公費負担による実用英語技能検定 
大田区では、今年度より第２，３学年の全生徒を対象に、公費負担による日本英語検定協会の「実用英語技能検定

（英検）」が実施されます。今年度は 10 月２日（金）の午後に実施する予定です。２，３年生は全生徒が受験、１年

生は希望者（私費）のみの受験となります。その他の生徒は給食後下校となります。 


