
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   https://www.ota-school.ed.jp/shimoda-js/ 

令和３年７月 20 日発行 第５号  

大田区立志茂田中学校 

大田区西六郷 1-4-10 

ＴＥＬ 03-3732-9318 

 

志茂田中だより

よ り

だ よ り 

〈オリンピック・パラリンピック教育 講師〉 

元日本フライングディスク協会副会長 JOC 選手強化本部委員       本田雅一 様 

日本フライングディスク協会 U２４MIX 部門日本代表監督       |  伊藤佑馬 様 

女子日本代表選手 世界大会優勝メンバー               小川栞   様 

女子日本代表選手                           杉村美貴 様 

 

７月１６日にオリンピック・パラリンピック教育を開催しました。 

1 校時に講演をいただき、２校時から 6 校時までフライングディスクの体験を行いました。 

体験の最後には日本代表 VS 生徒の対決もあり、貴重な時間となりました。 

「人間力の向上なくして、競技力の向上なし」 

校長 青海 正 

 

オリンピック開会式まであと３日、先日、フライングディスクを用いた競技「アルティメット」

の現役の日本代表選手等をお招きした授業を行いました。  

「アルティメット」は７人制のチームスポーツで、フィールドでフライングディスクを落とさ

ずにパスして運び、コート両端のエンドゾーン内でディスクをキャッチすれば得点、他の球技に

はないディスクの飛行特性を操る技術や走力、持久力を必要とすることから「究極（Ultimate）」

の名前が付けられました。ディスクの特性を利用した「華麗なパスワーク」、風によって浮いて

いるディスクを飛びつきながら掴む「ダイビングキャッチ」、コートの端まで届く「ロングスロ

ー」などのダイナミックなプレーが魅力のスポーツです。  

お話の中のキーワードに「人間力」という言葉がありました。競技の相手を尊敬し思いやる力、

チーム・仲間を信頼し心を一つにする力など、競技の世界も私たちの学校生活と同じことが言え

るのだなとあらためて思いました。 



 体育館での入村式 

  

 

 

  

 

土器作り         佐久市こども未来館 

 

 

  

 

 

 

                     

                 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

  

 

 

 

  

９月の予定 

１日（水）  始業式 

集団下校訓練 

９日（木）  中間考査１日目 

１０日（金） 中間考査 2 日目 

１５日（水） 生徒会役員選挙 

１７日（金） 区陸上競技大会 

２２日（水） 特支連合運動会 

２５日（土） 土曜授業 

２８日（火） 特支社会科見学 

２９日（水） 修学旅行（１日まで） 

 

お願い 

令和３年８月６日(金)～１７日（火）の期間は、お盆休みに伴う学校閉庁期間となっています。学校への来

校及び電話対応も行っておりませんので、８月１８日以降にお問い合わせをお願いします。 

〈1 組移動教室〉 

7 月 8 日～9 日（1 泊 2 日） 

休養村とうぶへ 

 当日は残念ながら雨天模様でしたが、体育館でレクを

行い、夜には楽しみにしていた花火も実施できました。 

〈道徳地区公開講座〉 

緊急事態宣言で保護者・地域の方々には公開できませんでしたが、各クラス、意見交換ができました。 

水泳授業が始まりました！  


