
５月２４日（土）に行われた運動会、天候にも恵まれ

大変盛り上がる素晴らしい運動会となりました。コロナ

禍から明けて、新校舎校庭でのフルオープンな運動会は

まだ３年目。年々バージョンアップしていく運動会で

は、競技のみならず、多くの係生徒の準備・裏方の仕

事、終了後の片付けがあります。 

今年の運動会を見ていて思ったことの一つに「係生徒

やボランティア生徒の素晴らしい働き」があります。 

すべての競技がスムーズに進行するように用具係が駆

け足で準備を行い、招集係は種目の声掛けを、放送係の

生徒は何度もアナウンス練習を行いました。審判・監察

係や計算記録係・得点係は、勝敗に関わる重要な仕事を

全うしました。保健係はけが人の救護サポートをし、温

かな声掛けを常にしてくれていました。入場行進、校

歌、結果発表では吹奏楽部の演奏で大いに盛り上がり、

全生徒席に並べられたテントやターフは野球部・サッカ

ー部・ボランティア生徒が予行から当日朝早くにかけて

準備してくれました。美化委員は終了後に椅子をふく雑

巾の準備片付けを行いました。そして準備期間、多岐に

渡って体育委員が大活躍しました。当日の警備や受付に

は、ＰＴＡボランティアの皆さん、おやじの会の皆さん

が多大なる協力をしてくれたことも忘れてはいけませ

ん。他にもここでは話題にならない、小さな仕事・働き

がたくさんあったはずです。 

皆さんの学校生活は多くの人の支えと協力で成り立っ

ています。労を厭わず働く心、ぜひとも大切にしていき

ましょう。皆さん素晴らしかったです。 

 

 

体育館開放 ルール確認 

集団下校訓練 

運動会をとおして 

５月の情報モラル教育 

登下校に注意しましょう 
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５月７日（水）に集団下校訓練が実施されました。昨年

度、本校近隣で不審者情報に基づき、集団下校を年度当

初に行うことになりました。このことから、入学、進級し

てから早い段階で、地区別班の設定と訓練を実施するこ

ととなりました。 

約６００人の全

校生徒が一斉に移

動している中、大変

真剣に取り組んで

くれました。「備え

あれば憂いなし」の

言葉通り、今後もし

っかり訓練に取り

組みましょう。 

 

昨年度より生徒会主体で実施している体育館開放が今

年もスタートしました。昼休みは校庭、体育館で元気に

遊ぶ生徒たちの姿が見られます。 

また、教室で学習に励む様子、廊下で談笑する様子、

図書館で読書する様子など、多岐に渡って皆さんの楽し

そうな姿が見られます。 

体育館開放は昨年度試行的にスタートし、ルール設定

も生徒主体で検討・試行をしています。 

多くの生徒が利用するため現在は 

・指定クラスのごとの利用 

・ボールの限定使用（サッカーボールはなし） 

 となっています。 

ルールをしっかり守り、楽しく過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月は「スマホ・インターネット依存」をテーマに各学年で

動画を見て、自分の考えをシェアしました。近年中高生のみ

ならず、大人でもスマホ依存が問題になっています。自宅に

着いたらすぐにスマホを触っていませんか？家族や友だちと

の直接の会話よりもスマホを優先していませんか？目の前

の楽しいことを優先するあまり、普段やらなければいけない

ことを後回しにしてしまい、結果としてうまくいかないことが

増えていってしまう・・・。もちろん離れたところでもコミュニケ

ーションを取れたり、いち早く情報をキャッチすることができ

たり便利なツールではありますが、優先順位を自分自身で

付けて、自分を律して使っていかなければありません。やる

べきことが終わってからスマホに向き合いましょう。 

（情報モラル担当：丸山） 

志茂田中学校付近は、道が狭く、特に朝の通学時間、

放課後の夕方は急いで移動している車や自転車が見受け

られます。油断せず、周りをよくみて、行動しましょ

う。また、残念ながら、夏場になると「不審者・変質

者」の情報も増えてきます。交通安全・防犯意識をもっ

て登下校には十分注意しましょう。 



部長会より 

４つのコラムに共通するキーワードは、「時間の使い方」です。

１年生は、初めての期末考査に向けてどのように時間を使う

べきか、先輩たちにアドバイスを聞くのも１つかもしれません。

２・３年生は、これまでの積み重ねの成果を発揮しましょう！ 

３年生になると、どの大会/発表会にも”最後”がついてしまい

ます。公開の残らないよう、最後まで精一杯頑張ってきて欲し

いです。そんな背中を下級生たちは引き継いでいきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‐卓球部‐ 

６月末に個人戦と団体戦の３年生にとって最後の試合

があるので表彰台に立てるよう集中し、しっかり練習に

取り組んでいきたいと思います。皆さん、応援よろしく

お願いします！          部長：行田 空輝 

 
‐バレー部‐ 

私たちは、今月から夏季大会を戦います。去年の雪辱

を果たすためにバレー部みんなで協力して練習に励んで

います。目標としているブロック大会出場を目指して、

チーム一丸となって戦っていきます。皆さん、応援よろ

しくお願いします！        部長：板橋 京音 

 

‐ソフトテニス部‐ 

私達ソフトテニス部は、夏の関東大会出場を目標に

日々練習に取り組んでいます。個人 2 ペア、団体と都大

会出場を決め、コーチ、先生方を中心に部員全員で切磋

琢磨しています。梅雨の影響で気候の変化も激しく、夏

に近づき気温も高くなってきていますが、臨機応変に行

動し試合に向けて全力で頑張っています。 

皆さん、応援よろしくお願いします！部長：和田 璃子 

 

‐吹奏楽部‐ 

吹奏楽部の１番の大会は、８月上旬に行われる「東京

都中学生吹奏楽コンクール」です。 

今年は、３年連続金賞がかかっています。今年も金賞

を取れるように部員一丸となり、良い志茂田サウンドが

ホールに響き渡るように日々、精進します。皆さん、応

援よろしくお願いします！     部長：清水 あかり 

 

‐男子バスケットボール部‐ 

6月 8日から夏の大会、3年生にとっては最後の大会が

始まります。勝つために頑張るのでぜひ応援お願いしま

す。どんな時も「志茂田中 男子バスケットボール部」の

活躍を信じて応援してくれると嬉しいです。 

これからも応援よろしくお願いします！ 

部長：向田 翔秋 

 

‐演劇部‐ 

演劇部は１１月の「連合学芸会」・都大会進出に向け

て日々練習しています。 

その第１歩として７月９日(水)に校内公演をします。

１年生も役者や裏方として活躍しているので、是非見に

来てください！！詳しい内容は廊下に掲示されるポスタ

ーを見てくださいね。       部長：橋沢 愛香 

 

‐野球部‐ 

野球部は、最後の大会に向けてこれまでの練習を活か

し、全力でプレーします。 

野球部全員で決めた「大田区優勝」という目標に向か

って、チーム一丸となって挑みます。ぜひ熱いご声援よ

ろしくお願いします！       部長：八筬 大夢 

 

≪部活と勉強、両立のススメ≫ 
部活に入っていると、ほぼ毎日部活で勉強する時間が

ないなど両立が難しいことがあると思います。そんな中
でも「良い成績を取りたいな」や「上位を目指したいな」
と考えている人もいるはずです。 
そんな人たちには、“時間を作る”ということを心がけ

てほしいです。時間は“平等”にあるものなので、空い
た時間で自分がどれだけ勉強できるかが肝心です。ぜひ、
定期考査や資格取得に向けて一緒に頑張りましょう！ 

バドミントン部 部長：帯津 樹莉 

 

‐サッカー部‐ 

「大田区優勝、都大会出場」という目標を果たすため

仲間と共に心ひとつに最後の笛が鳴り止むまで粘り強く

全力で戦います。６/７（土）から決勝トーナメントです。 

熱い応援よろしくお願いします！ 部長：伊藤 大朗 

 

≪部長になって意識していること≫ 
私が部長になって意識してきたことは「時間の使い方」

だと思います。「部活が忙しすぎて、勉強に手が回らない」
とか、「部活があって自分のやりたいことが満足にできな
い」等は、確かにわかります。しかし、大会が終わった
あとや部活がない日に、ゲームやスマホを少し我慢して、
何かに向かって努力することで明日の自分を今日の自分
より成長したものにしていけると思います。 
中学生としての３年間を大切なものにしてください！ 

サイエンス部 部長：鈴木 琥太郎 

 

 

≪長期休みとの向き合い方≫ 
僕の夏休みの過ごし方は、毎年旅行に行くので早いう

ちに宿題を終わらせて、気が楽になるようにしています。 
また、夏休み明けには中間テストもあるのでその勉強

も夏休み中にします。茶道部は、夏休みに活動はないで
すが、動画を見ながら自主練習をすると１学期に部活で
学んだことを忘れにくいです。時間の有効活用をして、
皆さんも良い夏休みを過ごしてください。 

茶道部 部長：小松 宗太郎 

 

 

≪時間を見つける≫ 
部活動はたった１度の中学校生活の中で重要な思い出

となると思います。しかし、将来の為にも勉強もしっか
り取り組む必要があります。 
私は、定期考査期間は休み時間などの隙間時間をたく

さん見つけて勉強をしていました。ただ、あまりに忙し
い時もあると思うので体を壊すことだけはないように少
しは休みながら、全力で楽しんでいきましょう！ 

美術部 部長：杉山 優凛香 

 

 

‐女子バスケットボール部‐ 

私たち女子バスケットボール部では、関東大会出場を

目標に日々練習しています。今月からは、大田区大会が

始まります。チーム一丸となって頑張ります。 

皆さん、応援よろしくお願いします！ 

部長：藤村 美月 

 

部長会 コラム Vol.1 



部長会 コラム Vol.2 

部活動だからこそ学べることは多くあります。仲間と協力して

共通の目標に向かって努力することは、部活動の醍醐味です。 

 

 

≪私の青春≫ 

僕が部活を通して学んだことは、一緒に部活をしてい

く仲間とのコミュニケーションの大切さです。 

僕が部活に入った頃は先輩ともうまく会話できず一人

黙々と作業をしているだけでしたが、新しく後輩が入っ

てきて自分も先輩になってきた意識が芽生え、後輩と多

く会話することが増え、部活が色鮮やかになっていくの

が感じられて部活が楽しくなりました。 

皆さんも先輩後輩関係なくコミュニケーションを取り

学校生活を色鮮やかなものにしていきましょう。 

ものづくり部 部長：磯崎 旺太 

 

 ≪私の青春≫ 

ハンドメイド部では、料理を３,４人で分担して行った

り、編み物でわからないところを教え合ったりするなど

仲間の大切さを感じる場面が多いです。ハンドメイド部

の作品を生徒の皆さんに披露できる機会は文化祭なの

で、それに向けて「すごい！」と思ってもらえるような

作品を仲間と協力しながら作っていきたいです。 

ハンドメイド部 部長：富永 純加 

 

 

≪部活の魅力紹介≫ 

他の文化部より多めに活動して、うまくなるように練

習しています。今は６月４日のコンクールの音源審査用

の音源のために練習しています。 

コンクールに出るという経験や、私達の歌声を多くの

観客に届けるという目標のために活動しています！！ 

合唱部 部長：田中 葵 

 

 

≪部活の魅力紹介≫ 

イラスト部は「皆で楽しくワイワイできる部活動」を

目標に活動しています！！ 

２、３ヶ月に１回、部誌の作成があります。部誌とは

テーマに沿って全員が１枚絵を描き、イラスト部内でイ

ラスト冊子を作るものです。色々な人の絵が見ることが

出来、毎回とても楽しみです(^^♪ 

また文化祭では大きい用紙にイラストを描いて展示し

ています。いつも目を惹く作品ばかりなので、楽しみに

していてください！！！ 

イラスト部 部長：小倉 愛菜 

 

 


